HNPUJIOXKEHUE 3

IIpuMepHBIii CINCOK JIUTEPATYPHI AJI51 YTEHUS TeTAM

llepsas mnaowas epynna (om 2 0o 3 nem)

Pycckuit poabkiop

[loBTOpEHNE MECEHOK, MOTEUIEK, CKAa30K, MPOUYNTAHHBIX U PACCKA3aHHBIX JAETIM
BTOPOTO rofia )KU3HHU.

Ilecenku, moremkH, 3akanuku. «Hamm yrouku ¢ yrpa...»; «llomen koTuk Ha
Topxok...»; «3asn Eropka...»; «Hama Maia maneHbka...»; «Uuku, 4MKd, KUYKH...»,
«Oit, ny-ny, ny-ny, ny-ay! Cunut BopoH Ha nyOy»; «3-3a neca, uz-3a rop...»; «bexana
JECOYKOM JIHCa C  KY30BOYKOM...»; «OTrypeuuk, Orypeudk...»; «COJHBIIIKO,
BEJIPBILIKO...».

Cka3zkn. «Ko3natku u Bonk», o0p. K. Ymmuuckoro; «Tepemok», o6p. M. By-
naToBa; «Marma u MmeaBeb», 00p. M. bynartosa.

DoJIbKJIOP HAPOAOB MHpa

«Tpu Becenbix Opatia», ep. ¢ Hem. JI. SIxuuHa; «by-0y, S poraTslit», JHT., 00p.
1O. I'puropreBa; «Kotaycu u Maycuy, anri., oop. K. Uykosckoro; «Oif Tl 3aromika-
nocTpen...», «Tel, cobauka, He nai..», mep. ¢ mona. M. TokmakoBoi; «ParoBopsi»,
gyBanl., nep. JI. fIxauna; «CHerupek», mep. ¢ HeM. B. BukropoBa; «CamoxHuk»,
noJibcK., 00p. b. 3axonepa.

IIpousBenenus no3ToB U nucareyge Poccun

IMo33us. A. bapro. «Mumka», «['py3oBuk», «Cinony», «Jlomanka» (u3 mukia
«Arpymikny), «Kto kak kpuuut»; B. bepectoB. «bonbHas kykia», «KorteHok»; I.
Jlar3geias. «lletymoky»; C. Mapmak. «Cka3ka o0 TIyloM MBIIIOHKE»; . Mol-KoBCKasl.
«IIpuxa3» (B cokp.); H. Ilukynesa. «Jlucuit xBoctuk», «HamayBana xomka map...»; H.
CakoHnckas. «I'ne moit mampuuk?»; A. Ilymkun. «Berep mo Mopro rynser... » (u3
«Cxkazku o nape Canrtane»); M. JlepmonToB. «Cru, miajaeHel... » (U3 CTHXOTBOPEHUS
«Kazaubs xoneibenwvHas»); A. bapro, I1. bapro. «/leBouka-peBymika»; A. BBeneHCKuUi.
«Mpimika»; A. Ilnemee. «Cenbckas necHs»; I. Ca-nrup. «Komkay; K. UykoBCkuid.
«Denotkay, «Ilyranunar.

IIpo3a. JI. Toncroii. «Cnana komika Ha kpbiie.», «bout y [letn 1 Mumm KoHb...»;
JI. Toncroii. «Tpu mensens»; B. CyreeB. «Kto ckazan ,,may"?»; B. bu-anku. «JIuc n
MbBIIIOHOKY; I'. bamn. « Kentsuok»; H. ITaBnoBa. «3eMiIsiHUUYKa.

IIpousBeneHus MO3TOB U MHUcCAaTeNeH Pa3HBIX CTPaH

C. Kanyruksn. «Bce criar», «Mama o6emgaer» niep. ¢ apm. T. Cnenauaposoit; 1.
Boponbko. «O6HOBKM», Tiep. ¢ ykp. C. Mapmaxka; /1. buccer. «["a-ra-ral», nep. ¢ aHriu.
H. Ilepemesckoii; Y. Anuapckuil. «B Marasune wurpymek», «Jpy3ps» (U3 KHUTH
«[Tpuxmouenust Mumiku Ymactuka»), nep. ¢ nojiasck. B. [Ipuxoasko.

Bropas mnamamas rpynmna (ot 3 g0 4 ner)

Pyccknii ¢oibkiIop

Ilecenkn, noremiku, 3akaU4YKH. «[lanpunk-manbuuk.», «3auHbKa, MOIJISIIN.,
«Houp mpumna.», «Copoka, copoka.», «Eny-eny x 6abe, k nexy.», «Tunu-6om! Tunu-
oom!...», «Kak y Hamero kota...», «Cumutr Oenka Ha TeJEXKKe...», «AM, Kauyu-Kauu-
Kaum».», «Kumm y 6albycu.», «UuUKH-IMKU-UYUKAIO4YKH.», «KHCOHBKa-MypBICEHBKA.»,
«3aps-3apsHuna.», «TpaBka-mypaBka.», «Ha ymune Ttpum kypuubl», «TeHb, TeHb,
norereHb.», «Kypouka-psadymeuka.», «loxauk, AOKAUK, Tyie.», «boxbs KOpoOBKa.»,
«Panmyra-nmyra.».

Cka3ku. «Komobok», o6p. K. Ymmackoro; «Bonk u kosmsta», obp. A. H.
Toncroro; «Kot, metyx u muca», o6p. M. boromo0ckoii; «I'ycu-nedbenn»; «CHerypouka



u nuca»; «bbpriok — dYepHbIt 004OK, Oenbie KombITHA», 00p. M. BymnartoBa; «Jluca u
3as1», 00p. B. ams; «Y crpaxa riasa Benuku», oop. M. CepoBoit; «Tepemok», oop. E.
Yapymmuna.

DoJIbKJIOP HAPOAOB MHpa

Ilecenkn. «Kopabmuk», «Xpabpeups», «Manenbkue den», «Tpu 3BeposoBay,
aHri., oop. C. Mapmaka; «4to 3a rpoxot», nep. ¢ natei. C. Mapmiaka; «Kynute yk.»,
nep. ¢ mora. M. ToxkmakoBon; «PasroBop marymek», «HecroBopumBelii ynony,
«ITomoruTte!», nep. ¢ yem. C. Mapiaka.

Cka3ku. «PykaBuukay, «Ko3za-nepesa», ykp., 0op. E. bnarnaunoit; «/[Ba sxaaHbIx
MeEJIBe)KOHKa», BeHT., 00p. A. KpacHoBa u B. Baxnaesa; «Ynpsmbie K03b1», y30., 00p.
L. Carpymibl; «Y CONHBIIIKA B TOCTSIX», Tiep. ¢ ciosail. C. Morunesckol u JI. 30puHoii;
«JIuca-ussapkay, mep. ¢ ¢uack. E. Coitnu; «Xpabpen-monoaerny, mep. ¢ o6onar. JI.
['pubosoit; «IIpix», Oemopyc., obp. H. Ms-nuka; «JlecHoil MHIIKa W TpPOKa3HUIA
MBIIIKay, Jatblil., o0p. FO. Banara, nep. JI. Boponkosoii; «IleTyx u nucay, nep. ¢ mIOTIL.
M. Knsrunoii-KonaparbeBoii; «CBUHBS U KOPIIYH», CKa3ka HapoaoB Mo3ambuka, mep. ¢
noptyr. FO. UybkoBa.

IIpousBenenus mo3ToB U nucaresaein Poccun

MMoa3usa. K. bambmonT. «Ocenb»; A. binok. «3aituunk»; A. Kombmos. «/lyroT
BEeTphL.» (M3 cTuxoTrBopeHust «Pycckas mecHs»); A. IlnemeeB. «OceHb HacTynwia.»,
«Becna» (B cokp.); A. MaiikoB. «KomnbiOenbpHas necHs», «JlacTouka mpumyanacs... » (13
HoBorpeueckux neceH); A. Ilymkun. «Berep, Berep! Twel Moryu!.», «Cser Hal,
CONMHBIMKO!..», «Mecs, mecsai.» (U3 «Cka3ku O MepTBOM IapeBHE M O CEMH
oorarbipsix»); C. Uepnsiid. «[IpucraBankay, «IIpo Katromy»; C. Mapmak. «300cany,
«Kupad», «3ebpb1», «benbie measean», «CtpayceHok», «llunrsuny», «Bepomony, «I'ne
obenan Bopobeit» (3 nukna «Jletku B kieTke»); «Tuxas ckazka», «Ckazka 00 yMHOM
Mmbionkey; K. Uykosckuil. «Ilyranuna», «Kpagenoe connie», «Monaoasip», «Myxa-
oKoTyXa», «Exuku cmerorcs», «Enka», «Anbomury», «Hymo-aepeBo», «Uepemaxay; C.
I'poneuxuii. «Kto 310?7»; B. bepectoB. «Kypuna c¢ usimiaramm», «bergok»; H.
3abononkuii. «Kak MbIIE ¢ KOTOM BoeBaln»; B. MaskoBckuii. «UTo Takoe XopoIno u
4TO Takoe Iuioxo?», «YTto HM cTpaHMIla — TO CJOH, TO JbBulla»; K. BaabMOHT.
«Komapukn-makapukn»; M. Kocskos. «Bce ona»; A. bapro, II. bapro. «/leBouka
gyymaszas», C. Muxankos. «llecenka npysei»; O. Momxkosckad. «Kaguna»; .
ToxkmakoBa. «MenBeaby.

IIpo3a. K. Ymuuckui. «lletymok c¢ cemben», «YToukn», «Baceka», «Jluca
[TatpukeeBHar»; T. Anekcannposa. «MenBe:xxoHOK bypuk»; b. XKutkos. «Kak Mbl e3numm
B 300JI0THUeCKHid cany, «Kak Mbl B 300caj mpuexanmy, «3edpay, «Cnons», «Kak cion
Kynayucs» (u3 kauru «Uto s Bugen»); M. 3omenko. «YMHas ntudkay; . Lpidepos. «IIpo
npysei», «Korma He xBataeT wurpymiek» (u3 kHuru «[Ipo 1bITuieHKa, CONHIE U
meaBexxoHnka»); K. Uykosckuil. «Tak um He Tak»; JI. Mamun-Cubupsk. «Cka3ka mpo
xpabporo 3aiillla — JUIMHHBIE YIIM, KOCBbI€ IJIa3a, KOpOTKuil xBocT»; JI. BopoHkosa.
«Mama-pacrepsimay, «CHer uaet» (u3 kauru «ChHer uaer»); H. HocoB «Ctynenskn»; /.
Xapmc. «Xpabpslit exx»; JI. Toncroil. «IItuna cuna ruesno.»; «Tans 3Hana OyKBbLY; «Y
Bapu 6bu1 unx.», «[Ipumna BecHa.»; B. buanku. «Kymanne mensexary»; 10. JMmutpues.
«Cunnit manamuk»; C. IlpoxodreBa. «Mama u Oiikay, «Korga MOXXHO TIUTaKaThy,
«Cka3ka 0 HEBOCTIMTAHHOM MBITIIOHKEe» (M3 KHUTH «Mammabl ckazkuy»); B. Cyrtees. «Tpu
koteHka»; A. H. Toncroil. «Ex», «Jlucay, «IleTymkuy».



IIpousBeneHus MO3TOB U NMHUcCATEJEH Pa3HbIX CTPAH

IMo33us. E. Buepy. «Exuk u 6apadany», nep. ¢ mosua. . Axkuma; I1. BopoHs-ko.
«Xutpelii exux», nep. ¢ ykp. C. Mapmaka; JI. Munea. «bbsicTponoxka n Cepas
Opexka», nep. ¢ 6onr. M. MapunoBa; A. MunH. «Tpu nucuuku», nep. ¢ anri. H.
CnenakoBoii; H. 3abuma. «Kapanmamy, mep. ¢ ykp. 3. Anekcanapooii; C. KamyTuksH.
«KTo ckopee nonber», «Mamia He muadeT», nep. ¢ apM. T. Cnen-guapoBoii; A. boces.
«Jdoxnaby, nep. ¢ 6oar. . Masuuna; «lloet 310muk», nep. ¢ 6onr. . TokmakoBoii; M.
Kapem. «Moit koT», riep. ¢ ¢ppani. M. KyauHoBoii.

IIpo3a. JI. buccer. «Jlarymxka B 3epkane», nep. ¢ anri. H. Ilepemesckoi; JI.
Myyp. «Kpomka Exnor u Tot, kT0 cumut B npyay», nep. ¢ auria. O. O6pasnosoii; Y.
Anuapckuit. «Urpe», «Camokat» (U3 kHUTK «lIpukimrouenus Mumku Yimactukay), nep.
¢ nosibek. B. Ilpuxoarko; E. bexneposa. «KanycTHeIi muct», nep. ¢ noibek. I JIykuHa,
A. boces. «Tpoew, niep. ¢ 6oar. B. Bukroposa; b. [ToT-Tep. «YxTu-TyxT», mep. ¢ aHrII.
0. O6pasuopoii; M. Yanek. «Tpyauslii neHs», «B mecy», «Kykna SIpunka» (M3 KHUrH
«[IpukitoueHus nmecuka U Komedkn»), nep. ¢ yenick. I Jlykuna; O. Anbdapo. «Koznuk-
repoi», nep. ¢ ucn. T. JaButs-sHu; O. Ilanky-Amsb. «[lokoiiHol Houm, yky!», miep. ¢
pymbiH. M. OncydreBa, «He Tonpko B geTckoM camay» (B COKp.), mep. ¢ pymbiH. T.
NBaHOBOM.

IIpousBeaenusi AJsi 3ay4YUBAHUS HAN3YCTh

«ITanpunk-Manpumk...», «Kak y Hamero Kora..», «OTypedyHuK, OrypeyuK...»,
«MbIlIK BOAAT XOpPOBOA...», pyc. Hap. meceHkw; A. bapro. «Mwumka», «Msuuk»,
«Kopabmuk»; B. bepectoB. «llerymkuny»; K. Uykosckuii. «Enka» (B cokp.); E. Miabuna.
«Hama enxa» (B cokp.); A. IlnemeeB. «Cenbckass necHs»; H. Ca-koHckas. «I'me moi
MabunK?».

Cpeonss epynna (om 4 0o 5 nem)

Pyccknii dpoabkiiop

Ilecenku, moremku, 3akanukn. «Ham ko3en.»; «3aluniika-Tpycuiika.y; «J{on!
Hon! Jon!..», «'ycu, BbI rycu.»; «HOXKH, HOXKH, TA€ Bbl ObuH?..», «CHUIUT, CUIUT
3aiika.», «KoT Ha meuky momein.», «CerogHs NeHb ILeNblid.», «bapaiieHbku.y, «Wnert
JUCUYKA 110 MOCTY.», « CONHBIIIKO-BEAPBIIIKO.», « a1, BecHa, uau, KpacHa.».

Ckazku. «lIpo HBanymiky-nypauka», oop. M. T'opekoro; «BoiiHa rpu6oB c
arogamu», o0p. B. Hans; «Cectpunia Anenymka u Oparen MBanymika», oop. A. H.
Toncroro; «XKuxapkay», o6p. M. KapnayxoBoii; «Jlucuuka-cecTpudka U BOJK», 00p. M.
bynartora; «3umoBbe», 00p. M. CokonoBa-MukutoBa; «JIuca u ko3zem», 0op. O. Kanuiipr;
«[IpuBepennuna», «Jluca-nanotuuua», o6p. B. [amsa; «llerymox u 0606oBoe
3epHBIIIKOY», 00p. O. Kanuiisl.

D0JIbLKJIOP HAPOAOB MHUPA

Mecenkn. «PriOku», «YTaTay, Ppanu., 006p. H. T'epuer u C. T'unnuyc; «Hus-uus,
BOpoOeit», mep. ¢ komu-nepmsan. B. Kmmumosa; «lanbup», nep. ¢ Hem. JI. SIxuHa;
«Memok», Tatap., nep. P. Airodaposa, nepeckas JI. Kyzpmuna.

Cka3ku. «Tpu nmopocenkay, nep. ¢ auri. C. MuxankoBa; «3asi U €x», U3 CKa30K
opateeB I'pumm, mep. ¢ HeM. A. Beaenckoro, moa pea. C. Mapmaka; «KpacHas
Manoukay, u3 ckazok L. Ileppo, nep. ¢ ¢ppanu. T. ['ab6e; Opatest I'pumm. «bpemenckue
MY3BIKaHTBI», HEM., iep. B. Benenckoro, noxa pea. C. Mapiaxa.

IIpousBeaenus no3ToB u nucareaen Poccun

IMo33us. . bynun. «Jluctoman» (oTpeiBok); A. MaiikoB. «OceHHHE JUCThS TIO
BeTpy Kpyxar.»; A. Ilymkus. «Yx HeO0 oceHblo nblmano.» (u3 pomaHa «EBrenuii
Onerun»); A. ®@er. «Mama! I'nsgabp-ka u3 oxomika...»; S. Axum. «IlepBbiii cHer»; A.



bapro. «Yexamu»; C. Hpoxxun. «Ymauued rynser.» (U3 cruxoTBopeHus «B
KpecTbsiHCKOM cembey); C. Ecenun. «lloet 3uma — aykaet.»; H. Hekpaco. «He Betep
Oymryer Haa Oopom.» (u3 mosmel «Mopo3, Kpacueiii Hocy); U. Cypuxos. «3umay; C.
Mapmak. «barax», «IIpo Bce Ha cBere», «BoT kakoil paccesHHBbII», «Msu»; C.
MuxankoB. «Isaas Crena»; E. bapareinckuii. «BecHa, BecHa» (B cokp.); FO. Mopuwuir.
«ITecenka mpo cka3ky»; «Jlom rHoma, THoM — nomal»; 3. Ycnenckuid. «Pasrpom»; 1.
XapmMmc. «OueHb cTpalrHasi UCTOPHS.

IIpo3a. B. BepecaeB. «bpatumika»; A. BBenenckuil. «O neBouke Mariie, o
cobauke Ilerymke u o xomke Hwurtouke» (rmaBel U3 KHUTH); M. 30IICHKO.
«IToka3zarenbHbII

pedenok»; K. Ymuuckuii. «bognmuBas kopoBay; C. BoponuH. «BouHCTBEHHBII
Kaxo»; C. I'eoprueB. «babymkun caauk»; H. HocoB. «3ammatka», «3areiHukny; JI.
[TanteneeB. «Ha mope» (rmaBa m3 kHuru «Pacckasbl o bemouke m Tamapouxkey); B.
buanku. «Iloakuasiny; H. Cnagkos. «Hecmyx».

Jluteparypubie cka3ku. M. ['oppkuii. «BopoObumiko»; B. OceeBa. «BonmeoHas
uronouka»; P. Ced. «Cka3zka 0 KpyriaeHbKUX M JUJIMHHEHBKHX ueloBeukax»; K.
Yykosckuil. «Tenepon», «Tapakanuiey, «Pegopuno rope»; H. Hocos. «lIpukmtouenus
Hesnaiiku u ero npyseit» (riaBel u3 kHurH); Jl. Mamun-Cubupsik. «Ckaszka nmpo Komapa
Komaposuua — Jlnunubeii Hoc u npo Moxnatoro Mumy — Kopotkuii XBoct»; B.
buanku. «IlepBas oxora»; [[. CaMoioB. «¥Y CIOHEHKA JIEHb POKICHUS».

bacuu. JI. Toncroil. «OTen nmpukaszan ChIHOBBSM...», «MaJllbUuK CTEPEr OBEIL.»,
«XorTena rajaka MuTh.)».

IIpou3BeeHus MO3TOB U MUCATeJeH PAa3HbIX CTPaH

IMo33mus. B. Butka. «Cuunrtanoukay, nep. ¢ 6enopyc. M. Tokmakosoii; FO. Ty-Bum.
«YUygneca», nep. ¢ noabck. B. Ilpuxonpko; «lIpo mana TpyisummHCKOro», mepeckas ¢
nonbck. b. 3axoxepa; @. I'pyoun. «Cnesbi», niep. ¢ yenl. E. Cono-nHoBuua; C. Banrenu.
«IToncHexxanku» (rnaBel U3 KHUTU «['yrylmd — KamutaH kopabiis»), mep. ¢ Moia. B.
bepecroga.

JluteparypHble cka3dku. A. MunH. «Bunnu-Ilyx u Bce-Bce-Bce» (TaBbl U3
KHUTHU), niep. ¢ aHr. b. 3axozaepa; O. bnaiitoH. «3HameHuThI yTeHOK Tum» (TJ1aBbl U3
KHHUTH), niep. ¢ anra. . [lanepnoii; T. Oraep. «[Ipuxmtodenus: B necy Enku-na-I'opke»
(rnaBel), nep. ¢ HopB. JI. bpayne; 1. buccer. «lIpo manbumka, KOTOpbI pblyan Ha
TUTPOBY, niep. ¢ anrit. H. lepemeBckoif; D. Xorapt. «Ma-puH u ero Becensie Ipy3bsi»
(rmaBel U3 KHUTH), Tiep. ¢ aHra. O. O6pasiosoii u H. [llanbko.

IIpousBenenus AJsi 3ay4YUBAHUS HAN3YCTh

«/lem xorenm yxy cBapHTh...», «HOXKH, HOXKH, TA€ Bbl ObUIH?», pycC. Hap.
neceHku; A. [lymkun. «Berep, Berep! Tl Moryu... » (13 «Cka3ku 0 MEpTBOM LITAPEBHE U O
cemu Oorathipsix»); 3. AnekcanapoBa. «Emouxa»; A. bapro. «f 3Haw, uro Hamo
npuaymarsy; JI. Hukonaenko. «KTo pacceiman Konokospuuku...»; B. Opnos. «C
0azapa», «Ilouemy menBenp 3umoil cnut» (o BbeIOOpYy Bocmurtarensd); E. Ceposa.
«OnyBanunk», «Komausu nankw» (u3 nukina «Hamm usets»); «Kynure nyk...», MOTII.
Hap. neceka, nep. M. TokMakoBou.

Cmapwas epynna (om 5 0o 6 nem)

Pyccknii doabkiiop

IMecenku. «Kak Ha TOHEHbKHU JeAOK.»; «HHKONIEHbKa-Tycauok.»; «Yx £
KOJbIIKK Temry.»; «Kak y 0a0ymku ko3zen.»; «Tbl Mopo3, MoOpo3, Mopo3..»; «Ilo
NyOOUYKy MOCTYUYHIIb — TPUIETAET CUHUHM 4MK...»; «PaHHUM-paHo moytpy.»; «['paun-



KUPUYM.»; «YK Tbl, NTAll€4yKa, Tbl 3ajleTHasd.»; «Jlacrouka-nacrouka.»; «Jloxauk,
JOKJIUK, Becenen.»; «boxkbs KOPOBKa.».

Cxkazku. «Jluca u xyBmmn», o0p. O. Kamuuel; «Kpbuiarelii, MOXHaThId na
Macisiabiit»y, 00p. M. KapuayxoBoii; «XaBpomieuka», o0p. A. H. Toncroro; «3asi-
xBacTyH», o0p. O. Kamwumpr; «llapeBna-nmsrymka», odop. M. bymarosa; «Pudmei»,
aBTopm3upoBaHHbIi niepecka3 b. [llepruna «CuBka-0ypka», o6p. M. bynarosa; «®uHHCT
— SICHBIN cokoi», 00p. A. Ilnaronosa.

D0JILKJIOP HAPOAOB MHpPa

Ilecenku. «I'peuxky MbLIN», TUTOB., 00p. FO. I'puropresa; «Crapymika», «Jlom,
KoTophlii moctpoun Jlxek», nep. ¢ anrn. C. Mapmaka; «CyactiuBoro mytu!», Toil.,
00p. . ToxmakoBoii; «BecHsaHkay, ykp., 00p. I. JIutaka; «/Ipyr 3a apyxkoi», Tamx.,
00p. H. I'pebHeBa (B cokp.).

Cka3ku. «Kykymka», nenenk., oop. K. IllaBpoBa; «UynecHsle UCTOPUH PO
3aiina mo uMmeHu Jlek», ckazku Haponos 3amagHoit Adpuxu, nep. O. Kycrosoit u B.
AHJipeeBa; «3naToBnackay, nep. ¢ uenl. K. ITaycroBckoro; « Tpu 3010TbIX Bosiocka Jlena-
Bcesenay, nep. ¢ uenn. H. ApockeBoii (13 coopHuka cka3ok K. 5. Dpbena).

IIpousBenenust mo3ToB U nucaresaein Poccun

Io33us. 1. bynun. «Ilepserit cuery; A. IlymkuH. « Yk HEO0 OCEHBIO ABIIIATO.)»
(u3 pomana «EBrenunii OHerun»); «3umnHuil Beuep» (B cokp.); A. K. Toncroit. «Ocens,
oOcpllaeTcss Bech Haml OemHbld cam.»; M. LlBeraeBa. «Y xkpoBaTkm»;, C. Mapmak.
«IIynenp»; C. Ecennn. «bepesa», «Hepemyxa»; . Hukutun. «Berpeua 3umby; A. Der.
«Kot noer, rnaza npunrypui.»; C. Uepnslil. «Boik»;

B. Jlesun. «Cynayk», «Jlomaae»; M. ScHoB. «Mwupnas cuurtanka». C.
I'oponeukuii.

«Korenok»; @. TrotueB. «3uma HemapoM 31uTca.»; A. bapro. «BepeBoukay.

IIpo3a. B. [Imutpuena. «Maubim u XXyuka» (rnaBei); JI. Toncroi. «KocToukay,
«IIpepkok», «JleB u cobauka»; H. HocoB. «KuBas nuisana»; b. AnmazoB. « opOymikay;
A. Taiipap. «Yyk u T'ex» (rnaBel); C. Teoprumes. «S cmac Jlema Mopo3za»; B.
Hparynckuii. «/Ipyr gerctBa», «CBepxy BHU3, Hauckocok»; K. IlayctoBckmii. «Kort-
BOPIOTa.

JlutepatypHuble cka3ku. T. Anekcanaposa. «J{omoBenok Kysbka» (riaBel); B.
buanku. «CoBa»; b. 3axomep. «Cepas 3Be3gouka»; A. IlymkuH. «Cka3zka o uape
Canrane, 0 CblHE €ro cilaBHOM M Morydem Ooratbipe I'Bumone CantaHoBUYEe U O
npekpacHoit napeBHe Jlebemu»; II. BaxoB. «CepebpsHoe kombiTie»; H. Tenemos.
«Kpynenunukay; B. Kataes. «L|BeTHK-CEMHULIBETUK.

IIpousBeneHus MOITOB U NMHUcATeNeH Pa3HBIX CTPaH

ITo33un. A. MuiH. «bainiana o KopoJieBCkoM OyTepOpojie», Tiep. ¢ aHrJl.

C. Mapmaka; B. Cmur. «IlIpo nerarouryro KopoBy», nep. ¢ anri. b. 3axone-
pa; 5. bxexBa. «Ha I'opu3oHTCKMX oOcTpoBax», mep. ¢ mnoibck. b. 3axonepa;
Jlx. Pu3. «lllymusiii ba-6ax», mep. c¢ aurn. M. bopoauukoit; «Ilucemo ko
BCEM JIETSIM 110 OJTHOMY OYE€Hb BaXKHOMY JIETy», nep. ¢ noisck. C. Muxainkosa.

JluteparypHbie ckazku. X. Msxkens. «['ocioaun Ay» (TJ1aBbl U3 KHUTH), TEpP. C
¢unck. 3. Ycnenckoro; P. Kumnar. «Crnonenoky, nep. ¢ auria. K. UykoBckoro, CTuxu B
nep. C. Mapmaka; A. JluaarpeH. «KapiacoH, KOTOpbIM >KMBET Ha KpbILIE, OISTh
npuiieTen» (TJIaBbl B COKp.), mep. co mBea. JI. JlyHruHow.

IIpou3sBeneHus 1Jisl 3ay4MBaHUs HAU3YCTh

«ITo 1y060ouKy mOCTy4HIIb...», pyc. Hap. necHs; 1. benoycos. «BecenHss roctbs»;

E. bnarununa. «Ilocumum B THmmnHe»; I. Buepy. «Mamun nesns», nep. ¢ monn. .



Axuma; M. HNcakosckuil. «Iloesxan 3a Mops-okeans»; M. Kapem. «Mupnas cunrankay,
nep. ¢ ¢pani. B. bepectora; A. [lymkus. «Y JTyKOMOpPhs 1y0 3€l€HBIN... » (U3 MOIMBI
«Pycnan u Jlronmunay); Y. Cypukos. «BoT Mosl IEpEeBHSI».

Jlns1 yTeHus B JIULAX

0. Baagumupos. «Yynakuy»; C. I'opoaenkuii. «Kotenok»; B. OpnoB. «Tsl ckaxu
MHE, p€UCHbKA...»; J. YcreHckuil. «Pazrpom»

JlonoJIHUTeJIbHAS JIUTEepaTypa

Pycckue napoanble ckasku. «Hukura Koxxemskay (u3 cOopHUKa CKa30K

A. AdanacreBa); «JloKydHBIC CKa3KW.

3apy0OexHble HapoAHbIe CKa3KU. «O MBIIIOHKE, KOTOPBIN ObLI KOIIKOW, COOAKOM
U TUTpoM», uH1., iep. H. Xoazsr; «Kak OpaThst OTHOBCKHI KiIaa HAILIN», MOJI., 00p. M.
bynarosa; «XenTeiit auct», kut., nep. ®. Apnuna.

IIpo3a. b. XXutkoB. «bensiii qomuk», «Kak s g0oBuiI yenoBeukoBy; 1. CHeTHpeB.
«ITuarBunui mwispk», «K Mopro», «OTBaxHbIii nmuHreBuHeHok»; JI. IlanteneeB. «bykBa
,»bI'»; M. MockBuHa. «Kpoxa»; A. MutsieB. «Cka3ka po Tpex nmupaToB.

Io33us. 5. Axum. «XKaguna»; F0. Mopui. «lomuk ¢ Tpy6oii»; P. Ced. «Cosery,
«beckoneunslie ctuxuy; 1. Xapmc. «Yx s 6erain, Oeran, Oeran...»; [. Yunapau. «O Ttom, y
KOro TpH riazay, nep. ¢ auri. P. Ceda; b. 3axonep. «Ilpustaas Bctpeua»; C. YepHbIi.
«Bonky»; A. ITnemeeB. «Moit caguk»; C. Mapmak. «IlodTtay.

JluteparypHble cka3ku. A. BonkoB. «Bommebnuk HM3ympymHoro ropoma»
(rmaBei); O. Ipoiicnep. «Manennkast baba-sra», nep. ¢ mvem. 10. Kopunia; /. Pomapwu.
«Bomnmebnsiit 6apabdan» (u3 kHUTM «CKa3KH, y KOTOPBIX TPU KOHIIA»), mep. ¢ uran. U.
KoncrantunoBoii; T. SIHccoH. «O caMoM mociaegHeM B MUPE ApaKOHE», Mep. co mBen. JI.
bpayne; «1lnsna BonmeOHuKay, nep.

B. CwmupnoBa; I'. Canrup. «HeObunibl B munax», «Kak JArymky npojaaBaim;
JI. IlerpymeBckas. «Kot, koropslii ymen mnetb»; A. MutseB. «Cka3zka mnpo Tpex
MUPATOBY.

Iloocomosumenvuas k wxone epynna (om 6 0o 7 niem)

Pyccknii doabkiiop

Ilecenkn. «JIuca poxpio 1Ia.»; «YUrapuKu-uyOK-UYUTapoOK.»; «3UMa MPUIILIA.»;
«Mner marymka-BecHa.»; «Korna CONHBIIIKO B30MIET, poca Ha 36MIIIO TAJET. .

Kanennapusie o0psinoBble mecuu. «Komsga! Komsima! A ObiBaer kossiga.»;
«Komsima, xomsapa, Tel mojal mupora.»; «Kak momma koisaa.»; «Kak Ha MaciasiHOMU
Henene.»; « Tua-TuH-Ka.»; «Maciaenuna, Macnenunal».

Ipudayrku. «bparupl, Opatupl!..»; «Denyn, uro ryoel Hagyn?..»; «Tel mupor
ceen?y; «l'me kucenb — TyT W cen»; «lnymeiii MBaH...»; «COUI-CKOIOTHI — BOT
KOJIECOY.

Heobutunbl. «borat Epmomikay, «Bel mociymaiite, pedsitay.

Cka3kn u ObuiMHBL «Unes Mypomenn u ComnoBeli-pa30oiHuk» (3amuch A.
['unbdepaunra, orpsiBok); «Bacmmuca Ilpekpachas» (U3 cOopHHMKa CKa3ok A.
AdanacbeBa); «Bonk u mmca», o6p. WM. CokonoBa-MukutoBa; «J{oOpbeiHS U 3Mmeii»,
nepecka3z H. KonmakoBoit; «CHerypoukay (1o HapoJIHbIM croxkeraM); «Caako» (3amuch
[1. PeioamkoBa, oOTphIBOK); «CeMb CHMEOHOB — ceMb pabOOTHUKOB», 00p. MU.
KapnayxoBoii; «CeiHko-®ununko», nepeckas E. Ilonenosoii; «He mmtoil B konoaen —
MPUTOAUTCA BOJBI HAMUTHCA», 00p. K. YimHckoro.

D0oJILKJIOP HAPOAOB MHpPa

Iecenku. «Ilepuatkn», «Kopabmuky», nep ¢ anrin. C. Mapmaka; «Mbl MOLIIH 11O
eNbHUKY», niep. co mBen. . TokmakoBoit; «HUto g Bunen», «Tpoe rynsky», mep. ¢ ¢ppaHi.



H. T'epuer u C. I'mnmmyc; «OH, 3aueM Tbl, KaBOPOHOK.», YKp., o0p. I. JIurBaka;
«Ynurtkay, Moij., oop. Y. TokmakoBoii.

Cxkazku. M3 ckazok 1. Ileppo (¢ppanu.): «Kor B camorax», mep. T. I'aG0e;
«Ailoray, HaHaick., o0p. Jl. Harumkuna; «Kaxnapiii cBoe moiayduin, 3CTOH., 00p. M.
bynatora; «['omybas mTuna», TypkM., oop. A. AnekcanapoBoir 1 M. TybOe-poBCKOTO;
«bensHouka u Po3ouka», nep. ¢ HeM. JI. Kon; «Camblil KpacuBbIid Hapsl HA CBETE», MEp.
¢ anoH. B. MapkoBoii.

IIpousBenenus no3ToB u nucaresae Poccuun

Mo33us. M. BonomuH. «Ocenwton; C. I'opoaenkuit. «lIlepBoiii caer»; M. Jlep-
MoHTOB. «['opubie Bepunub» (u3 I'ete); HO. Bmamumupos. «Opxectp»; . Canrup.
«Cuuranku, ckoporoBopkn»; C. Ecenun. «Ilopoma»; A. [lymxkun. «3uma! KpecTbsaHuH,
Top)kecTBys.» (U3 pomana «Eprenumit Onerun»), «lItmuka»; I1. ComoBwreBa. «/leHb H
HOub»; H. PyOmoB. «Ilpo 3aiinia»; O. Ycnenckuii. «CtpamntHas uctopus», «llamsate»; A.
bnok. «Ha nyry»; C. I'oponenkuii. «Becennsisi necenka»; B. XKykoBckuii. « KaBopoHOK»
(B cokp.); @. TroortueB. «Becennue Boabl»; A. der. «Yxk BepbOa BCs MyIIUCTas»
(otpsiBOK); H. 3a6omonkuii. «Ha pekey.

IIpo3a. A. Kynpun. «Cnon»; M. 3omenko. «Benukue myremecTBeHHUKN»; K.
KopoBun. «benka» (B cokp.); C. AnekceeB. «IlepBbiii HouHOH Tapan»; H. Tenemos.
«¥Yxa» (B cokp.); E. Bopobbes. «O6pbiBok npoBoaa»; FO. KoBanb. «Pycadok-TpaBHUKY,
«Ctoxox»; E. HocoB. «Kak BopoHa Ha kpbiiie 3a0nynunaceky»; C. PomanoBckuii. «Ha
TaHIaX».

JluteparypHuble cka3ku. A. [lymkuH. «Cka3ka 0 MEpPTBOIl LIapeBHE U O CEMHU
oorateipsix»; A. PemmzoB. «XieOHbiii romoc», «['ycu-mebemm»; K. IlaycTtoBckuid.
«Temnerit xneb»; B. Hanb. «Crapux-romoBux»; II. Epmos. «Konek-I'opOyHok»; K.
Yomuckuil. «Cnenas jmomanb»; K. [IparyHckas. «JlekapcTtBo oT mocmymHocTh»; H.
CoxonoB-MukutoB. «Coib 3emnny; I'. CkpeOunikuii. «Besk mo-coeMy.

IIpousBeneHusi MO3TOB U MUCATENCH PA3HBIX CTPAH

Io33us. JI. Cranues. «Ocennsist rammay, nep. ¢ 6oar. M. TokmakoBoii; b. bpexr.
«3uMHUI pa3roBop depe3 GopTouky», nep. ¢ HeM. K. Opemmna; 3. Jlup. «Jlumepukn»
(«XXun-6bu1 crapudok u3 ['oHkoHTa.», «Kun-0b11 cTapuuok w3 Bunuecrepa...», «Kuna
Ha Tope CTapylIoHKa...», « OJIUH CTapuKaIika ¢ KOCcor.»), ep. ¢ anri. . Kpyxkosa

Jluteparypublie ckasku. X.-K. Angepcen. «/roitmoBoukay, «l'agkuil yTeHOK»,
nep. ¢ gat. A. T'anzen; @. 3anbreH. «bemOn», niep. ¢ Hem. 0. Harubuna; A. JIunarpes.
«IIpuHnecca, He Xenaromas Urpatb B KykibD», nep. co mBsern. E. ConosbeBoint; C.
Tonenuyc. «Tpu p>xkaHbIX KoJOCKay, Tiep. co mBel. A. Jlrobapckoil.

IIpousBenenus s 3ay4UBaAHUS HAU3YCTh

. Axkum. «Anpensy; [1. Boponbko. «Jlydiie HeT pogHoro kpas», nep. ¢ ykp. C.
Mapmaka; E. bnarunnna. «llunens»; H. I'epret u J[. Xapmc. «OueHb-04eHb BKYCHBIN
nupory; C. Ecenun. «bepeszay»; C. Mapmak. «Taet mecsiy Mosioaoi...»; 3. MomKoBcKasi.
«/lobGexxanu 1o Beuepay; B. OpnoB. «Twl netu k HaMm, ckBopymika...»; A. IlymkuH. «Yx
HeOO oceHbto apimano...» (u3 «EBrenuss Onerunay); H. Py6uos. «Ilpo 3aiiua»; U.
Cypuxkos. «3umax; [1. ConoBbeBa. «IloacHexxunky»; @. TioTueB. «3uMa HEJAPOM 3ITUTCS»
(o BEIOOPY BOCTIMTATEIA).

Jlns1 yTeHus B JJULAX

K. AkcakoB. «JIuzouex»; A. @porinendepr. «Benrukan u Mbllby, nep. ¢ Hem. FO.
Kopunua; /J[. CamoitnoB. «Y CrnoHeHka AeHb poxxaeHus» (oTpbiBkM); JI. JleBuH.
«Cynnyk»; C. Mapmak. «KoImKuH 10M» (OTPBIBKH).



JlonoJIHUTEJIbHAS JIMTEepaTypa

Cka3sku. «benas yroukay, pyc., u3 cOopHuka ckazok A. AdaHacseBa; «Manpuuk
¢ manpunk», u3 cka3ok 1. Ileppo, nep. ¢ ppan. b. [lexTepena.

Mo33usi. «Bor mpunuio u jeTo KpacHoe.», pyc. Hap. meceHka; A. biok. «Ha
ayry»; H. Hekpacos. «Ilepen moxaem» (B cokp.); A. IlymkuH. «3a BeCcHOM, Kpacoi
npupoasl.» (M3 modmbel «Llpiraney); A. ®der. «Uto 3a Beuep.» (B cokp.); C. UepHsbIii.
«Ilepen caom», «BonmeOHuK»; 3. MomnikoBckas. « XuTpble cTapyukn», «Kakue Ob1BatoT
nogapku»; B. bepectoB. «/lpakon»; JI. @aneeBa. «3epkano B Butpune»; M. Tokmakosa.
«Mmue rpyctHO»; . Xapmc. «Becensiit crapuuok», «MBan Toponbeimikun»; M. Banek.
«Mygapeusi», ep. co cional. P. Ceda.

IIpo3za. JI. Mamun-Cubupsk. «Measeako»; A. Packun. «Kak mama Opocus Msu
noJ1 aBToMoOuIIby, «Kak mama ykpoman co6auxky»; M. [Ipumsun. «Kypuna Ha cTonbaxy;
1O. KoBaib. «BeicTpen».

JluteparypHbie cka3ku. A. Ycaues. «IIpo ymuyo cobauky CoHio» (rnaBel); b.
[TotTep. «Cka3ka npo xemaiimy HeipauBnyxy», nep. ¢ anri. M. TokmakoBoii; M. Dwme.
«Kpackny», tiep. ¢ ¢ppanir. 1. Ky3HenoBoid.



HPUJIOXEHUE 4

IIpuMepHBIil My3bIKAJBHbIN penepryap

llepsas mnaowas epynna (om 2 0o 3 1em)

Caymanue

«Jlomankay», my3. E. TunuueeBon, ci. H. @penkens; «Hama norpemyika», mys.
W. Apceesa, ci. U. UepHuikoit; «3aitka», pyc. Hap. menoausi, oop. AH. AJeKkcaHapoBa,
cn. T. babamxkan; «KopoBa», my3. M. Payxseprepa, ci. O. Bei-cotckoii; «Korkay, Mys.
AH. Anekcanaposa, ci. H. ®penkens; «Cnon», «Kypel m meryxm» (u3 «KapHaBana
#uBoTHBIX» K. Cen-Canca); «3umay, «3uMHee yrpo», my3. I1. HalikoBckoro; «BecHoto»,
«Ocenpto», my3. C. Maiikanapa; «lIBetuku», my3. B. Kapacepoii, ci. H. ®penkens;
«Bor kak MBI ymeem», «Mapm u Oer», my3. E. TunmmueeBoit, ci. H. ®dpenHkens;
«'omayok», ykp. Hap. Memoaus, obp. M. Pa-yxeeprepa; «Jloronsnkm», wmy3. H.
Anexkcangposoi, ci. T. babamxkan; «U3-nmox ay0a», pyc. Hap. IUIACOBas MENOIUS;
«Komeuka» (xk urpe «Komka u koraray»), my3. B. Burnuna, cn. H. HaiineHoBoii;
«Muxkwutay, 6enopyc. Hap. menoaus, oop. C. [Tononckoro; «Ilnsicka ¢ mIaTouykom», My3.
E. TunnueeBoit, ci. U. I'pantoB-ckoii; «Ilonsinkay, pyc. Hap. menonaus, oop. I. dpuna;
«IItnakn» (Bcryruienue), my3. . @puna; «Crykankay, ykp. Hap. MEIOIUs; «YTPO», My3.
I'. I'puneBuya, ci. C. IIpokodseBoii; «kOpoukay, 6enopyc. Hap. misicoBast MeIoausi, 0op.
AH. AunexcannpoBa; «llmsicka c¢ kykinammy», «llmsicka ¢ mnnaToukamu», HEM. Hap.
IUISICOBBIE MeNoauu, cii. A. AHyppueBoil; «Ail-ga», my3. B. Bepxosunna; «l'me Tbl,
3aiika?y», pyc. Hap. menoaus, oop. E. TunnueeBoi.

Ilenne

«bato» (konwiOenbHas ), My3. M. PayxBeprepa; «bensie rycu», my3. M. Kpa-cena,
ci1. M. KnokoBoii; «Bot kak Mmbl ymeem», «Jlomanka», my3. E. TuinueeBon, ci. H.
®penkenb; «I'me T, 3aiika?», 00p. E. TunnueeBoit; «{oxauk», pyc. Hap. Memoausi, oop.
B. ®epe; «Enouka», my3. E. TunuueeBoii, ci. M. bynarosa; «3uma», My3. B. Kapacesoii,
cn. H. ®penkens; «aet ko3a poraras», oop. A. I'peuanunnoBa; «KonbibenbHas», Mys.
M. Kpacesa; «Komika», Mmy3. AH. Anekcanaposa, ci. H. ®penkens; «Komeuka», mys. B.
Butnuna, cn. H. Haiinenosont; «Jlagymku», pyc. Hap. menonus; «lltuuka», my3. M.
Payxseprepa, ci. A. bapro; «Cobauka», my3. M. Payxseprepa, ci. H. Komuccaposoii;
«Ipmmsitay, my3. A. @ununnenko, cii. T. Bonrunoit; «Konokonsunk», my3. . Apceesa,
ci. U. Yepnuikoii; «KTo Hac kpenko moout?», mys. u ci. M. ApceeBa; «Jlomaakay, Mys.
N. Apceesa, ci. B. Tatapunosa; «Kps-kps», Mmy3. . Apceesa, cin. H. Ueuepunoii.

My3bIKAJbHO-PUTMUYECKHE IBUKCHUSA

«Jloxauk», Mmy3. 1 ci. E. MakmanueBoi; «Ko3nsatku», ykp. Hap. Menoaus, ci. E.
Makmannesoit; «bybGen», pyc. Hap. memoausi, ci. E. MakmanneBoit; «BopoOymikuy,
«Ilorpemymika, nommsmmy, «Komokonpuuk», «llorymsem», my3. U. ApceeBa, cn. U.
Yepuunkoit; «Bor kak mbl ymeem», «Mapm u 6er», my3. E. TunuueeBoit, ci. H.
®penxkens; «['onadok», ykp. Hap. menoaus, oop. M. Payxseprepa; «JlOrOHSUIIKHY, MY3.
H. Anexkcanaposoii, ci. T. babamxan; «/3-mox ay6a», pyc. Hap. IsicoBas MEJIOIUS;
«Komeuka» (k wurpe «Komka um xotstan), my3. B. Butnmmuna, cn. H. HaiineHosoii;
«Muxkuray, 6enopyc. Hap. menoausi, 0op. C. Ilononckoro; «Ilnsicka ¢ IIaTOUKOM», MY3.
E. Tunuueesoii, cn. . I'pantoBckoit; «llomsakay, pyc. Hap. menonusi, oOp. I. ®puna;
«[Itnukny» (Bctyminenue), mys. I. @puaa; «CTykoiaka», yKp. Hap. MeJoaus; «YTpo», My3.
I'. I'puneBnya, ci. C. [Ipokodresoit; «kOpoukay, 6emopyc. Hap. WILCOBast MEIOAMs, 00p.
AH. AnekcanapoBa; «Ilnsicka ¢ kykmamu», «Ilisicka ¢ miaToukamu», HEM. IJISICOBBIE U



Hap. MeJjouu, cil. A. AHypuBol; «Ail-na», my3. B. BepxoBunua; «I'ne Tbl, 3aiika?», pyc.
Hap. menoaus, oop. E. TunnueeBoti.
Bmopas mnaowas epynna (om 3 0o 4 nem)

Caymanue

«'pyctablii moxauk», «Bamse», my3. Jl. Kabamerckoro; «JIucromam», mys. T.
[Tonatenko; «Ocenrton, my3. C. Maiikanapa; «Mapi», Mmy3. M. Xypbuna; «IlisicoBasy,
pyc. Hap. menonus; «JlackoBasg meceHka», my3. M. Payxseprepa, cin. T. Mupamxu;
«KonbibenpHas», my3. C. Pazapenona; «Ilmakca», «3moka» u «Pe3Bymka», mys. /.
Kabanesckoro; «Congarckuii Mapi», my3. P. lllymana; «Emouka», my3. M. Kpacesa;
«Mumka ¢ KykJIod mdmyTt moneuky», my3. M. Kauyp6unoii; «Mapu», mys. IO.
UuukoBa; «BecHotoy», my3. C. Maiikanapa; «Iloacuexuuku», my3. B. Kanunaukona;
«3aitunk», my3. JI. JlspoBoi; «Menseas», My3. E. TunudeeBoii; «Pe3Byimika» u
«Kanpuzynsa», my3. B. Bonkosa; «{oxank», my3. H. JIrobapckoro; «Bopobei», my3. A.
Py66ax; «Wrpa B nomankuy», my3. 1. YalikoBckoro; «Mapmy, my3. . IllocrakoBuua;
«doxnuk u pagyra», mys. C. IIpokodseBa; «Co BbIOHOM sI XO0XY», pyC. Hap. TECHS;
«EcTb y conHbIlKka apy3bsi», My3. E. TumaeeBo, ci. E. Kapranosoii; «JlecHble kKapTHH-
kn», My3. lO. CioHOBa; pyc. IUISICOBBIE MENOAUU II0 YCMOTPEHHUIO MY3BIKAJIBHOTO
PYKOBOJUTEIS; KOJIBIOETbHBIE TECHU.

Ilenne

Ynpa:xkHeHusi Ha pa3BUTHe ciayxa H roJoca. «Jlo-mo, 06ait», pyc. Hap.
konblOenbHas; «KonbibenbHas», My3. M. Payxseprepa; «f uay c useramm», mys. E.
TunmaeeBoit, cn. JI. JlpimoBoit; «Mame ynbeibaemcs», My3. B. AradoH-HuKOBa, ci. 3.
[lerpoBoii; meHue HapoaHOU noTemKn « COMHBIIIKO-BEAPHIIKO», My3. B. Kapacesoii, ci.
HapoaHble; «CoNHBIIIKO», YKp. Hap. wenoaus, o6pa6. H. Mernosa, cn. E.
[TepemnerunkoBoif;«/loxauk», pyc. Hap. 3akianuka; « Tuie, Tumey», my3. M. CpeOkoBoi,
ci. O. BeicOTCKOM.

Hecun. «llerymox» u «Jlagymkn», pyc. Hap. necHu; «3aluuK», pyc. Hap. MeCHs,
060p. H. JloGauesa; «Ocenbto», ykp. Hap. menoaus, oop. H. Metnosa, cin. H. Ilnakumsr;
«OceHHss nieceHka», My3. AH. AnekcanapoBa, ci. H. ®penkenb; «3uma», My3. B.
Kapacesoui, ci. H. ®@penkens; «Hama enouka», my3. M. Kpa-cesa, ci. M. Kinokosoii;
«IInayer kotuk», wmy3. M. Ilapxamamze; «Ilpokatu, nomanka, Hac», My3. B.
AradonnnkoBa u K. Kossipesoii, ci. . Muxaitnosoii; «Mame B 1eHs 8 Mapra», my3. E.
TunmnueeBont, cin. M. HBeHcen; «Mame necenky mnorwo», my3. T. Ilomarenko, ci. E.
Asnuenko; «['ycm», pyc. Hap. mecHsa, o6pad. H. MetnoBa; «3uma mpomnay, my3. H.
Mertnosa, cin. M. KnokoBoil; «MammnHa», my3. T. Ilonarenko, cia. H. HaitnenoBoii;
«Ipimmnaray, my3. A. @ununnesnko, ci. T. Bonrunoit; «Mrpa ¢ nomaakoit», mys. H.
Kumiko, cn. B. KyknoBckoii; «Mbl yMeeM 4UCTO MBIThCS», My3. M. Mopnanckoro, ci. O.
Bricotckoii; «Ilactymoky», my3. H. IIpeoOpaxenckoro; «IItuukay», my3. M. Payxseprepa,
ci. A. bapro; «Becenblii My3bIKaHT», My3. A. @ununneHko, cii. T. Boarunoii.

Ilecennoe TBOPYECTBO

«baii-0aii, Gait-6aii», «JIro-mro, Gait», pyc. Hap. KoJbIOenbHBIE; «YeToBeK UIET,
Mmy3. M. Jlazapea, ci. JI. JIpimoBoii; «Kak Te0s 30ByT?», «Croil KOJIBIOCIbHYIO», «AX
ThI, KOTEHBKa-KOTOK», PYC. Hap. KOJIbIOeIbHAs; «3aKIMuKa COJHIIAa», CII. Hap., 00pad. 1.
JlazapeBa u M. Jlazapesa; «lleryx m kykymka», my3. M. Jlazapesa, ci. JI. J[pIMOBOI;
MPUAYMBIBAaHUE KOJBIOCTHLHON MEIOIUU U TIICOBON MEJIOAMH.

My3bIKAJbHO-PUTMUYECKHE IBUKCHUSA

Hrposbie ynpaxkuenus. «Jlanymkn», mys. H. Pumckoro-Kopcakosa; «Mapm,
my3. D. [TapnoBa; «KTo xouer moberats?», TUT. Hap. Menoaus, oopad. JI. BumkapeBoii;



xo1p0a u Oer nog My3blky «Mapin u 0er» AH. AsekcanapoBa; «CKadyT JOIIAAKN», MY3.
T. INonatenko; «Illaraem kak puskynbTypHUKH», My3. T. JlomoBoi#t; « TomoTymikm», Mys3.
M. Payxseprepa; «lItnuku nerarot», my3. JI. baHHMKOBOI; MEpEeKaTHIBAHUE Ms4a MOJ
my3biky J1. llocTakoBuua (Banbe-1ryTKa); 6er ¢ xjgonkamu noj My3beiky P. [llymana (urpa
B )KMYpKn); «Iloe3n», my3. JI. BaHHUKOBOM; « YTIIpakHEHHE C I[BeTaMu», My3. A. KuinHa
«Banbcey.

Idtwasl-ipaMatu3aunu. «Cmeno uaATH U OpsaTatbes», my3. W, bepkoBuu
(«Mapm»); «3aiirsl U muca», my3. E. Buxapesoit; «Mensexata», my3. M. Kpa-ceBa, ci.
H. ®penkens; «IItuuku neraro», my3. JI. banuukosa; «lItuukuy», my3. JI. baHHUKOBOW;
«Kykn», BeHrep. Hap. menoaus, oopa0. JI. Bumkapesa; «Mbikn», my3. H. Cymiena.

Hrpsbl1. «ConHbILIKO U J0KIUK», My3. M. Payxseprepa, ci. A. bapro; «Kmypku ¢
Mutikoit», my3. @. ®noToBa; «I'1e norpeMymku?», my3. AH. AnekcanipoBa; «lIpsaTkuy,
pyc. Hap. MeNoaus; «3anuHbKa, BeIxoan», my3. E. TunndeeBoit; «Mrpa ¢ kykioi», Mmy3. B.
KapaceBoil; «Xoaur Bana», pyc. Hap. mnecHs, oo6p. H. Memnoa; «Urpa c
norpemMyinikamMmu», (GuHCKas Hap. Menonus; «3aumHbkay, my3. A. Jlamosa; «lIporymkay,
my3. U. [Taxens0ens u I.

Ceupunona; «Mrpa ¢ usetHpIMu (uiakkaMu», pyc. Hap. menoaus; «byoden», mys.
M. Kpacesa, ci. H. ®penkens.

XopoBoabl U miasicku. «lIlnscka ¢ morpemymikamMmu», My3. U ci. B. AHTOHOBOW;
«[lanpuriku u pyuykuw», pyc. Hap. menoaus, obOpab. M. Payxseprepa; misicka ¢
BOCITUTATeNIeM O pyc. Hap. Menoauro «I[lomy b, BeIAyY 116 s1», 00pad. T. IlomaTenko;
TaHell C JIUCTOYKaMHU MO pPyc. Hap. IUSICOBYIO Menoauto; «Ilnsicka ¢ nuctoukamm», Mys.
H. KuraeBoii, cn. A. Anydpuenoil; «Tanen oxono enku», my3. P. PaBuna, cm. IL
['panuupIiHOM; TaHEN € IUIATOYKaMHW oA pyc. Hap. menoauto; «llo ymmie MoOCTOBOIY,
pyc. Hap. menonus, oop. T. JloMoBoii; TaHell ¢ KyKjaMu MO yKp. Hap. Meloauto, oopad.
H. Jlvicenko; «Manenpkuili TaHeny», my3. H. AnekcanapoBoif; «I'peeT COJHBIIIKO
teree», My3. T. Buib-kopeickoit, cin. O. Breicorckoit; «llomupunuce», mys. T.
Bunbkopeiickoit; «All Thl, 1ynouka-nyaa», Mmy3. M. Kpacesa, ci. M. Hapnoii; «Iloe3n»,
My3. H. MeTt-noBa, ci. U. ITnakuasr; «IlnscoBas», my3s. JI. bupnoBa, ci. A. Ky3HenoBoii;
«ITapHblii TaHE», pYC. HAP. MENOAUS «APXAHTEIbCKAs MEJIOAMS».

XapakrtepHble TaHUbL. «TaHel CHEXXUHOK», My3. bekmana; «D@oHapukm», my3. P.
PycramoBa; «Tanen Ilerpymiex», narB. Hap. moisibka; «TaHen 3alluyuMKOB», pycC. Hap.
Menoust; «Belum Kykibl TaHueBaTh», My3. B. BurinHa; nmoBTOpeHHME BCEX TAHLEB,
BBIYUYCHHBIX B T€UEHHE YyUEOHOT0 roja.

Pa3BuTHe TAHLEBAJIBLHO-UTPOBOI0 TBOPYECTBA

«Ilnscka», my3. P. PycramoBa; «3aiiubi», my3. E. TunuueeBoii; «Becenble HOXKIY,
pyc. Hap. menonus, oOpab. B. AradonHukoBa; «BonmeOHbIe MIaTOYKH», PyC. Hap.
Mmenoausi, 00pad. P. Pycramosa.

My3bIKAJbHO-THIAKTHYECKHE UTPbI

PasBuTHe 3BYKOBBICOTHOrO cJiyxa. «lItuner u nrenumkwm», «Becensie
MaTtpewkn», « Tpu measens».

Pa3BuTne purtmunueckoro cayxa. «Krto kak uner?», «Becenbie 1yJOUKm.

PasButue TeMOpPOBOro M AMHAMHUYECKOro ciayxa. «['poMko — Tuxo», «Y3Hail
CBOM MHCTPpYMEHT», «KooKOIpUMKI».

Onpenesienne xaHpa U pa3BuTHe NaMATH. «YTo nenmaer kykna?», «Y3Haul u
CITOM IIECHIO 110 KAPTUHKE.

IMoapirppiBaHMe HA JETCKUX YAAPHBIX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.



Haponansie menoauu.

Cpeonss epynna (om 4 0o 5 1em)

Caymanue

«KonpiOenpHas», My3. A. I'peuanunnoBa; «Mapu», my3. JI. lllyneruna, «Ax Thl,
Oepesa», pyc. Hap. necHs; «OceHHsisi meceHka», Mmy3. J[. Bacunwe-Ba-byrmas, ci. A.
[lnemeeBa; «3aiuuk», Mmy3. FO. MatBeeBa, ci. A. bioka; «MaMuHBI Jacku», My3. A.
['peuanunoBa; «My3bIKaIbHBIN AIUK» (U3 «AsnbOoMa mbec s getei» . CBupumosa);
«Banbc cHexHbIX XxJombeB» u3 Oanmera «llenkynunmk», ™my3. II. YaiikoBckoro;
«UranpsHckas nonbkay, My3. C. PaxmanmnoBa; «Kortuk 3a6onemn», «Kotuk
BbI3IOpOBEN», My3. A. I'pedyannnoBa; «Kak y Hammx y BOpPOT», pyC. Hap. MEJOMIMS;
«Mawmay, my3. I1. YaitkoBckoro; «BecHsHKa», ykp. Hap. niecHs, oOpald. I. Jlobauena, ci.
O. Bricotckoii; «babouka», My3. D. I'pura; «Cwmenslii Hae3THUK» (M3 «AnbOoma s
roHomectBay P. Illymana); «KaBoponok», my3. M. I'muakm; «Mapmy», wmys3. C.
[TpokodreBa; «HoBas kykna», «bone3np kykiab» (M3 «Jlerckoro ampboma» I
YaiikoBckoro); «IIpecka» (M3 «Anpboma nis toHomecTtBay P. Illymana); a Taxke
JTH00MMBIE TIPOU3BEACHUS IeTel, KOTOPhIE OHU CIIYIIIATU B TEUEHHE TO/a.

IMenue

YnpaxxHeHusi Ha pa3BUTHe cJyxa M rojoca. «/se rerepu», my3. M. Illernona,
cin. Haponuele; <«OKyk», Mmy3. H. IlotomoBckoro, ciu. Haponuble; «KombibenpHas
3aityoHka», my3. B. Kapacepoii, ci. H. ®penkens; «IIteHunku», mys. E. Tunu-ueeBoil,
cn. M. JlonunoBa; «Ilyranuna», necusa-mrytka; my3. E. TununueeBon, ci. K. HykoBckoro;
«Kykymeuka», pyc. Hap. mnecHs, oOpab. WM. ApceeBa; «llaydok» u «Kuconbka-
MYpBICOHBKa», pycC. Hap. mnecHu; 3akauuku: «O#, xynuku! Becna mnoert!» u
«OKaBoponymiku, npusnetrure!»; «I'ne ObL,

WBanymkay», pyc. Hap. necHs; «l'ycu», pyc. Hap. necHs; «llactymok», my3. H.
[IpeobparkeHCKOM, 1. HapOIHBIE.

IMecun. «Ocenp», my3. 0. UnukoBa, ci. M. MasuuHa; «baro-6aii», my3. M.
Kpacuna, ci. M. Uepnoii; «Ocenb», my3. U. Kumko, ci. T. Bonrunoit; «Ocenbroy», pyc.
Hap. Menoaus, 06pabd. N. Kumiko, ci. U. [Tnakuasr; «Komeuka», my3. B. Butnuna, cin. H.
HaiinenoBoii; «CHexunkn», my3. O. bepra, o6pa6. H. Mernora, ci. B. AHTOHOBOI;
«Cankm», My3. M. Kpacesa, ci. O. Bricorckoii; «3uma npouna», my3. H. Metinosa, ci1.
M. Kiokosoit; «llogapox mame», my3. A. @ununneHko, ci. T. BONTuHON; KOJAIKHU:
«3npasctByiite», «C HoBbiM romom»; «Bopobeit», my3. B. I'epuuk, cin. A. YenbIoBa;
«BecHsHKa», ykp. Hap. necHs; «Joxauk», my3. M. Kpacesa, ci. H. ®penkens;
«3aitunk», my3. M. Ctapokanomckoro, ci. M. Knokosoi; «Jlomankay», my3. T. JlomoBoi,
ci. M. UBencen; «IlapoBo3», my3. 3. Kommnaneiina, ci. O. BeicOTCKOM.

IlecHu u3 nerckux MyJabTUIBMOB. «YibiOKa», my3. B. Illaunckoro, ci. M.
[TnsikoBckoro (mynbThuiasMm «Kpomka Enot»); «llecenka mpo ky3Heuuka», my3. B.
[[Tannckoro, ci. H. Hocora (mynberdunsm «lIpukmouenust Kysneunkay); «Ecnu 1o0perit
Tel», My3. b. CaBenbeBa, ci. M. IlmaukoBckoro (MynsTdhunsm «JleHb poxaeHus KoTa
Jleomonbiay); a Takke JTOOMMBIC TTECHU, BEIYYECHHBIC paHee.

My3bIKaJbHO-PUTMHYECKHUE IBHKECHUS

Hrposbie ynpaxkHenus. «[IpyXxuHKu» 1oj pyc. Hap. MEJOIWIO; XOaAb0a IO
«Mapur», my3. U. bepkosuu; «Becensle Msunkn» (HmoAmpeiruBanue u Oer), mys. M.
Carynunoii; «Kadyanue pyk ¢ JeHTamMu», IOJbCK. Hap. Menonaus, o0pab. JI. Bumkapesa;
OPBDKKK MOA aHrI. Hap. menoauto «llomnmmy; nerkuit 6er moxa natB. «llompky», My3. A.
Kununckoro; «Mapu», my3. E. TunnueeBoit; «JIuca u 3aiiup» nox mys. A. Malikanapa
«B cagukey; «XoauT Mensenb» noa mys. «ITon» K. UepHH; MOACKOKU MO MY3BIKY



«ITonbka», my3. M. I'munku; «Bcagauku», my3. B. Butnuna; noromaem, nokpyxumcs
noxg pyc. Hap. Menoauu. <«lleryx», w™y3. T. JlomoBoi; «Kykmna», wMy3. M.
CrapokaioMCcKOro; « YpaxxHeHus ¢ [iBeTaMu» 1o my3. «Bansca» A. Kununa; « Kykn»,
BEHT. Hap. Menoausi, 06pald. JI. Bumkapena.

dtioabl-IipamaTuzannu. «bapabanmmk», my3. M. KpaceBa; «Tanen oceHHHX
JUCTOYKOBY», My3. A. dununmenko, cia. E. MakmanueBoit; «bapabanmkuy, my3. /.
Kabanesckoro u C. JleBunosa; «Cuntankay, «Katunocs s0610k0», My3.

B. Aradonnukosa; «Canoxku ckauyT Mo JOpPOXKKe», My3. A. OununneHko, ci. T.
Bonrunoii; «Becenas nporyinkay, my3. I1. HalikoBckoro; «UTo Tkl Xouelllb, KOIIEYKa?,
my3. I'. 3unrepa, cin. A. llIubunkoii; «I'opsunit koub», My3. T. JlomoBoii; «[loacHeKHUK»
u3 nukia «Bpemena rogax» I1. YaitkoBckoro «Anpenby; «beran 3asu mo 0onoty», mys. B.
[epunik; «CO0p sATOI» MO pyC. HAp. MECHIO «AX ThI, Oepe3ar; «KyKylka TaHIlyeT», My3.
9. Curmeiictepa; «Haceaka u mpimsita», mys. T. JIomoBoid.

XopoBoabsl M miasacku. «llnscka mapamm», nareim. Hap. menoaus; «llo ymune
MOCTOBO#», pyc. Hap. menoaus, oopad. T. Jlomoroit; «Tom u xmomn», my3. T. Hazaposa-
Metnep, cin. E. KapranoBoii; «llokaxu mamouikuy, jat. Hap. Mmenomus «Taner c
JOKKaMu» TOJA pyc. Hap. Mmenoamio; «TaHenm ¢ Imimaroykamw», pyc. Hap. MEJIOAUS;
«[Ipurnamenue», ykp. Hap. ™enonusa, o6pad. I. Temmuukoro; «Ilmscka ¢
CyNTaHYMKaMU», YKp. Hap. Menoausi, o0pad. M. Payxseprepa; «Kto y Hac xopommii?»,
My3. AH. AnekcannpoBa; «llokaxu namomky», Jatelll. Hap. Mejaoaus; IUisicka «/Jlo
CBUJaHMs», dUeml. Hap. wmenoaus; «llmarouek», pyc. Hap. memoauss B 00pad. JL
PeByukoro; «/ynouka-nyna», my3. FO. CnoHoBa, ci. HapoaHble; «XJIOIM-XJIOM-XJIO0I,
ACT. Hap. wMenoaus, oOpab. A. Poomepe; HOBOTOJHHE XOPOBOABI IO BHIOOPY
MY3BIKaJIbHOTO PYKOBOIUTEIIA.

XapakrepHble TaHubl. «CHexunkun», My3. O. bepra, o6pa6. H. Mernosa;
«Ilnsacka Iletpymex», my3. A. Cepoa u3 onepsl «Poraena» (oTpbeiBok); «Tanerr 3aituat»
u3 «Ilonpku» U. tpayca; «Cuexunku», My3. T. JlomoBoii; «bycunku» u3 «["anona» H.
JlyHaeBCKOro; MOBTOPEHHWE TAHIIEB, BBIYYEHHBIX B TEUYEHHE TO0Ja, a TaKkKe K
MHCIICHUPOBKAaM U MY3bIKAJIbHBIM urpam: «Korsara-nosapsta», mys. E. TunuueeBoi, ci.
M. Usencen; «Koza-gepes3ay», ci. HapoaHbie, My3. M. Maruaesko.

My3bikaJbHbIE HTPbI

Hrpsl. «Kypouka u nerymok», my3. I. @puna; «Kmypkn», mys. @. ®no-ToBa;
«Mensens u 3asmy», my3. B. PebukoBa; «Camonersl», Mmy3. M. Maruaenko; «rpa Jlena
Mopo3za co cuHexkamm», my3. II. YaiikoBckoro (u3 Oanmera «Chsimasi KpacaBUIA»);
«Kmypku», my3. @. dnotoBa; «Becenbie msunkn», my3. M. Catynuna; «Haiiou ceGe
napy», Mmy3. T. JlomoBoii; «3aitmu nomuk», Mmy3. M. Marunenko; «Kto ckopee BO3bMET
UTpyIIKy?», TaTB. Hap. menoaus; «Becenas kapycenby», pyc. Hap. menoausi, oopad. E.
TunuueeBoil; «JloBumku», pyc. Hap. menomusi, o0pad. A. CuaeabHUKOBA; WIPHI,
BblYYEHHBIC B TEUEHHUE rOJa.

Hrper ¢ nenmem. «OropoaHas-xopoBoaHas», My3. b. MoxikeBenoBa, ci. A.
[TaccoBoit; «Kykna», Mmy3. Ctapokanomckoro, ci. O. Beicotckoit; «/len Mopos u getun»,
my3. U. Kumko, ci. M. MBeHncen; «3aumnbka», my3. M. KpaceBa, ci. JI. Hekpacona;
«3auHbKa, BeIxoam», «l'ycu, nebeau u Bosk», my3. E. Tu-nuaeeBoit, ci. M. bynarosa;
«MblI Ha ayr xomunu», My3. A. @unmunnenko, ci. H. Kykinosckoii; «PbiOka», my3. M.
Kpacesa; «Ilmatouex», ykp. Hap. necHs, oop. H. Metnona; «Becenas neBouka Tasy,
My3. A. @ununnenko, c¢i. H. Kyknos-ckoit u P. bopucosoii.



IlecenHoe TBOpP4YECTBO

«Kak Tebs 30ByT?»; «UTO THI XO0uemib, Komeuka?y»; «Mapm», My3. H. bo-
rocyioBckoro; «Mutika», «bsraoky», «Jlomanka», my3. A. I'peuanunosa, ci. A. bapro;
«Hama nmecenka mpoctas», My3. AH. AnekcanapoBa, ci. M. Usencen; «Kypouxka-
psabymeukay, My3. I. Jlobauesa, ci. HapoaHbie; «KoTeHbKa-KOTOK», pyC. Hap. MECHSI.

Pa3BuTHe TaHLEBAJIbHO-UTPOBOI0 TBOPYECTBA

«Jlomanka», my3. H. IlotonoBckoro; «3aitumku», «Haceaka u 1bImuiaTay,
«Bopobeit», my3. T. JlomoBoii; «Oi, XMelb MOH, XMEJIEK», pyC. Hap. Menoaus, oop. M.
Payxseprepa; «Kykma», my3. M. CrapokagoMmckoro; «CkadyT mo AOpPOXKKe», My3. A.
Owmnnenko; npuaymail msicky Ilerpymex mox myseiky «llerpymxa» M. bpawmca;
«Mengexara», my3. M. Kpacesa, ci. H. ®penkens.

My3bIKAJIbHO-IHAAKTHYECKHE UTPbI

Pa3BuTHe 3ByKOBBICOTHOIO ciyXa. «[Ituipl u nteHunkn», «Kaueamn».

PaseuTne purmMuyeckoro ciayxa. «llerymok, kypouka u nplieHok», «Kto xak
unetr?», «Becensle nynoukny», «CeIrpai, Kak s».

Pa3zBuTne TeMOpPOBOro M JUHAMHYECKOro ciayxa. «['poMko — Tuxo», «Y3Hai
CBOM MHCTPYMEHT»; «YTaJal, Ha YEM UTPAIO».

Onpenesienne xaHpa U pa3BuTHe mamMsaTu. «YTo nemaer kykna?», «Y3Haul U
CIIOM TIECHIO 10 KAPTUHKE», « My3bIKaJIbHBI Marasuu».

Hrpa Ha neTckux MY3bIKAJBHBIX MHCTPYMeHTaX. «Mbl umeM ¢ Quaxkammy,
«l'apmomika», «HebOo cunee», «AHIpeii-Bopobei», My3. E. TunuueeBoi, ci. M.
HonunoBa; «Copoka-copoka», pyc. Hap. npubaytka, o0Op. T. Ilomarenko; «Kam-kam-
Kall...», pyMbIH. Hap. niecHsi, o0p. T. [lomarenko; «JIuca», pyc. Hap. npubayTtka, oop. B.
ITonoBa; moAsIrppIBaHUE PYyC. HAP. MEJIOINMN.

Cmapwas epynna (om 5 0o 6 nem)

Caymanue

«Mapm», my3. [I. [lloctakoBuya; «KonbibenbHasy, «IlapeHb ¢ rapMoNIKoii», My3.
I'. Ceupunosa; «Jlucronan», my3. T. Ilonarenko, cin. E. ABnuenko; «Mapm» u3 onepsl
«JIr000Bb K Tpem anenbcuHamy», My3. C. [Ipokodnesa; «3umay, mys. I1. HalikoBckoro, ci1.
A. IlnemeeBa; «Ocennsiss necHs» (w3 uukina «Bpemena roma» II. YaiikoBckoro);
«ITonbkay, my3. 1. JIbBoBa-Komnaneiina, ci. 3. [letpoBoii; «MamuH npa3aHuk», my3. E.
Tunnueesoit, cin. JI. Pymapuyk; «Mos Poccusi», mys. 1. Ctpyse, cn. H. ConoBbeBoii;
«Kto mpuayman necenky?», my3. /1. JIbBoBa-Komnaneiina, ci. JI. JIsimoBoii; «/lerckas
noiabkay, my3. M. I'muaku; «/lem Mopos», my3. H. EmuceeBa, ci. 3. AjnekcaHapoBO¥;
«YTpenusss MonutBay, «B uepkBu» (u3 «J/lerckoro ampboma» II. YaiikoBckoro);
«My3ssika», my3. I. CrpyBe; «KaBoponok», my3. M. I'munku; «Motbuiek», my3. C.
Maiikamnapa;

«IInsacka nruny, «KonbibenbHas», my3. H. Pumckoro-Kopcakoa; ¢unan
Konuepra nns poprenuano ¢ opkectpom Ne 5 (¢pparmentsi) JI. berxoBena; «TpeBoxHas
mMuHyTay (13 anpboma «bupronskn» C. Maiikanapa); «Packasaue», «Ytpo», «Beuep» (u3
coopuuka «Jlerckas myssika» C. IIpoxodnea); «IlepBas moreps» (u3 «AnpOoma ais
roHomectBay) P. Illymana; OpuaHaamartas conara mius  ¢opTenuaHo, 1-s1 yacThb
(¢parmentsr), [Ipemtonus st Maxop, cod. 28, Ne 7 ®. [lomnena.

Ilenue

YnpaxxHeHusi Ha pa3BUTHe CJIyXa M rojoca. «3aiikay», my3. B. Kapacesoii, ci. H.
@penkenp; «CHIMIM KOLIKE K MPa3IHUKY CAlOXKKW», JETCKas neceHka; «Bopon», pyc.
Hap. mecHs, oOpab. E. Tummueeroit; «AHmpeit-Bopobeii», pyc. Hap. mecHs, oOp. HO.
CnonoBa; «byoenunku», «['apmomika», my3. E. TunuueeBoii, «Cunranouka», my3. U.



ApceeBa; «CHera-xeMmuyra», Mmy3. M. I[lapxananze, ci. M. [lnsukoBckoro; «I'ae 3umyroT
3s0mku?», my3. E. 3apunkoit, cn. JI. Kyknuna; «IlapoBo3y», «Ilerpymika», my3. B.
Kapacesoii, ci. H. ®@penkens; «bapaban», my3. E. Tunuueeoit, ci. H. HaiineHnoBoii;
«Tyukay, 3aknnuka; «Konsibenbnas», my3. E. Tunuueesoit, ci. H. HaiinenoBoii; pyc.
Hap. ECEHKU U MOIEBKHU.

IHecnu. «Kypasau», my3. A. Jlupmmuna, ci. M. Ilo3nanckoil; «K HaM ToCTH TpULLITNY,
My3. AH. AnekcanapoBa, ci. M. HBencen; «OropojHas-xopoBOJHas», My3. b.
MosxokeBenoBa, ci. H. IlaccoBoit; «['omybOsie cankm», my3. M. Mopaanckoro, ci. M.
KnokoBoii; «I'ycu-rycenstan, Mmy3. AH. AllekcanapoBa, ci. [. boiiko; «PbeiOoka», my3. M.
KpaceBa, ci. M. KiokoBoi. «Kypuma», mys. E. TunmueeBon, cin. M. [lonuHoBa;
«bepeskar, my3. E. Tunuueesowu, ci. 1. Boponbko; «Jlanapim», my3. M. Kpacesa, ci. H.
®penkenb; «BeceHHss necenkay, My3. A. @ununnenko, ci. I boiiko; «TsaB-TsaB», Mmy3. B.
I'epunk, ci. FO. PazymoBckoro; «IItuumit jom», my3. FO. Cinonosa, ci. O. BbICOTCKOM;
«l'opommnar», my3. B. Kapaceson, ci. H. ®penkens; «['ycn», mys3. A. OununieHko, ci.
T. Boarunoit. "Hyxuwie cmoBa" (cnm. u my3. T.3. Ilpomnwmcuoii), "Mamouka" (u3
penepryapa Jlerckoro xopa "Benukan"), "bubuka" Cin. H. Ocomnuk, my3. B. Ocomnuk,
«boxbsa xopoBka" (u3 pemnepryapa J[erckoit cryaum «/lenbpun»), "T'Homuxu" (u3
peneptyapa [erckoii ctynuu «ensbuny»), "Jpakoma" (u3 penepryapa Jlerckoro xopa
"Benmukan"), «Manenbkuii kopabauk" (ci. u my3. B.Konecaukosa), "Jlarymaunii xop"
(u3 penepryapa [erckoro xopa '"Benukan"), "Conparckas" (U3 penepryapa
J.ITunosa)"Jletnuii noxxauk" (cin. u my3. A. XucmarymunHoit), "Komka Oecopoanas’
(m3peneptyapa Jlerckoro xopa "Bemukan"), «Momogas nomaae" (M3 pemnepryapa
Jlerckoro xopa "Benukan").

Ilecennoe TBOpP4YECTBO

«KoneibenpHas», pyc. Hap. necHs; «Mapm», my3. M. Kpacesa; «/lumu-au-mm!
bom! Bom!», ykp. Hap. necHs, ci. E. MakmanueBoii; «IIpuaymaii neceHky»; MOTEIIKH,
JIPa3HUIIKH, CUATAJIKHU U IPYTHE PyC. HAP. TONEBKHU.

My3bIKaJIbHO-PUTMHYECKHE IBUKEHUS

Yupaxuenust. «Manenbkuii mapim», my3. T. JlomoBou; «IlIpyxunnka», mys. E.
['Hecunoit («3OtonY); «lllar u Oer», my3. H. Hanenenko; «IlnaBHbie pyku», my3. P.
['mudpa («Banbey, pparment); «Kto myumne ckauet», my3. T. JIoMoBoO#; «Yuuch misicaTh
no-pyccku!», mys. JI. Bumkapepa (Bapuaruu Ha pyc. Hap. menoauto «3-non nyba, uz-
non Bs3zay), «Pocunkm», my3. C. Maiikanapa; «KanaBa», pyc. Hap. menoaus, oop. P.
Pycramoga.

YupaxsHenuss ¢ npeameramu. «Banbe», my3. A. J[Bopxkaka; «YmpaxHeHUs ¢
JEHTOYKaMu», YKp. Hap. menoaus, oOp. P. Pycramosa; «I'aBoT», my3. ®. T'occeka;
«Ilepenaua rmarouka», my3. T. JloMoBo#; «YnpaxkHeHus ¢ MssyamMu», My3. 1. JIomoBOW;
«Banbey, my3. @. byprmromnepa.

Jtoabl. «Tuxuil Taneny (TemMa u3 Bapuanuii), Mmys. B. Mouapra; «Ilonbka», HeM.
Hap. taHel; «Ilocin n nomsmm» («Mrpa ¢ kykmnoi»), mys. T. JlomoBoit; «Ay!» («Mrpa B
necy», My3. T. JlomoBoii).

Tanusl 1 nusicku. «lpyxssie naps», Mmy3. M. Hltpayca («Ilonbkar); «IlapHbiit
taHel», My3. AH. AnekcannpoBa («Ilonbkay); «llpurmamenue», pyc. Hap. Menogus
«Jlen», 06pab. M. PayxBeprepa; «3agopHblii TaHey, My3. B. 3onorapesa; «3epkanoy,
«Oi1, XMennb MO, XMENEK», pyc. Hap. menoauu; «Kpyrosas miusicka», pyc. Hap. MeJoaus,
o0p. C. Pa3zopenoBa; «Pycckas misicka», pyc. Hap. Menoaus («Bo cany im, B oropoze»);



«Kanpuns ¢ noxkamu», pyc. Hap. menogusi, oop. E. TymansHa; rusicka Majab4uMKOB
«HeboTyxay, pyc. Hap. MEJIOIHSI.

XapakTepHsble TaHubl. «Martpemku», My3. b. MokpoycoBa; «HeboTy-xa», pyc.
Hap. menoaus, oopad. B. 3onorapesa; «Tanen Oycunok», my3. T. JlomoBoii; «Ilmsicka
[lerpymiex», xopBar. Hap. Mmenoaus; «Xmomymkw», my3. H. KuszensBarrep; «Tanerg
CHerypoyku u CHEeXUHOK», My3. P. I'muspa; «Tanen raomoBy», my3. ®@. Uepuens; «Tanen
CKOMOpPOX0B», My3. H. Pumc-koro-Kopcakosa; «Tanen nupkoBBIX JIOIIaA0K», My3. M.
KpaceBa; «Ilmacka wmensexar», my3. M. KpaceBa; «Bctpeua B necy», my3. E.
TunnueeBoi.

Xoposoasbl. «K Ham roctu npunum», my3. AH. Anekcaniposa, ci. M. MIBeH-ceH;
«YpoxaitHas», My3. A. @ununnenko, ci. O. Bonrunoit; «HoBoroanssi XxopoBoaHas»,
my3. C. Hlaitnap; «HoBoroguuii xopoBoa», my3. T. Ilomarenko; «K HaM mnpuxoaut
HoBeslit rogy», my3. B. I'epuuk, ciu. 3. IlerpoBoii; «XopoBoj 11BeToB», My3. FO. CioHOBa;
«Kak mouuim Hamm noApyXku», «Co BBIOHOM 51 XOXKY», «A s O JIyTY», «3eMeIIoIIKa-
yepHO3eM», pyc. Hap. mecHH, oOp. B. AradonnukoBa; «Aii, ma Oepeska», my3. T.
[Tonatenko, ci. K. AramkaHoBoil; «Bozne peuku, Bozne moctay; «llomma mimana 3a
BOJIOI», pyc. Hap. necHu, o0p. B. AradonHukosa.

My3bIkaJbHbIE HTPbI

HUrpsl. «JloBumikay, My3. W. Taiinna; «He BeINyCTUM», MY3. T. JlomoBoi1; «byap
noBkuM!», my3. H. Jlagyxuna; «Mrpa ¢ 0yonom», my3. M. KpaceBa; «Umu urpymky»,
«bynp noBkuii», pyc. Hap. menoaus, oop. B. Aradponnukosa; «JleTunku Ha aspoapomer,
My3. M. Payxseprepa; «Haiinu cebe mapy», natB. Hap. menoausi, oopad. T. IlomaTenko;
«Arpa co 3BoHOuKOM», My3. C. PxaBckoil; «Kor u wmbimm», my3. T. JloMoBoii;
«[Torpemymiku», my3. T. Bunskopeiickoii; «bepern o0pyu», my3. B. Butnuna; «Haiiau
UTPYIIKY», JJaTB. Hap. necHs, oop. I'. Opuna.

Hrpsl ¢ nennem. «Konnadok», «Oii, 3aMHbKa MO0 ceHEUKaM», «Bopon», pyc. Hap.
MeCHU; «3anHbKa», pyc. Hap. nmecHs, o0p. H. Pumckoro-KopcakoBa; «Kak Ha TOHEHBKHUI
JeA0K», pyc. Hap. mecHs, o0pabd. A. Pyb6ma; «Bopon», pyc. Hap. menomus, o6p. E.
TunuueeBoil; «JIBe Terepw», pyc. Hap. memoaus, obOpabd. B. Ara-donnukona; «Kor
Bacbkay, mys. I'. JlJobauesa, ci. H. ®penkens; «Exuk», my3.

A. ABepuna; «XopoBoJ B jecy», my3. M. Mopaanckoro; «ExXuk 1 MBILLIKU», MY3.
M. Kpacesa, ci. M. KnokoBoii; «L{BeTsi», My3. H. baxyToBoii, ciioBa HapOJHBIE.

My3bIKAJbHO-THAAKTHYECKHE UTPbI

Pa3BuTHne 3ByKOBBICOTHOTO cjayxa. «My3blKanbHOE JIOTO», «CTyneHbkn», «I ne
MOU IETKH?», «Mama u JIETKN.

PaszBuTne uyBcTBa purma. «Onpeneny no purMmy», «PUTMUUYECKHE TOJIOCKUY,
«Yuucek TaHeBaTby, «mm».

Paszeutne temOpoBoro ciayxa. «Ha uwem wurparo?», «My3bIKajabHbIE 3aragkuy»,
«My3BIKAIBHBIA JIOMUK.

Pa3zBuTne auaroHmuyeckoro ciayxa. «I'poMKo, THUXO 3amoem», «3BEHsAIINE
KOJIOKOJIBYUHUKID.

Pa3Butue BOCHpUATHS MY3bIKM M MY3bIKAJbHOU mamMsATH. «byas BHUMATENb-
HbIM», «bypaTnHOo», «My3bIKanbHbIM Marazun», «Bpemena rogay», «Hamu necHn».

NHCcueHnpoBKHM U MY3bIKaJIbHbIE CIIEKTAKJIN

«K Ham roctu mpuuuim», Mmy3. AH. AnekcanapoBa; «Kak y Hammx y BOpoT», pyc.
Hap. menoaus, oOp. B. Aragonnukosa; «I'ne o1 6611, UBanymka?», pyc. Hap. Menoaus,
o0p. M. MHopnanckoro; «Most moOumas kykia», aBrop T. Kopenema; «llomstaka»
(My3bIKanlbHas Urpa-ckaska), my3.T. Bunbkopeiickoi.



Pa3BuTHe TAHLEBAJBLHO-UTPOBOI0 TBOPYECTBA

«KoTuk 1 Ko31uk», «5 noio, nomto ayk», Mmy3. E. TunnyeeBoii; «Banbc KOmKmy,
My3. B. 3onmoTtapeBa; cBoOOHAs TUIACKA MO/ JIOOBIE TISICOBBIE MENIOIUU B ayIM03aIUCH;
«I"opwu, ropu sicHO!», pyc. Hap. menoaus, o0p. P. PycramoBa; «A s mo nyry», pyc. Hap.
Mmenoausi, 0op. T. CMUPHOBOIA.

Hrpa Ha 1eTCKUX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX

«Hebo cuneey», «Cmenbiit muiiot», my3. E. TunuueeBoit, ci. M. Jlonunosa; «/oH-
JIOH», pyc. Hap. mecHs, o6p. P. PycramoBa; «l'opu, ropu sicHo!», pyc. Hap. MeJIoIus;
«[Tactymok», ven. Hap. menoausi, oop. . bepkoBuua; «Ilerymok», pyc. Hap. MecHs,
00p. M. Kpacesa; «Hacuku», my3. C. Boabsdensona; «Kwun y Hame 0a0ymiku yepHbId
Oapany, pyc. Hap. IyTo4Has necHsi, oop. B. Ara-¢oHHuKOBA.

Iloocomosumenvuas k wxone epynna (om 6 0o 7 iem)

Caymanue

«erckass mombka», My3. M. I'nunku; «Mapu», my3. C. Ilpokodrnesa;
«KonbibenpHas», my3. B. Momapra; «bone3ns kykibl», «IloxopoHsl Kykibl», «HoBas
Kykia», «Kamapunckas», my3s. I1. HaitkoBckoro; «Ocenb», Mmy3. AH. AlleKCaHIpOBa, CII.
M. IloxxapoBoii; «Becenblit KpeCTbSIHUHY», MY3.

P. lllymana; «Ocenby» (u3 nukia «Bpemena roga» A. BuBanpan); «Okta0pe» (U3
nukia «Bpemena roma» II. YalikoBckoro); mpousBeneHUs U3 anbooma «bycHHKm» A.
['peuanunoBa; «Mope», «benka», my3. H. Pumckoro-Kop-cakoBa (u3 onepsl «Cka3zka o
nape Canrane»); «TabakepouHblii Banbc», My3. A. Jlapromeikckoro; «MTanbsaHckas
nonbkay, My3. C. PaxmanunoBa; «Tanen ¢ cabmsmu», my3. A. XauarypsHa;, «3uma
npunuia», «Tpoiika», Mmy3. I. CsupupoBa; «Banbc-mrytka», «l'aBoT», «llonbkay,
«Taneny,

Mmy3. Jl. IlocrakoBuua; «Kapanepuiickas», my3. J[. KabaneBckoro; «3uma» u3s
nukia «Bpemena rona» A. BuBansau; «B memiepe ropHoro xoposis» (CIOUTa U3 MY3BbIKH
Kk apame I. Ubcena «Ilep I'tont»), «lllectBue rHOMOBY», cou. 54 J. I'pura; «llecHs
*KaBopoHKa», My3. 1. HalikoBckoro; «Ilnscka ntuiy, my3. H. Pumckoro-Kopcakosa (u3
onepsl «CHerypoukay); «PaccBer Ha MockBe-peke», My3. M. Mycoprckoro (BCcTyIieHue
K onepe «XoBaHIIMHAY); «I'pycTHasa necHs», «CTtapuHHBIN TaHen», «BecHa U oceHby,
my3. I. CBupunona; «BecHa» u3 mmkna «Bpemena roma» A. Buanbau; Oprannas
tokkata pe muHop M.-C. baxa; «Ha rapmonuke» u3 ansboma «bycunku» A. I'peuanu-
HOBa W JpYyrue NMPOU3BEJCHUS U3 JIETCKUX albO0OMOB (popTenmuaHHbIX mbec (10 BRIOOPY
MY3BIKQIBHOTO pyKoBomuTens); «MeHysT» u3 nerckoro ambboma «bupronpku» C.
Maiikanapa; «PomamkoBas Pyce», «HezaOyakoBas mxenb», «CBUpENb Ja POXKOK»,
«[Tanex» n «Hama xoxmomay, my3. 0. UnukoBa (c6. «PomamkoBas Pyce»); «Jleto» u3
nukia «Bpemena romga» A. BuBanpau.

MoryT UCHOJHATBCS W APYrUe MPOU3BEACHUS PYCCKUX M 3allaJIHOCBPONEN CKUX
KOMITO3UTOPOB (TI0 BRIOOPY MY3BIKATLHOTO PYKOBOJIUTEIIA).

Ilenue

YupaxxHeHus: Ha pa3BUTHE CJIyXa M rojgoca. «Jluca o necy xoauna», pyc. Hap.
necHs; «bybenunkny, «Ham mom», «/lyaka», «Kykymedka», my3. E. Tunu-yeeBoi, ci.
M. JlonuHoBa; «XoauT 3ailka Mo caay», pyc. Hap. menoauu; «Cnute, Kykis», «B
mKkony», My3. E. TunmueeBoi, cin. M. JlonnHOoBa; «BOJK M KO3JIATa», 3CTOH. Hap. MECHS;
«3atikay, «Iletpymka», my3. B. Kapaceoii; «Tpy6a», «Koub», my3. E. Tunuueesoii, ci.
H. HailinenoBoii; «B mkony», my3. E. Tu-nuueeBoit, cin. M. JlonunoBa; «KoTsi-KoTOk»,
«Konsi6enpnasny, «l'opomunay, Mmy3. B. Kapaceoii; «Kauenu», my3. E. TunnyeeBoi, ci.
M. JonuHoBa; «A s mo Jyry», pyc. Hap. menonuu; «CKOK-CKOK, TIOCKOK», pPycC. Hap.



necHs; «Oropon», My3. B. Kapacesoil; «Banbsc», «Uenyxa», «bananaiika», mys. E.
Tunmuueenoit, ci. H. HaiineHoBoM.

Hecnmn. «Jlucronany», my3. T. [lonatenko, ci. E. ABnuenko; «3apaBctByid, Poguna
most!», my3. FO. Unukosa, cin. K. U6psesa; «Mos Poccusa», mys. I'. Crpyse; «Ham B
mo0oit Mopo3 Temio», My3. M. Ilapuxananse; «YieramT xypaBiu», my3. B. Kukro;
«bynet ropka Bo nBope», my3. T. [lonarenko, cii. E. ABIHeHKO; «3UMHSS IECEHKA», MY3.
M. Kpacesa, cn. C. BeimecnaBueoii; «Enka», my3. E. Tunuueeoit, ci. E. [lImanoBoii;
«K nam nipuxoaut Hoserit rogy», Mmy3. B. I'epuuk, ci. 3. [letpoBoii; «MamMuH npa3aHUK»,
My3. FO. I'ypbeBa, ci. C. Burgoposa; «Camas xopomas», Mmy3. B. Bannukosa, ci. O.
®aneeoit; «CsT AepeBbs Ha onyuike», My3. M. Mopnanckoro, ci. U. Yepauikoii; «Xo-
pomio y Hac B cagy», my3. B. I'epumk, cin. A. Ilpumensuna; «Xopomo, 4TO CHEXOK
nomen», my3. A. OctpoBckoro; «HoBoronumii xopoBoa», my3. T. Ilonmatenko; «39to
MaMHH JaeHb», My3. HO. Tyrapunosa;«HoBoronusas xoposoanas», my3. C. IInalinepa;
«Ilecenka mpo 06aOymky», «bpar-commar», my3. M. Ilapuxananze; «lIpumna BecHay,
my3. 3. JleBunoi, cin. JI. HekpacoBoii; «BecHsiHka», ykp. Hap. niecHs, o0p. I. Jlobauesa;
«Croar nepeBbst Ha omyumke», my3. M. Hopnanckoro, ci. . Yepuuukoii; «Bo mone
Oepesa ctossiay, pyc. Hap. necHs, o0p. H. Pum-ckoro-Kopcakosa; «5 xouy y4uThCs»,
my3. A. lonyxansna, ci. 3. IlerpoBoii; «/lo cBuaanus, nerckuii caay», mys. FO0. CioHoga,
ci. B. MankoBa; «MbI Teniepb yueHUKN», My3. [. CtpyBe; «I[Ipazauuk [lo6eap», my3. M.
[Tapuxamamse; «Ypok», my3. T. [lonarenko; «Jletnue usetei», my3. E. Tunnueesoi, ci.
JI. HexpacoBoii; «Kak nouwim Hamm noapyKKm», pyc. Hap. necHs; «IIpo ko3nukay», Mmys.
I. CrpyBe; «Ha wmoctouke», my3. A. @umunnenko; «llecus o Mockse», my3. I.
Csupunosa; «Kto npuayman necenky», my3s. J. JIbBa-Komnaneiina.

Ilecennoe TBOpPYECTBO

«Ocenbto», My3. [. 3unrepa; «Becenas mnecenka», my3. I. Crpyse, ci. B.
BuxkropoBa; «I'pyctHas mnecenka», my3. I. CrpyBe; «llmscoBas», my3. T. JloMoBoii;
«BecHoit», my3. I. 3unrepa; «Tuxas necenka», «I'pomkas neceHka», my3. I. Ctpyse;
«MennenHas necenkay, «bbicTpas necenka», mys. I. Ctpyse.

My3bIKAJbHO-PUTMUYECKHE IBUKECHUSA

Yupaxuenus. «Mapu, my3. U. Kumiko; xoap6a 601pbIM U CIIOKOWHBIM IIIarOM
noa «Mapu, my3. M. Pobepa; «ber», «l{Betnbie Quaxkku», my3. E. Tu-nmuueenoit; «Kto
nyuiie ckader?», «ber», my3. T. JlomoBoii; «lllararoT A€BOYKM M MalbuyuKW», My3. B.
3onorapeBa; «l[loganmait u ckpemmuBaii ¢uaxkn» («Itoa», Mmy3. K. I'ypurra), «Kto
aydmie ckauer?», «ber», my3. T. JlomoBoii; «Cwmensblii Hae3aHuk», My3. P. lllymaHa;
«Kauanue pyk», moabcK. Hap. Menoaus, oOp. B. HBanHukoBa; «YmnpaxHeHUE C
neHTaMm», My3. B. Momnapra; «Ilotonaem-nokpyxumcs»: «AX, ynuiia, yaula mupoKas,
pyc. Hap. menoaus, oop. T. JlomoBoii; «IlomockaTe Tumatoukm»: «OM, yTyIIKa JTyroBas»,
pyc. Hap. menonus, oop. T. JlomoBoit; «YmnpaxHeHue ¢ mnpetamu», My3. T. JIoMoBOif;
«YrmpaxHeHue ¢ ¢uakkamu», HEM. Hap. TaHIEBaJIbHAas MeNoAMs; «YTMpaXHEHUE C
Kyoukamm», my3. C. Cocuuna; «Ilorpemymkm», my3. T. Bunbkopeiickoit; «YnpaxHeHHEe
¢ Mmsauamm», «Ckakankm», My3. A. IlerpoBa; «YmpaxHeHue c JIEHTOH» (LIBed. Hap.
Mmenonausi, 00p. JI. Buiikapera); «Ynpaxknenue ¢ neHtoin» («rposas», mys. W. Kuriko).

Jtoabl.  «llommsmem» («bapamenbka», pyc. Hap. Menoaus); «Jloxauk»
(«doxauk», my3. H. JIro6apckoro); «Jlomanku» («Taneny, mys. Jlapoumno); «Odunenm,
My3. M. Crenanenko; «Mensenu sy, my3. M. KpaceBa; Iloka3piBaii HampaBieHue
(«Mapmy, my3. JI. KaGaneBckoro); kaxxaas mapa IuisiiieT mo-cBoeMy («AX Tel, Oepe3ay,
pyc. Hap. menoaus); «llompeirynss», «Ynpsamen», my3. I. CBupunosa; «JIarymku un
anucte», My3. B. Butnuna; «Ilsicka 6a6ouex», my3. E. TunnyeeBoid.



Tanubt 1 nmasicku. «IlapHas msacka», kapenbCK. Hap. Menonus; «TaHen c
KosnochkaMu», My3. M. Jlynaesckoro (13 kunopuibma «Kybanckue kazaku»); «Kpyrosoi
rajion», BeHr. Hap. menoaus; «lIpyxunka», my3. 10. Unu-koBa («Ilonbka»); «IlapHbiii
TaHel», JAThII. Hap. Menoaus; «3aJopHbI Tanew», my3. B. 3omotapeBa; «Ilombkay,
My3. B. Kocenko. «Banbcy, my3. E. Makaposa; «Ilonbka», my3. II. YalikoBckoro;
«Menyat», my3. C. Maii-kamapa; «Banbc», my3. I'. baxman; «16m0uko», my3s. P. I'muapa
(u3 Oanera «Kpacublii Mak»); «Tadanka», my3. K. JlucroBa; «Ma3sypka», my3. I'. Be-
HsiBckoro; «Kabmyuku», pyc. Hap. menonusi, o0p. E. Anmnepa; «lIpsuunay», pyc. Hap.
menoausi, 00p. T. JlomoBoii; «Pycckas miscka ¢ J0KKaMu», «A s 1o ayry», «llomsakay,
pyc. Hap. Menoauu; «llocesn neBku sen», pyc. Hap. necHs; «Cynapyikay, pyc. Hap.
menogus, oop. 0. CnonoBa; «Kaapunpe ¢ Joxkamu», pyc. Hap. menoaus, oop. E.
Tymansna; «IlmscoBas», my3. T. JIoMoBOM; «YK S KOJNBIIMIKK TEUIy», pyC. HAp. MECHS,
06p. E. TwimueeBoit, «Tauanka», my3. K. Jluctora; «Bambcy, my3. @. IllybGepTa;
«ITomura mnaga», «Bcem, Haatoma, pacckaxu», «llocesnu neBku aen», pyc. Hap. MECHU;
«Cynapymkay, pyc. Hap. menoaus, oop. }0. Crnonosa; «bapsias», pyc. Hap. niecHs, o0p.
B. Kukro; «Iloly b, BEIATY JIb 51», pyC. Hap. MEJIOHS.

Xapakrepuble TaHubl. «Tanen Ilerpymek», My3. A. JlaproMbenKCKOTO
(«Banbcey); «Tanen cHexxuHok», My3. A. XKunnHa; «BbIXol K IUIACKE MEIBEXKAT», MY3.
M. Kpacesa; «Matpemku», my3. FO. Crnonosa, ci. JI. HekpacoBoii; «Becenblii CIIOHUK,
My3. B. Komapoga.

XopoBoasbl. «Brliiny 16 51 Ha peyeHbKY», pyc. Hap. necHs, oOp. B. IBaHHu-KOBa;
«Ha rope-To xanuHay, pyc. Hap. menoaus, oop. A. HoBukoBa; «3MMHHII Mpa3IHUK», MY3.
M. Crapokanomckoro; «Ilog HoBblit Toni», my3. E. 3apurikoii; «K nHam npuxoaut HoBbiii
roa», my3. B. I'epuunk, ci. 3. IletpoBoii; «Bo momne 6epesa crosimay, pyc. Hap. mecHs, 00p.
H. Pumckoro-KopcakoBa; «Bo cany nu, B oropome», pyc. Hap. Menoaus, oop. U.
Apceesa.

My3bIkaJbHbIE UTPbI

Urpsol. «bepu dnaxox», «Haligu cedbe mapy», BEHI. Hap. MeJNOANH; «3allbl U
mucayn, «Kot n mpimm», mys. T. JlomoBoii; «Kto ckopeii?», my3. M. llIBapna; «Urpa c
norpemymikammu», my3. @. Ilybepra «3Jkocce3»; «3BepolioBHI W 3Bepw», My3. E.
Tunnueesoit; «Iloe3nkay, «IIporynka», my3. M. Kycc (k urpe «Iloe3ny»); «Ilactyx u
KO3JIsiTay, pyc. Hap. necHs, oop. B. Tpyrosckoro.

Hrpel ¢ nenuem. «llnerenb», pyc. Hap. menoaus «Cesun neBymikuny», oop. .
Kumko; «¥Y3naii o ronocy», my3. B. PebukoBa («IIbecan); «Tepemok», «Merenuiay,
«Oi1, BcTaBana sl paHELIEHbKO», pyc. Hap. necHu; «Mmwm», my3. T. JlomoBoii; «Kak Ha
TOHEHBKUH JIeIOK», pyc. Hap. necHs;, «Cesnu neBymku», oop. U. Kumiko; «TeHb-TeHBY,
my3. B. KanunnukoBa; «Co BBIOHOM S XOXKY», pyC. Hap. necHs, oop. A. ['peuannHoBa;
«3emenronika-uepHo3eM», pyc. Hap. necHs; «CaBka u ['pumika», 6enopyc. Hap. mecHs;
«YXK Kak 1o MOCTy-MoOcTouKy», «Kak y Hammx y BopoT», «Kamapunckas», o0p. A.
beikanoBa; «3ailunk», «MenBenwomka», pyc. Hap. necHu, oOp. M. Kpacesa;
«Kypasenb», ykp. Hap. necHs; «Mrpa ¢ dpnaxkamuy, my3. F0. Unukosa.

My3bIKAJIbHO-TUAAKTHYECKHE UTPbI

PasBuTne 3ByKoBbICOTHOrO cayxa. «Tpu mopocenka», «llomymaii, orragain»,
«3ByKH pa3Hble ObIBalOT», «Becenbie [leTpymkmy.

Pazpurne uyBcrtBa purma. «lIporynka B mnapk», «BeimosHu 3anaHue»,
«Omnpenenu o puTMy».

PasButne TemOpoBoro cayxa. «Yrajgail, Ha 4em wurpawo», «Paccka3 My3bl-
KAJIBHOT'O MHCTPYMEHTa», «My3bIKaabHbIN JOMUK.



Pa3BuTne auaToHHYeckoro ciayxa. «I'poOMKO-THXO 3amoem», «3BEHsIINe
KOJIOKOJIbYMKH, UIITN.

Pa3zBurue Bocnpustuss my3biku. «Ha nyry», «llecHs — tanen — wmapun,
«Bpemena ronay», «Hammwm mo0uMbie TPOU3BEACHUSY.

Pa3zButue My3bIKaabHOUH namMaTH. «Ha3zoBu xoMmosuropay», «Yramau NecHIO»,
«IToBTOpPHM MeEnOaMION, «Y3HAU IPOU3BEACHUEC).

NHCueHUPOBKH M My3bIKAJbHbIE CIIEKTAKJIN

«Kak y Hamux y BOpoT», pyc. Hap. menoausi, oop. B. Aradonnukona; «Kak Ha
TOHEHBKUH JIEO0K», pyc. Hap. necHs; «Ha 3eneHom ayry», pyc. Hap. Menoaus; «3anHbKa,
BBIXOAM», pyC. Hap. necHs, oopad. E. TunnueeBoii; «Komapa sxeHUTh Mbl Oynem», «Co
BBIOHOM $I XOXKY», pyc. Hap. necHu, oop. B. Aradonnnkosa; «HoBoronuumii 6am», «Iloxg
CEHBIO JIPYKHBIX MY3», «3omyimka», aBT. T. Kopenesa; «Myxa-1jokotryxa» (omepa-urpa
no motuBaM ckazku K. UykoBckoro), my3. M. Kpacesa.

Pa3BuTHe TAaHLEBAJIBbHO-UTPOBOI0 TBOPYECTBA

«ITonbkay, my3. FO. UnukoBa; «Tanen Mmenseas u measexar» («Measeab», Mys. I
[NanunuHa); « YK s KOJBIIIKUA TEUTy», pyc. Hap. necHs, oop. E. Tunuuee-oii; «Xoxy s
o yiIuue», pyc. Hap. necHsa, oOp. A. b. Jlio0iok; «3uMHMI mpa3aHuk», My3. M.
Crapokagomckoro; «Banbey, my3. E. Makaposa; «Tauanka», my3. K. Jlucrosa; «/lBa
neryxa», my3. C. Pa3opeHoBa; «BpIluin KyKibl TaHIEBaTh», My3. B. Butiuna;
«ITonbkay, nats. Hap. menoaus, o0p. A. Xununckoro; «Pycckuil nmepersic», pyc. Hap.
necHs, oop. K. Bonkosa; «llotepsiics npBeHOK», My3. B. Duke, cn. B. Jlanuna; «Yepnas
naHTepa», Mmys. B. Duke, ci. K. Paiikuna; «Banbc nerymkosy», my3. M. Ctpubora.

Hrpa Ha 1eTCKUX MY3bIKAJbHBIX HHCTPYMEHTAaX

«byOenunkn», «B mkomy», «['apmomka», my3. E. TumuueeBoii, ci. M. Jlo-
JTUHOBA; «AHIpei-BopoOei», pyc. Hap. necHs, o0p. E. Tunuueenoit; «Hamm

opkectp», my3. E. TunuueeBoii, ci. FO. OctpoBckoro; «JlaTBuiickasi mojabKay,
00p. M. Payxgeprepa; «Ha 3enenom nyry», «Bo camy nu, B oropoae», «Copoka-copokay,
pyc. Hap. menoauu; «benka» (oTpeiBok U3 omepsl «Ckaszka o nape Canrtane», my3. H.
Pumckoro-Kopcakosa); «Bopon», pyc. Hap. mpubaytka, oop. E. TunmueeBoit; «5 Ha
ropky muia», «Bo mone Gepesa crosmay, pyc. Hap. necan; «O#, TomHYT 00pyd», YKP.
Hap. menoaus, oop. M. bepkoBuya; «K HaM roctu mpuuuiny, My3. AH. AJleKCaHIpoOBa;
«Banbcy, my3s. E. Tunnueeoii; «B Hamem opkectpe», my3. T. [lonarenko.



HPUJIOKEHUE 5
IIpumepHblil NepeYeHb OCHOBHBIX ABHKEHHUH, NOJABUKHBIX UIP U
yIpaKHeHUu

llepsas mnaowas epynna (om 2 0o 3 nem)

OcHoOBHbBIE IBHKEHHSA

Xoab06a. Xoap0a MoArpyInaMu U BCeH TPYyMION, mapamMu, 1o KpYTy, B3SIBIINUCH 3a
PYKHM, C HM3MEHEHUEM TeMIa, C IEepexoJoM Ha Oer, U Hao0OpOT, C H3MEHEHHUEM
HAIPABJICHUS, BPACCHIMHYIO (1ocie 2 JeT 6 MecsieB), 00X0As MPeIMEeThl, IPUCTABHBIM
11aroM BHEpE.l, B CTOPOHBI.

Ynpa:xkHenuss B paBHoBecHHM. Xoap0a 1o npsMoil nopoxke (mmpuna 20 cw,
JUIMHAa 2-3 M) C nepeliaruBaHueM uepe3 mnpeamersl (Beicota 10-15 cm); mo mocke,
TUMHACTHYECKOU ckaMelike, OpeBHy (mupuHa 20-25 cm). KpykeHne B MeJICHHOM TeMIIe
(c mpeaMeToM B pyKax).

Bber. ber noarpynnamu 1 BCe rpyIIion B psSMOM HAIPAaBJICHUU, APYT 32 IPYTrOM,
B KOJIOHHE 10 OJTHOMY, B MeIJIeHHOM Temrne B TeueHue 30-40 cexyH[ (HempepbIBHO), C
U3MeHeHueM Temna. ber mexay nByMms HIHypamH, JIUHUSAMHU (PACCTOSIHUE MEXAY HHUMU
25-30 cm).

IMon3anue, nazanbe. [lon3anue Ha YeTBEpeHBKAX IO MIPsMOH (paccTosiHue 3-4 M);
0 JIOCKE, JIeXKalllell Ha MOoy; M0 HAKJIOHHOM JTO0CKE, MPUIOAHATON OJHHUM KOHIIOM Ha
BbicOTY 20-30 cM; mo rumMHacTU4Yeckor ckameiike. [lomie3anue moja BOpOTIA, BEPEBKY
(Beicota 30-40 cMm), mepene3anue uepe3 OpeBHO. JlazaHbe MO JeCEeHKE-CTPEMSHKE,
TMMHACTUYECKON CTEHKE BBEPX U BHM3 (BbICOTA 1,5 M) yIOOHBIM 1 peOeHKa CIIOCOOOM.

Karanue, Opocanmne, meranue. Katanue msiya AByMS pyKamMH M OJHOW pPyKOU
neaarory, Ipyr Apyry, moj ayry, ctos u cuns (paccrosiaue 50-100 cm); Opocanue Msua
BIIEpE] ABYMsI pPyKaMH CHHU3Y, OT I'PYIH, U3-3a TOJIOBBI, Y€pe3 IIHYp, HATSHYTHIM Ha
YpOBHE

rpynu pebeHka, ¢ pacctosnus 1-1,5 M, uepe3 ceTky, HATSHYTYIO Ha yPOBHE pPOCTa
pebenka. MeTtanue mMsyeil, HAOUBHBIX MEIIOYKOB, IIMIIIEK HAa JAJIbHOCTh MPABOM U JIEBOU
PYKOil; B TOPU30HTAJIbHYIO 1I€JIb — JIByMsI pyKaMu, [paBoi (JI€BOM) PyKOUl C pacCTOsTHUSA
1 m. JIoBnst Msiua, OpoieHHOro nenarorom ¢ paccrosiaus 50-100 cm.

Ipbikku. [Ipppkkn Ha ABYyX HOrax Ha MECTE, CJIETKAa IPOJABUIasiCh BIIEpEN;
NPBDKKK Ha JBYX HOrax depe3 WHYyp (JIMHUIO); yepe3 ABe napasuienbHble Junuu (10-30
cM). [IppDKKHM BBEpX € KacaHUEM NpeameTa, Haxojsierocs Ha 10-15 cM Bbllle mogHATON
pPYKH peOeHKa.

Oo0mepa3BuBamoIve yNpaKHeHUs

Ynpa:xkHeHus 1Jis1 KHCTell PYK, Pa3BUTHS U YKpeIUIeHUs] MbILII IJIe4YeBOro
nosica. IlonHuMaTe pyku Briepes, BBEpPX, B CTOPOHBI; CKPELIMBATh MX INEpPEA TPYIbIO U
pa3BoauTh B CTOpOoHBL. OTBOAUTH PYKH Ha3ajd, 3a CHHUHY; crubaTh M pa3rubaTh UX.
Xnomnate pykamu mnepej co0oid, HaJl r0JIOBO, pa3MaxuBaTh Blepe-Ha3al, BHU3-BBEPX.

Ynpa:xkHeHusl AJs1i Pa3sBUTUSI M YKPeIUIEHUS] MBI CIHHHbI M THMOKOCTH
NO3BOHOYHUKA. [loBopaumBaThCsi BHIPABO-BIEBO, INEpeaaBas MNPEIMEThl  PsIOM
crosimieMy (cuasmiemy). Haxnoustees Bmepena u B cTopoHbl. [loouepenHo crubath u
pa3rubath HOTH, cuis Ha noxy. [logHUMaTE U OMyCKaTh HOTH, Jiexa Ha cnirHe. CTos Ha
KOJICHSIX, CQJIUTHCS HA MATKU U TIOJIHUMAThCS.

YnpaxxHeHus VI Pa3BUTHS M YKPeIJICeHUs] MbIIIL OPIOLIHOIO Ipecca U HOT.

Xoautk Ha Mecte. CrudaTh JieByr0 (IIpaByI0) HOTH B KOJIeHE (C MOJACPIKKOM) U3
MCXOJHOTO MojioxeHus cros. [lpucenats, nepxkack 3a ONopy; NOTIATUBATHCS, TOAHUMASIChH
Ha HOCKU. BricTaBisaTe HOTY Briepen Ha nsATKy. llleBenuTh nanpuamu HOT (CUAS).



IToaBMKHBIE UTPBI

C xoan00it m 0erom. «/loronu msu!», «Ilo tponunke», «Hepes pyueek», «Kto
tuiie?», «llepemarau uepes3 naiky», «Jloronnre MeHs!», «BopoOBIIIKK U aBTOMOOUIBY,
«CoNHBIIIKO U JOXKIUK», «[ITnuku neraoty, «Ipunecu nmpeamer.

C nossanmeMm. «/lonmomu no norpemymkw», «lIpomonm3tu B Bopotua», «He
nepemnon3ai TMHU0!», «O0e3bsTHKNY.

C Opocanuem m JoBJei msua. «Msu B kpyry», «IIpokatn msu», «JloBu Mau»,
«ITonmagu B BopoTuay, «llenbcs Tounee!».

C noanpsiruBaHueM. «Mo# Becenblii, 3BOHKMM MsAY», «3aiika OeleHbKHUI
cuauty, «lITnuky B rHe3apIIKax», «Hepes pydeex».

Ha opuenTupoBky B npocrpanctBe. «I'1e 3BeHuT?», «Haiinu daaxox».

JBu:xeHue moa My3biky M nenue. «Iloezny, «3annpkay», « Daaxox».

Bmopas maaowas epynna (om 3 0o 4 nem)

OcHOBHbBIE IBHKEHUSA

Xoan0a. Xoapba oObIUHASA, Ha HOCKAaX, C BBHICOKUM IMOJHUMAaHHEM KOJIEHA, B
KOJIOHHE 110 OJTHOMY, T10 JIBa (TIapaMu); B pa3HbIX HAMpaBIEHUSX: MO MPSMOIi, O KPYTY,
3MeNKON (MEeXIy MpeAMETaMH), BPACCHIMHYI. X0Jb0a C BBINOJIHEHHUEM 3alaHuil (c
OCTAHOBKOM, IPUCEaHNUEM, TIOBOPOTOM).

Ynpa:xkHenusi B paBHoBecuH. Xo50a o mpsiMoit 1opoxke (mmpuHa 15-20 cwm,
JuMHa 2-2,5 M), M0 J0CKe, TMMHACTUYECKON CKaMmeilke, OpeBHY, MPUCTABISIS MATKY
OJIHOM HOTHM K HOCKY JApYyroil; xonp0a mo peOpucToil I0CKe, ¢ NepeliaruBaHuEM 4yepe3
peIMeThl, peHKH, MO JIECTHUIIE, MOJIOKEHHOW Ha moi. Xoapba Mo HAKIOHHOW OCKE
(BeicoTa 30-35 cm). MemnieHHOE KpyKeHHE B 00€ CTOPOHBI.

Ber. ber o0ObrunbIi, Ha HOCKax (MOATPYNIIAMU M BCEH TPYIINON), C OJHOTO Kpas
IUIOUIA/IKM Ha JAPYTroM, B KOJOHHE MO OJHOMY, B Pa3HbIX HANpPABJICHUSAX: MO MPSIMOM,
W3BUJIIMCTOW JmopokkaM (mmmpumHa 25-50 cMm, mnuHa 5-6 M), MO Kpyry, 3MEHKOH,
BpacChIIHYlO; Oer ¢ BBIIOJIHEHHEM 3aJaHuii  (OCTaHABIUBAThCA, YyOeratb OT
JIOTOHSIOIIETO, JOTOHATH yOerariiero, 0exaTh M0 CUTHAIy B YKa3aHHOE MECTO), Oer ¢
U3MEHEHHEM TeMmIia (B MesieHHOM Temre B TeueHue 50-60 cexyH, B OBICTPOM TEMIIE Ha
paccrosinue 10 m).

Karanue, 6pocanme, JioBJsi, MeTanue. Karanue msya (mapuka) Apyr Apyry,
MEeXIy mpeaMeramu, B Bopotua (mupuHa 50-60 cm). MeTtanue Ha JadbHOCThH MIPaBOM U
JIeBOM pyKOH (K KOHIly ro/ia Ha paccTosHHe 2,5-5 M), B TOPU3OHTAIBHYIO LI€Jb ABYMS
pyKaMu CHU3Y, OT TpyiH, PABOW U JIeBOU pyKoH (paccTostHue 1,5-2 M), B BEpTUKAIbHYIO
1enb (BbICOTA LIEHTpa MulleHu 1,2 M) mpaBoil M JieBod pykol (paccrosue 1-1,5 m).
JloBnsa wmsiva, OpomeHHoro BocmutaTeneM (paccrosaue 70-100 cm). bpocanue wmsaa
BBEpX, BHU3, 00 MOJ (3eMIII0), JIOBIIA ero (2-3 pasza moapsin).

IMos3anue, Ja3anbe. [lon3anue Ha YeTBepeHbKaX MO MpsIMON (paccTosHuE 6 M),
MEXIy MpeAMeTaMH, BOKPYT HHX; MOAJIe3aHHe MoJ mpensTcTBue (Beicota 50 cMm), He
Kacasich pyKamH I0Jla; TpoJie3aHne B oOpydY; mepene3anue uepe3 OpeBHO. JlazaHbe mo
JIECEHKe-CTPEeMSIHKE, TMMHACTUYECKOM cTeHke (BbicoTa 1,5 m).

Hpbrexku. [Ippokkn Ha ABYX HOrax Ha MecTe, C MPOJABI)KEHHEM Brepen (pac-
CTOsIHME 2-3 M), U3 KPYXKKa B KPYKOK, BOKPYI NpPEAMETOB, MEXKIY HUMH, NPBDKKU C
BBICOTHI 15-20 cMm, BBepX ¢ MecTa, JOoCTaBas MPEAMET, MOABEIICHHBIN BbILIE MOHITON
pyku pebOeHKa; yepe3 JIMHHUIO, IIHYp, Yepe3 4-6 NuHMM (MoouepeHO Yepe3 KaxAylo);
yepe3 mpeaMeThl (BbICoTa 5 ¢M); B JUIMHY C MECTa 4epe3 JBE JIMHUU (PAacCTOSTHUE MEXAY
HuMHu 25-30 cMm); B JUIMHY ¢ MecTa Ha paccTosinie He MeHee 40 cM.



I'pynnoBbie ynpa:xxHenusi ¢ nepexogamu. [loctpoeHne B KOJIOHHY MO OJHOMY,
HIEPEHTY, KpyT; I[EPEeCTPOCHUE B KOJIOHHY IO [iBa, BPACCHINHYIO; pPa3MbIKaHUE U
CMBIKaHHE OOBIYHBIM IIATOM; TTIOBOPOTHI HA MECTE HAIIPaBO, HAJIEBO MEPECTYIIAHUEM.

Purmuyeckasi rumMHacTUka. BrIONHEHHE pa3ydeHHBIX paHee o0Iepa3Bu-
BAIOIINX YIPaXXKHEHUN U HUKIMYECKUX IBHKEHUHN MO MY3BIKY.

Oouepa3BuBaoIiie ypakHeHus

YupaxHeHus 1l KHCTell PyK, Pa3BUTHS M YKPeEIUICHUS] MBI IJIeYeBOro0
nosica. IlogHuMate W omyckaTh MpsIMbIE PYKH BIEpPEd, BBEPX, B CTOPOHBI (OAHO-
BpeMEHHO, mooyepenHo). [lepexnanpiBaTh MpeaMeTsl U3 OAHOW PYKH B JIPYTYIO Iepes
co0oi1, 3a CIMHOM, HaJ rojI0OBOM. XJI0MaTh B JaJ0UIM Mepe co00i U OTBOJAUTH PYKH 3a
CliMHy. BBITATMBAaTH pyKH BIIEpell, B CTOPOHBI, ITOBOpPAaYMBaTh WX JIAJOHSIMH BBEPX,
MOJHUMATh U OMYCKaTh KUCTH, IIEBEJIUTH NaJIbI[aMU.

YnpaxkHenus 1Jis Pa3BUTHA U YKPeIJIEHUs] MbIIII CIUHbI U1 THOKOCTH MO03-
BOHOYHMKA. [lepenaBath M4 Apyr Apyry Haja TOJOBOW BIIEpea-HA3ald, ¢ MOBOPOTOM B
CTOPOHBI (BIPaBO-BJIEBO). M3 MCXOAHOTO MOJMOKEHUS CUS: TIOBOPAUYMUBATHCS (TIOJIOKUTH
npeIMeT 1mo3aau cedsi, MTOBEPHYTHCS U B3STh €T0), HAKIIOHUTKCS, TIOJITSIHYTh HOTH K cele,
00XBaTHB KOJICHH pyKamH. M3 MCXOMHOTO TMOJOXKEHHS JieKa Ha CIHHE: OJHOBPEMEHHO
MOJHUMATh M OIyCKaThb HOTW, ABHUraTh HOTAaMH, Kak NpH €3¢ Ha Benocunexae. M3
HCXOJHOTO TIOJIOKEHHUS JIeKa Ha JKUBOTE: CrubaTh W pasrudath HOTU (MMOOYEPEHO U
BMECTE), IOBOPAUMBATHCS CO CIIMHBI HA KUBOT U 0OpaTHO; MPOTUOATHCS, IPUITOTHIMAS
IJICYH, Pa3BOJAS PYKU B CTOPOHBI.

YnpaxxaeHus AJis1 Pa3BUTHUSA M YKPeIUIEHUs MbIIII OPIOLIHOIO Mpecca U HOr.
[TogHMMAaThCSI HA HOCKH; ITIOOYEPETHO CTABUTh HOTY Ha HOCOK BIIEpE]l, Ha3aJl, B CTOPOHY.
[Ipucenate, nepxack 3a onopy u 6€3 Hee; MpHUceaaTh, BHIHOCS PYKH BIEPE; MPUCEATh,
00xBaThIBasi KOJIEHW PyKaMH U HAKJIOHsS rojioBy. [loouepenHo mogHUMATh U OMYCKaTh
HOTH, COTHYTbIe B KoJIeHsX. CuAs 3axBaTblBaTh HaJbLaMA HOI' MEIIOYKH C TECKOM.
XoauTh MO Majke, BaJuKy (quaMerp 6-8 cM) MPUCTAaBHBIM IIaroM, OMUPAsICh HAa HUX
CEepEeANHON CTYITHH.

CrnopTUBHBIE UTPBI H YIIPAKHEHUS

Karanme Ha canmkax. Kararp Ha caHkax Jpyr Ipyra; KaraTbCs C HEBBICOKOU
TOPKHU.

Cxoabkenne. CKOJIB3UThH MO JIEATHBIM JOPOKKAM C MOJIECPHKKON B3POCIIBIX.

Xoab0a Ha Jablkax. XOJWTh MO POBHOM JIBDKHE CTYHAIOIIMM M CKOJIB3SIIAM
1arom; JejaTh MOBOPOTHI HA JIbLKAX MEPECTYIIAHUEM.

Karanmne Ha Besiocunene. Karatbcsi Ha TPEXKOJECHOM BEJIOCHUIIENE MO MPSIMOIA,
10 KpyT'y, C IOBOPOTAMU HANPABO, HAJIEBO.

IlnaBanue W 3JeMeHThI THAPOAIPOOMKHU. BXOonuth U mMorpyxarbCcsi B BOIY,
oeratb, wWrpaTb B BOJE; BOAUTh XOPOBOABL. YUUThCS IUTaBaTh (MIPU HAJTUIUH
COOTBETCTBYIOIIUX YCIOBHM).

IoaBUKHBIE UTPBI

C O0erom. «berure ko Mue!», «IITHUkK U ITeHYUKN», « MBI B KOT», «berure k
bnaxky!», «Haliau cBoit uBer», «TpamBait», «lloe3n», «Jloxmateiii mecy, «IItnuku B
THE3BIIIKAX».

C npsikkamu. «Ilo poBHEHBKOH T0pokkey, «Iloiimail komapay, «BopoOsimiku u
KOT», «C KOYKH Ha KOUKY».

C nomie3anuem m JjaszanbeM. «Hacenka u mpimisita»y, «Mblllid B KIIaJOBONY,
«Kposuxn».



C oOpocanuem u JoBJjel. «Kto Opocur ganbiie memodek», «llomagu B xpyr»,
«Coeii kermoy», «beperu npeamer».

Ha opuenTupoBKy B npocrpancrse. «Haiinn csoe mecto», «Yranai, KTo U 1€
Kpnuut», «Haian, 9To ciparano».

Cpeonss epynna (om 4 0o 5 1em)

OcHoBHbBIE IBHKEHHSA

Xoabba. Xoanba 00bIYHASA, HA HOCKAX, HA MATKAaX, HA HAPYXKHBIX CTOPOHAX CTOII,
X0Jp0a C BBICOKUM MOJIHUMAHUEM KOJIEH, MEJIKHM U IIMPOKUM IIaroM, MPUCTAaBHBIM
[1aroM B CTOPOHY (HampaBo M HajeBo). XoJb0a B KOJOHHE MO OJAHOMY, IO JBOE
(mapamu). Xonap0a Mo mOpsAMOM, MO KpPYry, BAOJb TPaHUIl 3aja, 3MEUKOH (MexIy
npeAMETaMu), BPacChIHYI0. X0/ab0a ¢ BBINOJHEHHWEM 3aJaHui (IMPUCECTh, U3MEHUTH
MOJIOKEHHE PYyK); Xoabp0a B UYepeAOBaHMHM C Oerom, NpPbDKKaMHU, H3MEHEHUEM
HaIlpaBJICHUs, TEMIIA, CO CMEHOM HaIPaBJISIOIIETO.

YnpaxHenusi B paBHOBecuH. Xo0/1p0a Mexy JuHusMu (pacctostaue 10-15 cm),
0 JMHUM, MO BepeBke (auamerp 1,5-3 cMm), MO HOCKE, TMMHACTUYECKOW CKaMeike,
OpeBHY (C TmepelaruBaHUEM uepe3 MpeaMEeThl, ¢ TTOBOPOTOM, C MEIIOYKOM Ha TOJIOBE,
CTaBsl HOTY C HOCKa, pyKH B CTOPOHBI). X0/ab0a 1o pedpucToil Jocke, Xoabba u Oer mno
HAKJIOHHOM JoCKe BBEepX U BHU3 (mmmpuna 15-20 cMm, Beicota 30-35 cm). [lepemaruBanue
yepe3 pedKd JIECTHUIIBI, MpHUMOgHsATOM Ha 20-25 cM OT moja, yepe3 HAOMBHOM Msu
(moouepenHo uepe3 5-6 Msuel, MOJT0KEHHBIX HAa PACCTOSIHUU IPYT OT JIpyra), ¢ pa3HbIMU
NoJIOKEHUSIMU pyK. KpyxkeHue B 00e CTOpoHbI (pyKH Ha TOsICe).

Ber. ber oObruHbIl, HA HOCKax, C BBICOKMM MOJHUMAaHHUEM KOJIEH, MEJIKHM H
MIMPOKUM I1aroM. ber B kosoHHe (M0 OJHOMY, 1O ABOE); O€r B pa3HBIX HAMPABJICHUSX:
1o Kpyry, 3MeHKol (Mexay MmpeiMeTaMu), BpacChlIHYI0. ber ¢ u3MeHeHueM temma, co
cMeHoH Benmymiero. HempepbiBHBIN Oer B MeJICHHOM Temre B TeueHue 1-1,5 MUHYTHL
ber Ha paccrosiaue 40-60 M co cpeHel CKOpOCThIO; YeTHOUHBIN Oer 3 pasza mo 10 M; Oer
Ha 20 M (5,5-6 cexyH[; K KOHILY ro/ia).

IMos3anue, na3anbe. [lon3anue Ha yeTBepeHbKax Mo npsamMoil (paccrosiuue 10 m),
MEXIy MPEeAMETaMU, 3MEUKON, IO TOPU3OHTAIBHOW UM HAKJIOHHOW JOCKE, CKaMEWKe, Mo
FUMHACTUYECKOM CKaMEMKe Ha JKMBOTE, MNOATATHBasCch pykamu. Ilom3anue Ha
YEeTBEPEHbKAX, ONMUPASICh HA CTOIbI U JIAJIOHU; MOJJI€3aHUE MO/ BEPEBKY, AYTY (BbICOTA
50 cm) mpaBeiM U JieBbIM OokoMm Breper. IIpone3anue B 00Opydy, mepene3aHue 4depes
OpeBHO, TMMHACTUYECKYIO CKaMelKy. Jla3aHbe 10 TMMHACTUYECKOM CTeHKE (Iepeie3aHue
C OJTHOTO MPOJIETA HA APYTOi BIPABO U BIIEBO).

Hpbrxkn. Ilpeokkn Ha Mecte Ha AByX Horax (20 mpeikkoB 2-3 paza B
YyepeOBaHUKM C XO0/Ab0OH), MpoaBUTasCh BHepen (pacctosHue 2-3 M), ¢ MOBOPOTOM
KpyroM. IIpbDKKHM: HOTM BMECTE, HOTM BpO3b, Ha OJHOI HOre (Ha NIpaBOl U JEBOM
nooyepeHo). [IpbKKH Yepe3 JIMHUI0, TOOYEPETHO uepe3 4-5 TMHUMN, PACCTOSTHUE MEXIY
koTopeiMu 40-50 cwm. Ilpbpkku yepe3 2-3 mpeamera (MOOYEepeHO uepe3 KaxKIbli)
BbicOTOM 5-10 cm. Ilpepkku ¢ BeicoThl 20-25 cMm, B JiuHYy ¢ Mecta (He meHee 70 cm).
IIppDKKM C KOPOTKOM CKAaKaJIKOM.

Karanue, Opocanue, joBias, Meranue. [IpokaTeiBanue Msauei, oOpydeil apyr
IpYry MEXIy npeaMeraMmu. bpocaHue msiua Apyr Ipyry CHU3Y, M3-3a T'OJIOBBI M JIOBJIA
ero (Ha pacctosHuu 1,5 M); mepedpacsiBaHne MsS4a JBYMs pyKaMH K3-3a TOJIOBBI U OJTHOU
pyKoii uepes npenarctBus (¢ paccrosinus 2 M). bpocanue Msa4a BBepX, 0 3eMJIIO U JOBJIS
ero nBymst pykamu (3-4 paza monpsij), oTOMBaHKE Ms9a O 3€MJTIO MPABOU U JICBOM PYKOM
(ne MeHee 5 pa3 moapsia). Meranue npeIMeTOB Ha JadbHOCTH (HEe MeHee 3,5-6,5 M), B



TOPU30HTAIBHYIO 1I€JIb (C paccTOsiHUSA 2-2,5 M) IIpaBOi U JI€BOM PyKOH, B BEPTUKAJIbHYIO
11eJb (BBICOTA LIEHTpa MUILIeHH 1,5 M) ¢ paccTosiHus 1,5-2 M.

I'pynnoBslie ynpa:kHenus ¢ nepexoaamu. [loctpoeHre B KOJIOHHY IO OJTHOMY, B
HIEPEHTY, B KPYT; MEPECTPOECHUE B KOJIOHHY IO J1Ba, M0 TPU; PaBHEHUE 110 OPUEHTUPAM;
MIOBOPOTHI HAIIPABO, HAJIEBO, KPYT'OM; Pa3MbIKAHHE U CMBIKAHUE.

PurMu4yeckasi TMMHACTHKA. BEIIONHEHNE 3HAKOMBIX, pa3ydyeHHBIX paHee
YOPaXKHEHUH U IIUKIIMYHBIX IBMKCHUHN MO/ MY3BIKY.

Oouepa3BuBaoIiie ypakHeHus

Ynpa:xkHeHus 1JIsl KHCTell PYK, Pa3BUTHS M YKpeIUIeHHs MbIIIL IJIe4eBOro
nosica. [logHuMaTh pyku BHEpPEN, B CTOPOHBI, BBEPX (OJHOBPEMEHHO, MOOYEPEIHO),
OTBOJUTH PYKH 3a CHUHY M3 IOJIO)KEHMI: PYKM BHHM3, PYKH Ha MOsCE, PYKH Hepes
IpyAbl0; pa3MaxuBaTh PyKaMU BIIEpE/l-Ha3a/; BBINOJIHATh KPYTOBBIE IBM)KEHUSI PyKaMH,
COTHYTHIMU B JIOKTSIX. 3aKJIaJbIBaThb PYKHM 3a TOJIOBY, PAa3BOAUTH HUX B CTOPOHBI U
omyckatb. [logHMMaTh pykH yepe3 CTOPOHBI BBEPX, IUIOTHO MPMXKUMASICh CIHUHOM K
CIuHKE cTyna (K CTEHKEe); MOJHMMATh Majky (oO0pyd) BBEpX, OINyCKaTh 3a IUICYH,
CKUMAaTh, pa3KUMaTh KUCTU PYK; BpalllaTb KUCTH PYK W3 UCXOJHOTO IMOJIOKEHUS PYKHU
BIIEpE/I, B CTOPOHBI.

YnpaxxHenuss 1Ji Pa3sBUTHA M YKPeIUIEHHMS MBIIIL CIOMHBI W THOKOCTH
NMO3BOHOYHHUKA. [loBOopauuBaThCcsi B CTOPOHBI, J€pXKa PYKHM Ha MOsice, pa3BOAsS UX B
CTOPOHBI; HAaKJOHATHCS BIEpPEN, Kacasch MalbllaMUd PYK HOCKOB HOr. HakimoHsTheA,
BBITIOJIHSAS 3aJJaHUE: KJIAcTh U OpaTh MPEAMETHI U3 PA3HBIX MCXOJHBIX MOJIOKEHUNA (HOTH
BMECTE, HOTH Bp03b). HakJIOHATHCS B CTOPOHBL, Jepka pykH Ha nosice. IIpokaTeiBaTh M4
BOKPYT ceOsi M3 HCXOJHOTO TOJIOKEHMsI (CHUI U CTOS Ha KOJICHSIX); MEPeKJIaJIbIBaTh
IpeIMEeThl U3 OJHOM pyKU B IPYTYyIO MOJ HNPUIOAHATOW HOTOM (MpaBO W JEBOW); CUISL
NPUINOJHUMATh 00€ HOTM HaJ IO0JIOM; MOJHHUMATh, CTUOATh, BBIIPSAMIISATH U ONYCKATh
HOTH HA I0JI U3 UCXOAHBIX MOJIOKEHUN JieXka Ha criuHe, cus. [loBopaunBaThCs CO CIIUHBI
Ha JKMBOT, J€p)Ka B BBITSHYTBHIX pyKax mnpeamer. [IpunoaHumaTh BBITSHYTbIE BIIEpE]
PYKH, IJIEYH U TOJIOBY, JIEKa Ha HKUBOTE.

Ynpa:xkHeHus 1Jis1 pa3BUTHS M YKpPeIJIeHUs] MbIIIIL OPIOLIHOIO Ipecca v HOT.
[TonHMMaTbCs Ha HOCKM; IOOYEPEIHO BBICTABIIATH HOT'Y BIEpPE] Ha IATKY, HA HOCOK;
BBINIOJIHATH IPUTOINBL; MoNynpucenanus (4-5 pa3 noapsin); npucenanus, Aepxa pykd Ha
nosice, BBITSIHYB PYKH BIlepe], B CTOpOHBI. [loouepenHo MoAHUMATh HOTH, COTHYTHIE B
KOJIEHSIX. XOAUTh IO TaJIKE WIM IO KaHATY, ONUPAasCh HOCKAMHU O I10J1, MATKaMU O MaJKy
(xaHat). 3axBaThIBaTh U NEPEKIAAbIBATH IPEAMETHI C MECTA HA MECTO CTOIIAMHU HOT.

CraTnueckune ynpaxxHenusi. CoxpaHsiTh paBHOBECHE B Pa3HBIX I03aX: CTOSl Ha
HOCKaX, pyKH BBEpX; CTOSI HA OJIHOM HOTe, pyKHU Ha 1osice (5-7 cekyHn).

CnopTuBHbBIE yIIPa)KHEeHHUSA

Karanue Ha cankax. CKaTbIBaThCs Ha CaHKAaX C TOPKU, TOPMO3HUTH MPH CIYCKE C
Hee, MOJHUMAThCS C CAHKaMU Ha ropy.

Ckoubxenne. CKOIb3UTh CAMOCTOSATENBHO 10 JIESHBIM JOPOKKAM.

Xons0a Ha Jbpkax. IlepenBuratbcs Ha JIbDKaX MO JIBDKHE CKOJIB3SALIUM LIArOM.
BbInonHATh TOBOPOTHI HA MecTe (HampaBo W HalleBO) mepecTynanueM. [lonHumMaTecs Ha
CKJIOH IIPSIMO CTYHArOUIMM IIAaroM, MOJyeJIouKo (IpsiMO M Hauckoch). IIpoxoauTe Ha
nepKax 10 500 M.

Hrps1 Ha abikax. «Kapycens B necy», «Uem nanbliie, Tem Jiydiiey», «BopoTia.

Karanune nHa Besocunene. Kararbcss Ha TpexXKOJECHOM U JBYXKOJECHOM
BEJIOCUIIEAX 10 MPSAMOM, IO KPYTy. BBINOIHATE HOBOPOTHI HANPABO U HAJIEBO.



Ils1aBanue. BoIOTHATH JBHKEHU HOTAMU BBEPX M BHU3, CUA B Boje. [Ipucenas,
MOTPY>KaThCs B BOAY N0 YPOBHs Moa00pojika, rina3. OmyckaTh B BOAY JHIO, AYTh Ha
BOJY, IOIpYXkaThCs B HEE € roj0BOM. [IbITaThCs Mi1aBaTh MPOU3BOJIBHBIM CIIOCOOOM.

Hrps1 Ha Boge. «llamm», «JpoBocek B Boae», «Kapycenn», «®@yrbon B Bojae»,
«berom 3a Mauom», «Ilokaxu naTku», «KataHnue Ha Kpyrax».

I'mapoaspoduka. Ilpomomkars yduTh pa3iNMYHBIM JBWKEHUSM B BOJAE IOJ
MY3BIKY U 0€3 Hee.

IHoaBuKHBIE UTPHI

C oerom. «Camonetsl», «llBeTHble aBTOMOOWIN», «Y MeaBeAs BO Oopy»,
«IItnuka n komka», «Hailinu cebe mapy», «Jlomangku», «[lo3BOHM B MOrpeMyILIKY»,
«be3goMHbIH 3as11», «JIOBUIIIKK.

C npeoxkamm. «3adiibl UM BOJK», «Jluca B KypsATHHKE», «3ailka Cepblid
YMBIBAETCS.

C noszanuem u Jja3anbeMm. «llactyx u crago», «Ilepener ntury, «Kortdra u
HICHSTaY.

C opocanuem u jgoBiei. «Ilogbpocs — moitmaiiy, «Coeit OynaBy», «Msu depes
CETKY».

Ha opuenTHpOBKY B IpocTpaHCcTBe, Ha BHUMaHue. «Haiiau, rae cipsatanoy,
«Haiiou n npomomun», «Kto ymen?», «IIparkn». Hapognbie Hrpsbl. «Y Measens BO
oopy» U ap.

Cmapwas epynna (om 5 0o 6 nem)

OcHoBHbIE IBHKEHHSA

Xoan0a. Xoanba oOblyHAs, HA HOCKAaX (PyKH 3a TOJIOBY), Ha MATKaX, Ha Ha-
PYKHBIX CTOPOHAX CTOII, C BBICOKMM MOJHUMAaHUEM KoJjieHa (Oelpa), mepeKkaToM ¢ MATKU
Ha HOCOK, IPUCTaBHBIM I1IarOM BIPABO U BJIEBO. X0/b0a B KOJIOHHE [0 OJJHOMY, IO JIBOE,
0 TpO€, BAOJb CTEH 3ajla C IOBOPOTOM, C BBINOJHEHUEM pAa3IUYHBIX 3aJdaHUi
BOCIIUTATEJIS.

Ynpa:xkHenuss B paBHOBecMHM. XoJp0a MO Yy3KOH pelike TMMHACTUYECKON
ckamMmeliku, BepeBke (amamerp 1,5-3 cM), 1o HaAKJIOHHOHM JOCKE MpsSMO M OOKOM, Ha
HOCKaX. Xoap0a 1Mo TMMHACTHYECKOW CKaMmeilke, ¢ TepelarnBaHueM 4epe3 HaOWBHBIE
MSYM, TpUCEJaHHMEM Ha CepeluHe, packKiIaJblBAHUEM W COOMpaHUEM MPEIMETOB,
IPOKAThIBAHUEM Tiepesl co00il Msiua ABYMsI pyKamMu, OOKOM (IIPUCTaBHBIM IIarom), ¢
MEIIIOYKOM IecKa Ha rojioBe. Xoap0a MO HAaKIOHHOW JOCKE BBEPX M BHU3 Ha HOCKaXx,
O6okoM (mpucTaBHbBIM 1arom). Kpykenue napamu, nep>kach 3a pyKu.

Ber. ber oOb4HBIM, Ha HOCKaxXx, C BBICOKMM TOJHMMaHHEM KojieHa (Oeapa),
MEJIKUM M HIMPOKHUM II1aroM, B KOJOHHE IO OJHOMY, IO JBO€; 3MENKOM, BPACCHIIIHYIO, C
npensTcTBUsMU. HenpepsiBHBIN Oer B Tedenue 1,5-2 MUHYT B MEAJIEHHOM TemIie, Oer B
cpendem temre Ha 80-120 m (2-3 pasza) B yepenoBaHUM C XOJb00i1; yeTHOUHBINA Oer 3
paza mo 10 m. ber Ha ckopocTh: 20 M mpuMepHO 3a 5-5,5 cexyHabl (K KoHITYy roga — 30 M
3a 7,5-8,5 cexkyHabl). ber mo HaKJIOHHOM JOCKE BBEpPX M BHHU3 Ha HOCKax, OOKOM,
npucTaBHbIM marom. Kpyxenue napamu, nepxach 3a pyku.

IHoi3anue u jaszanbe. [lo3anne Ha yeTBEpEeHbKAX 3MEUKONU MEXIY IpeaMeTaMu
B YEpeJOBaHUM C XO0Jb00OH, OeroM, mepenoj3aHueM uYepe3 MPEensTCTBH; MOI3aHHE Ha
4yeTBepeHbKax (paccTostHue 3-4 M), TOJKas TOJIOBOM Ms4; MOJI3aHUE [0 TMMHACTHYECKOU
CKaMeliKe, ONMUpasich Ha MpEAIUIeYbs U KOJICHHW, HA >KUBOTE, MOJTATHBASCH PyKaMHU.
[lepenezanue dyepe3 HECKOJIbKO MPEAMETOB MOAPAJ, IMpoJie3aHHe B OOpydY pasHbIMU
croco0amu, J1a3aHbe 10 TMMHACTUYECKON CTEHKE (BBICOTA 2,5 M) C U3BMEHECHHEM TEMIIa,
nepesie3aHne ¢ OJTHOTO IIPOJIeTa Ha APYToM, MPOJIe3aHue MEXy pedKaMH.



Hpbrexkn. Ipeokkn Ha 1ByX Horax Ha mecte (mo 30-40 npeikkoB 2-3 pasa) B
YyepeOBaHUH C X000, pa3HbIMU CIIOCOOAMU (HOTH CKPECTHO, HOT'M BpO3b, OJIHA HOTa
BIIEpe]l — Jpyras Hazajd), NpoABUTasch Brepen (Ha pacctosiHue 3-4 m). [lppDkku Ha
OJIHOH Hore (MpaBoil U JIEBOM) HA MECTE U MIPOJIBUTASICH BIIEPE/, B BHICOTY C MECTa MPSIMO
u OOKOM dYepe3 5-6 mpeIMeToB — IMOooYepeqHO 4Yepe3 KaxIbli (Bbicota 15-20 cwm).
[IppkKkM Ha MSTKOE MOKpbITHE BbIcOTOM 20 cM, mpbKKH C BbicoThl 30 cM B
0003Ha4eHHOE MECTO, MPBIXKKHU B JUIMHY ¢ MecTa (He MeHee 80 cM), B AJIMHY ¢ pa3z0era
(mpumepno 100 cm), B BbicOTy ¢ paszodera (30-40 cm). [Ipepkku uepe3 KOPOTKYIO
CKaKaJIKy, Bpalllas ee BIlepe] U Hazaj]l, 4epe3 JUIMHHYIO CKaKalKy (HEMOJBIKHYIO U
KauyaromIyrocs).

Bpocanue, 10Bas1, MeTanue. bpocanue Ms4a BBEPX, O 3€MJIIO U JIOBJIS €0 ABYMSI
pykamu (He MeHee 10 pa3 moapsia); OJHON pyKoi (mpaBoi, JeBOM He MeHee 4-6 pas);
OpocaHue Msiua BBepX U JIOBJIS ero ¢ xjonkamu. [lepedpacbiBanne Ma4ya U3 OJHON PYKH B
JIPYTYI0, ApPYr JPYry U3 Pa3sHbIX HUCXOJHBIX IMOJOKEHUH U MOCTPOCHUMU, Pa3IUYHBIMU
crocobamu (CHU3Y, U3-3a TOJIOBBI, OT TPYAH, C OTCKOKOM OT 3emiin). OTOUBaHME Ms4a O
3eMJTI0 Ha MECTE C TIPOJBUKEHHEM IIIaroM Brepe]] (Ha pacCTOSHHUE 5-6 M), IPOKAThIBAaHUE
HaOMBHBIX Msued (Bec 1 kr). Meranue npeaMeToB Ha AANbHOCTH (HE MeHee 5-9 M), B
TOPU3OHTAIBHYIO U BEPTHKAIBHYIO LIE€Tb (LIEHTP MUILEHU Ha BhICOTE 1 M) ¢ paccTosHUSA
3-4 M.

I'pynnoBsblie ynpa:kHenus c¢ nepexoaamu. [loctpoeHre B KOJIOHHY MO OJTHOMY, B
HIEPEHTY, KPYT; MEPECTPOCHUE B KOJOHHY IO JBOE, MO TPOE; paBHEHHE B 3aTBHUIOK, B
KOJIOHHE, B IIepeHTe. Pa3MbikaHNe B KOJIOHHE — Ha BBITSIHYThIE PYKHU BIIEPE], B IIEPEHTE
— Ha BBITAHYTBIE pPYKH B CTOpOHBI. [loBOpOTHI HampaBo, HaJIeBO, KpPyrom
nepecTynaHueM, MPbIKKOM.

Putmuyeckass rumMHacTtuka. KpacuBoe, rpanuo3HOE BBIMOJIHEHHE 3HAKOMBIX
busznueckux ynpaxxHeHuW 1oa  My3blKy. CoriiacoBaHue puUTMa JABWKCHHH C
MY3bIKaJIbHBIM COIPOBOX/ICHUEM.

Oo0mepa3BuBaOIne ynpaKHeHUs

Ynpa:xkHeHus 1Jis1 KHCTell PYK, Pa3BUTHA M YKpeIUIeHUs] MbILII IJ1e4eBOro
nosica. Pa3BouTh pyKH B CTOPOHBI U3 MOJIOKEHUSI PYKHU Iepe]l TPyliblo; MOJHUMATh
PYKH BBEPX U Pa3BOJIUTh B CTOPOHBI JIAJOHSIMHU BBEPX W3 MOJIOXKEHUSI PYKU 32 TOJIOBY.
[TonHUMaTh PyKH CO CUEIUICHHBIMH B 3aMOK MajblaMU (KUCTH IMOBEPHYTHI ThUIbHOMN
CTOpPOHOM BHYTPb) BIEpPEI-BBEpPX; IIOJHUMATh PYKHM BBEpPX-HA3aJ IONEPEMEHHO,
0oIHOBpeMeHHO. [ToqHuMaTh U ONyCKaTh KUCTH; C)KUMATh U pa3KUMaTh Majblbl.

YnpaxHeHus 1Ji Pa3BUTHA U YKPeIJIEHUs] MbIIII CIUHbI M THOKOCTH M03-
BOHOYHHUKA. [TogHMMaTh pykKH BBEpX M ONYCKaTh BHU3, CTOSl Y CTEHBI U KacasiChb €e
3aTBUIKOM, IUIEYaMM, CIHWHOW, sroguuamMu U nsaTkamu. [loodyepenHo moJHUMATh
COTHYTbIE NIPSIMbIE HOTH, MPHKABILNCH K THMHACTUYECKOM CTEHKE U B3SBILIUCH PYKaMH 3a
peliky Ha ypoBHe mosica. [loBopauuBatbcsi, pa3BoJii PyKH B CTOPOHBI, U3 TOJOKEHUN
PYKH IIEpel TpYyIbIo, pyKH 3a rojoBy. [loouepeHO OTBOAUTH HOT'M B CTOPOHBI U3 YIIOpA,
MPUCEB; JABUTaTh HOTAMHU, CKPEIIMBas UX W3 HCXOJHOTO TMOJIOKEHHS JIeKa Ha CIUHE.
[ToaTsrBaTH TOJOBY M HOTHU K Tpyau (TPYIIIIUPOBATHCS ).

YnpakHeHus VI pa3BUTHS M YKPeIJIEeHUs] MbIILIL OPIOLIHOIO Npecca U HOT.

IlepectynaTe Ha MecTe, HE OTphIBasi HOCKM HOT OT noja. Ilpucenars (¢ KakapiM
pa3oM Bce HMKE), OJHUMMas PyKU BIepe],, BBEpX, OTBOAS UX 3a chnuHy. [lonHUMAaThH
npsiMble HOTHM BIepe]l (MaxoM); BBITIOJIHATH BBINAJ BIEpeld, B CTOPOHY (Aepxa pyKH Ha
nosice, COBEpILasi pyKaMu JABUKEHUSI BIIEPE, B CTOPOHY, BBEPX). 3aXBaThIBATh MPEIMEThI
najgblaMy HOT, IPUMIOJAHUMATh U OIYCKaTh UX; MEPEKIIaIblBaTh, IEPEABUTATh UX C MECTa



Ha MmecTo. [lepecTynaTe NMpUCTaBHBIM IIarOM B CTOPOHY HA MSATKAaX, ONUPAsACh HOCKaMHU
HOT O MKy (KaHar).

Cratudeckue ynpasxkHenusi. CoxpaHsaTh paBHOBECHE, CTOS HAa TMMHACTUYECKOU
CKaMmellke Ha HOCKax, Mpucelnas Ha HOCKaX; COXpaHATb paBHOBECHE Iociie Oera u
NPBDKKOB (Tprceas Ha HOCKaX, pyKUA B CTOPOHBI), CTOS Ha OJIHOM HOTe, pYKH Ha Mosce.

CnopTuBHbBIE YNIPAKHEHUS

Karanmne Ha cankax. Karate apyr apyra Ha caHkax, KaTaTbCs C TOPKH IO JBOE.
BBINOIHATE TOBOPOTHI IPU CIIYCKE.

Cxogbikenne. CKoJIb3UThH 10 JIEASHBIM JIOPOXKKaM ¢ pa3zdera, nmpuceaasl U BcTaBas
BO BPEMS CKOJIbKEHHS.

Xoap0a Ha JablkKax. XOIUTh Ha JIBDKAX CKOJB3AIMM IIaromM. BBIIOTHATH
MIOBOPOTHI HA MECTE U B JIBM>KEHUU. [logHUMATBCS HA TOPKY JIECEHKOM, CITyCKaThCsl C HEe
B HU3KOH cToiike. [IpoXoauTh Ha JbDKaxX B MEJIEHHOM TEMIIE JUCTAHLHIO 1-2 KM.

HUrper Ha asbikax. «Kto nepssiii moBepHerca?», «Cnanom», «llogHumm,
«J1oroHsIKN».

Karanue Ha Benocumene m camokare. CaMOCTOSTENBHO KaTaTbCsi HA JBYX-
KOJIECHOM BEJIOCUIIE/IE IO MPSIMOM, BBIMOJHATH MOBOPOTHI HAJIEBO M Harpaso. KaraTtecs
Ha CaMOKare, OTTAJIKUBAsCh MIPABON U JIEBOM HOTOM.

IlnaBanme. /[Burate HoraMu BBEpX-BHU3, CUJS B BOJIE HA MEIIKOM MECTE, U JIeXka,
OMHpasiCh pykamu. BeIMOIHATE pa3HOOOpa3Hble ABMKEHHS pykaMmu B Bojie. CKOIB3UTH Ha
TPy U Ha CIIMHE, BBHITIOJHATH BBIZIOX B BOAy. [[11aBaTh MpOU3BOIBHBIM CITIOCOOOM.

HUrpor Ha Bome. «Doutan», «Kopobouka», «Mope Bomuyetcs», «Kauemny,
«lIloe3n B TonHeney, «llorimal Boay», «BoaHbI Ha MOpe».

I'mapoaspoduka. /[Buratbcs B BOAE, BBITIOIHSAS TOBOPOTHI, MPBIKKHU.

CnopTuBHBIE UTPBI

T'opoaxku. bpocats OuThl cOOKy, 3aHMMas MPABHJIBHOE HCXOIHOE IMOJIOKEHUE.
3uatb 3-4 ¢urypsl. BeIOuBaTh TOpOJIKH € MOJIYKOHA (2-3 M) U KOHA

(5-6 m).

DiieMeHThl Gackerdosia. IlepeOpacwiBaTh Msi4 Apyr APYry ABYMsl pyKamMH OT
IpyJId, BECTH MsA4Y MpPaBOM, JIEBOM pPyKou. bpocaTe M4 B KOp3MHY JIBYMS pyKamu OT
TPY/IH.

BagmunTon. OTOuBaTh BOJAH pPAKETKOW, HAMpaBiss €ro B OINPEeTICHHYIO
cTOpoHy. Mrpats B I1ape ¢ BOCIUTATENIEM.

JuemeHThl ¢yT0dosa. [IpokaTeiBaTh MY NpaBOMl W JIEBOW HOTOW B 3a/JIaHHOM
HanpaBieHud. OOBOAUTH MAY BOKPYr MPEIMETOB; 3aKaThlBaTh B JIYHKH, BOPOTAa;
nepeiaBaTh HOTOM JAPYT APYTY B Mapax, OTOMBATh O CTEHKY HECKOJIBKO pa3 MOIPSII.

DJieMeHThI XOKKesl. [[pokaTeiBaTh a0y KIIOMIKOW B 33JJaHHOM HaIpaBJICHUH,
3aKaThIBaTh €€ B BOpoTa. [IpokaTeiBaTh maidy apyr Apyry B mapax.

IoaBuKHBIE UTPBI

C 6erom. «Jloumkmy, «Yronkuy, «[lapasiii 6er», «MplenoBka», «Mbl Becesbie
pebsitan, «['ycu-nebenm», «Cnemair ¢urypy», «Kapacu u mryka», «llepedbexkny,
«Xutpas nuca», «Bcrpeunble mnepebexku», «lIlyctoe Mectoy, «3aTeHHUKNY,
«be3oMHBIH 3as11y.

C npsikkamu. «He ocraBaiics Ha nony», «KTo nydiie npsirHeT?», «Y noukay, «C
KOUYKH Ha KOuky», «KTo caenaet MeHbIle NpbiKKOB?Y, «Knaccey.

C n1azanbeM M nosusanmeM. «Kto ckopee nobepercs a0 daaxka?», «Menseab u
muenbl», «[lokapHble Ha yUEeHBEY.



C meranueMm. «OXOTHUKM W 3aimby, «bpock ¢naxox», «Ilomaam B 00pyu»,
«Coeit Mstu», «Coeii kermtoy», «Msu Boasiemy», «lllkona msyay, «Cepcoy.

Acradernl. «IOcradera nmapamu», «lIlpoHecu ms4, He 3a7€B Keriao», «3adpock
MsY B KOJIBLIO», «JlOpOKKa MPEATCTBUINY.

C a1emenTamMu copeBHOBaHusl. «KTo ckopee nposneseT uepe3 o0pyu K
baaxky?», «Kto 6sicTpee?», «KTo Bbie?». Hapoausbie urpbl. «I'opu, ropu scHO!» 1
zp.

Iloocomosumenvuas k wxone epynna (om 6 0o 7 iem)

OcHoOBHbBIE IBHKEHUS

Xoab0a. Xonp0a 00bIYHAs, HA HOCKAX C Pa3HBIMU MOJOKEHUSIMU PYK, Ha MATKaX,
Ha HAPYXHBIX CTOPOHAX CTOIN, C BHICOKMM MOJHMMaHUEM KoyieHa (Oeapa), MIUPOKUM U
MEJIKUM IIaroM, IPUCTaBHBIM IIarOM BIEPEJ M Ha3aJ, TMMHACTUYECKHUM IIaroM,
NepeKaToM ¢ MATKH Ha HOCOK; X0/Ab0a B moiymnpuceae. XoAap0a B KOJIOHHE MO OJHOMY,
10 JIBOE, 0 TPOE, IO YEeThIpe, B IIepeHre. Xoap0a B pa3HbIX HANpPAaBICHUSX: 110 KPYTY,
o TMPSAMON C MOBOPOTaMH, 3MEHMKOM, BpacChIHYO. X0Ab0a B COUYETAHUU C JPYTUMU
BUJIaMH JIBH>KCHUI.

Ynpa:xkHeHuss B paBHOBecHMH. X0/1b0a 10 TMMHACTHYECKOW CKameilke OOKoM
IPUCTABHBIM LIAroM; ¢ HAaOMBHBIM MEIIOYKOM Ha CIIMHE; MpuUcedas Ha OJHOM Hore u
MIPOHOCS JAPYTYI0 MaxoM BIiepes COOKY CKaMeMKu; MOoAHUMas IPSIMYIO HOTY U Jeias moJ|
HEl XJIOMOK; C OCTAHOBKOM IIOCEpeIWHE U TMeperiaruBaHueM (TMalikk, BEPEBKH), C
IpHUCEIaHUEM U TIOBOPOTOM KPYroM, C MEPENphIrMBAHUEM uYepe3 JIEHTOUYKY. Xo0/b0a Mo
Y3KOM pelike T'MMHAcCTUYECKOM cKaMeilku, mo BepeBke (aumamerp 1,5-3 cMm) mpsamo u
o6okoM. KpyxeHue ¢ 3akpbITBIMU TJla3aMH (C OCTAHOBKOM U BBITIOJHEHUEM PaA3ITUYHBIX
duryp).

ber. ber oObIUHBIN, HA HOCKAX, BRICOKO MOAHHMAs KOJICHO, CHJIBHO CrHOas HOTH
Ha3aJl, BEIOpachiBasi MpsSMbIE HOTH BIIEpe], MEJIKUM W IIMPOKUM IIaroM. ber B KOJOHHE
0 OJHOMY, IO JBOE, M3 PA3HBIX MCXOJHBIX MOJIO)KEHUH, B Pa3HbIX HAIMpPaBJICHUSX, C
pa3IMYHBIMU 33IaHUSIMH, C MPEOJOJICHUEM MPEMATCTBUM. ber co ckakaikol, ¢ MsS4OM,
o J0CKe, OpeBHY, B YepelIOBaHUHM C XOJIbOOW, NMPBDKKAMHU, C HU3MEHEHHEM TEMIIa.
HenpepriBHbiii Oer B Teuenue 2-3 MuHyT. ber co cpeaneit ckopoctsio Ha 80-120 m (2—4
pasa) B 4YepeI0BaHUM C XOK00M; YyenHouHbIN O6er 3—>5 pa3 mo 10 m. ber Ha ckopocTs: 30
M MPUMEPHO 32 6,5-7,5 CeKyHbI K KOHIY TO/1a.

Hon3anue, 1a3anbe. [lon3anue Ha YETBEPEHbKAX IO TMMHACTUYECKOM CKAMEUKE,
OpeBHY; TOJI3aHHE HA >KUBOTE W CIUHE N0 TMMHACTUYECKOW CKaMelKe, MOATATUBASACH
pykamMu H OTTaJKuBasich Horamu. Ilponesanue B 00pyd pa3HbIMH CIOCOOAMU;
NOJUIe3aHUE IO/ YTy, THMHACTUYECKYIO CKaMEMKy HECKOJBKHUMH CIIOCOOaMHU TOIPSAT
(Beicota 35-50 cm). JlazaHbe MO TMMHACTUYECKOW CTEHKE C HW3MEHEHHUEM TeMIla,
COXpaHEHHEeM  KOOpAMHALMM  JIBWJKCHUU, HCIIOJIb30BAHHEM  IEPEeKPECTHOTO U
OJIHOMMEHHOTO JBW)XEHHUS PYK M HOT, Iepelie3aHueM ¢ TMpoJieTa Ha MPOJIET M0
JIMaroHaJIn.

Hpbekxn. Ilpeokkn Ha AByX Horax: Ha MmecTe (pasHbIMU crocobamu) mo 30
npbDKKOB 3—4 pa3a B 4epeOBaHMM C XOJbOOW, C MOBOPOTOM KpPYroMm, MpPOJBUTAsICh
BIIEpe] Ha 5-6 M, € 3aKaThIM MEX/1y HOI' MEILIOYKOM C ITECKOM.

[Tpeokku depe3 6—8 HAOMBHBIX MSYEH IOCIENOBATEIBHO Yepe3 KaKIblid; Ha
OJIHOHM HOre Yepe3 JIMHMUIO, BEPEBKY BIEpe] M Ha3aj, BOPABO U BIEBO, HA MECTE U C
npoasuxeHrueM. [Ipblkkn BBEpX U3 TIIyOOKOTro Mpuceaa, Ha MATrKoe MOKphITHE ¢ pa3bera
(BeicoTta 110 40 cm). [Iperkku ¢ BeicoThl 40 cM, B uinHY ¢ MecTa (okosio 100 cM), B IimuHy
¢ pasbera (180-190 cm), BBepx ¢ MecTa, JOCTaBas MpeaMeT, MoABEIIeHHbIA Ha 25-30 cMm



BEIIIIE TIOJTHATON pyKu pebeHka, ¢ pazbera (He meHee 50 cm). [IppDKKHM Yepe3 KOPOTKYIO
CKaKaJIKy pa3HbIMH crocob0amu (Ha JIByX HOTax, C HOTM Ha HOTY), NPBDKKU uepe3
JUIMHHYIO CKaKajKy IO OJHOMY, IapaMmHM, MPBDKKH 4depe3 OoyblIoi o0pyd (Kak uepes
ckakaiky). [lognpelruBaHue Ha JBYX HOTax, CTOSl Ha CKaMeHKe, IMPOIBUTAsCh BIEPEN;
NPBDKKY Ha IBYX HOTaX C MPOJBMKEHUEM BIIEpE/l [0 HAKIOHHOM MOBEPXHOCTH.

Bpocanue, noBas, meranue. [lepebpaceiBanue Ms4ya ApPyr Apyry CHU3Y, M3-3a
roJIOBHI (paccTosiHue 3-4 M), U3 MOJOXKEHUS CUS HOTU CKPECTHO; Yepe3 ceTKy. bpocanue
Msi4a BBEpX, O 3€MIIIO, JIOBJSL €ro ABYyMs pykamu (He menee 20 pa3), oHON pyko#t (He
menee 10 pa3), ¢ xyonkamu, nmoBopotamu. OTOMBaHME Msi4a MpPaBOW M JIEBOW PYKOM
NOOYEPETHO HA MecTe M B JBWKEHUM. BeneHune Mmsya B pa3HbIX HaIpaBJICHUSX.
[lepeOpacbiBanne HaOUBHBIX Msdeil. Meranue Ha JaabHOCTH (6-12 M) JIeBOi U MpaBoi
pykoii. MeTaHue B 11eJIb U3 Pa3HBIX MOJOKEHUHN (CTOSI, CTOSI HAa KOJICHSX, CUJIsl), METaHUE
B TOPU30HTAIBHYI0O M BEpPTUKAIBHYIO IIedb (C paccTosHus 4-5 M), MeTaHue B
JBUKYIIYIOCS 1IEJTb.

I'pynnoBbie ynpaxkHeHusi ¢ mepexoaamu. I[locTpoeHue (caMOCTOSITENbHO) B
KOJIOHHY TI0 OJHOMY, B KpyT, miepeHry. [lepectpoenue B KOJOHHY MO JBOE, O TPOE, IO
YEThIpE Ha XOAY, U3 OJIHOTO Kpyra B HECKoJbko (2—3). Pacuer Ha «mep-BbIi-BTOPON» U
NEPECTPOCHUE M3 OJHOM WLIEPEHTM B [BE; PAaBHEHHWE B KOJIOHHE, IIEPEHTe, KpPYTE;
pa3MbIKaHUE ¥ CMBIKAHHE MPUCTABHBIM I11arOM; IIOBOPOTHI HAIIPABO, HAJIEBO, KPYTOM.

Purmunueckasi rumHacTuka. KpacuBoe, rpairo3Hoe BBITIONHEHUE (PU3NYECKUX
ynpaxHeHud mnojJ My3blKy. CornmacoBaHue puTMa JBIDKEHHH C  MY3bIKaJIbHBIM
COTIPOBOKICHUEM.

Oo0uepa3BuBaoIiie ypaKHeHUs

YupaxHenus sl KUCTell PyK, Pa3BUTUSl M YKPeIUICHUS] MBI IJIEYeBOr0
nosica. [loqHUMaTh pyK BBEpX, BIEpEN, B CTOPOHBI, BCTaBasi HA HOCKU (M3 MOJIOKEHUS
CTOSI, TSITKU BMECTE, HOCKH BpPO3b), OTCTABIJISII HOTY Ha3aJ HAa HOCOK, MPUKUMAsCh K
CTEHKE; TIOJHUMATh PYKU BBEPX U3 MOJOKEHHUS PYKH K muieuaMm. [logHumars U onyckaTh
IUIEYU; HPHEPTUYHO Pa3rudaTh COTHYTBIE B JIOKTSX PYKH (Majblbl CKaThl B KYJaKH),
BIIEpE]l U B CTOPOHBI; OTBOJIUTH JIOKTU Ha3zaj (PhIBKU 2—3 pa3a) U BBIIPSIMIISATH PYKH B
CTOPOHBI M3 IIOJIO)KEHHUsSI PYKH Iepel TPYAblO; BBIIOJIHATH KPYroBbl€ JBUKEHUS
COTHYTBIMU B JIOKTSIX pyKaMu (KuUCTH y miied). BpamaTte oOpyd oJIHON pyKoil BOKpYr
BEPTUKAJIBHOM OCHU, Ha MPENAIJIedybe W KUCTU PYKU Tepen coboil u cOOKy;, BpamiaTh
KUCTAMU DPYK. Pa3BOIWTh M CBOAMTH NaNbIbl; OOYEPETHO COEIUHATH BCE MAJBLBI C
OOBIINM.

YnpaxkHeHusi AJsi PasBUTHS M YKPeIUICHHS] MbIIII CIIHHBI M T'MOKOCTH
NMO3BOHOYHUKA. Omnyckarb W IOBOpayuBaTh TOJIOBY B CTOpOHBL. IloBopauuBaTh
TYJIOBULIE B CTOPOHBI, NTOJHHUMAas PYKH BBEPX — B CTOPOHBI U3 TOJOKEHUS PYKH K
wieyaM (pyku H3-3a rojioBel). B ymope cunasg nmogHumarh o0e HOTH (OTTSIHYB HOCKH),
ylIepKUBasik HOTU B 3TOM IOJIOKEHUH; MEPEHOCUTH MPSMbIE HOTH Yepe3 CKaMeuKy, CUIs
Ha Hell B ymope c3aau. M3 mosioKeHus Jieka Ha CIIMHE (3aKpelnuB HOTM) NMEPEXOANUTH B
NOJIO)KEHUE CHUJS M CHOBa B IOJOXKeHue Jjexa. IIpormbarbes, nexa Ha xuBote. M3
MOJIOXKEHUSI JIe’Ka HAa CIMHE MOJHUMATh 00€ HOTM OJHOBPEMEHHO, CTapasich KOCHYThCS
JIeXKAIIETo 3a TOJI0BOM Npeamera. M3 ynopa npuces nepexoauTs B YIIOp Ha OJHOW HOTE,
OTBOJIS IPYIyr0 HOT'Y Ha3aJ (HOCOK omupaercs o mod). [loouepenHo moaHuMarh HOTY,
COTHYTYIO B KOJIEHE; TOOYEPETHO MOJHUMATh MPSMYIO HOTY CTOS, AEpXKach 3a OMopy.

Ynpa:xkHeHus 1JIs1 pa3BUTHS M YKPeIJIEeHUs] MBI OPIOIIHOIO Ipecca v HOr.
BbICTaBisATE HOTY BHEPEN HAa HOCOK CKPECTHO: INpUCEAATh, AEpXk,a PYKH 3a TOJOBOM;
MO0O0YEPEIHO MPYKUHUCTO CruOaTh HOTH (CTOS, HOTU BPO3b); MPHUCENATh U3 MOJIOKEHUS



HOTH BpO3b, IMEPEHOCS MacCy Tejla ¢ OJAHOW HOrM Ha JAPYryl, HE IOJHHUMAsCh.
BoinonHsATh BbINAJ BHEPEN, B CTOPOHY; KacaThCsi HOCKOM BBINPSMIICHHOW HOTH (Max
BIIEpPEN) JAJ0HU BBITSAHYTOU BHEpe] PYKH (OJHOMMEHHOW M Pa3HOMMEHHOI); CBOOOJHO
pa3MaxuBaTh HOTOM BIEpeld-Ha3aj, AEpXkach 3a OMNOpY. 3axBaThlBaTh CTYMHSIMH HOT
NajKy NOCEpEeINHE U IIOBOPAYMBATH €€ Ha MOJy.

CraTnueckue ynpaxneHusi. CoxpaHsaTh paBHOBECHE, CTOSI HAa CKaMelike, KyOe Ha
HOCKax, Ha OJIHOM HOTe, 3aKpbIB TJa3a, OanaHcupys Ha 00ibIIOM HAOUBHOM Msue (Bec 3
KT). BeImonusaTe o61iepa3BuBaroniue ynpaxxHeHUsl, CTOS Ha JIEBOM WJIM MpaBOil HOTE U T.
.

CnopTuBHBIE YIIPAKHEHHUS

Karanue Ha cankax. Bo BpeMms crmycka Ha caHKax ¢ F'OpPKM IOJHUMATh 3apaHee
MOJIOXKEHHBIN TpeaMeT (Keris, (pra)xok, CHEeXKOK W Jp.). BhIMONHATH pazHooOpa3HbIe
UTPOBBIE 3afaHus (MpoexaTh B BOPOTIA, IMOMACTh CHEXKOM B I11€7b, BBIMOJHUTH
MOBOPOT). YYacTBOBATh B UTpax-3cTadeTax ¢ CaHKaMHU.

Ckogb:kenne. CKoIb3UTh ¢ paz0era 1o JeAsHbIM JOPOKKaM, CTOSl U MIPHUCEB, Ha
OJIHOU HOTe, ¢ MOBOPOTOM. CKOJIB3UTh C HEBBICOKOM TOPKH.

Xoab0a Ha JgbiKax. UATH CKONB3SIIMM IIaroM MO JIBDKHE, 3aJ0KUB PYKH 3a
cnuHy. XOJIUTh TMONEPEMEHHBIM ABYXIIAXHBIM X0A0M (¢ mankamu). [Ipoxonute Ha
aepkax 600 M B cpegHeMm Temie, 2-3 KM B MEIJICHHOM TeMmIle. BBINOIHATh TOBOPOTHI
nepecTynaHueM B IBMKeHUU. [logHMMAaTBCA Ha TOPKY JIECEHKOM, e10ukoil. CrycKaThbCs ¢
TOPKHU B HU3KOM M BBICOKOM CTOWKE, TOPMO3HT.

HUrpsl na abpkax. «llupe mar», «Krto cambiii ObICTpBI?», «Bcerpeunas
sctadetar, «He 3amaeHb» u np.

Karanume Ha koHbkax. CaMOCTOATENBHO HAJEBaTh OOTHMHKUA C KOHbKaMH.
CoxpaHsiTh paBHOBECHE Ha KOHbKaX (Ha CHery, Ha Jbay). [IpuHuMMaTh npaBUIIbHOE
HCXOJIHOE TIOJIOXKEHUE (HOTH CJIETKa COTHYTHI, TYJOBHUIIE HAKJIOHUTH BIIEPEJ, T'OJIOBY
JepxKaTh MpsAMO, CMOTPETh mepen co0oif). BBIMOTHATH NMPYKUHUCTBIE MPHUCEIAHUS U3
ucxoaHoro nojioxkeHus. CKOJIb3UTh HA ABYX HOrax ¢ pasoera. [loBopauuBaThcs HampaBo
U HAJIEBO BO BPEMS CKOJIbKEHUS, TOpMOKEHHs. CKOJIb3UTh HA NPAaBOM M JIEBOM HOreE,
NONEPEMEHHO OTTaJKMUBasICh. KaTaThCs Ha KOHBKAX MO MPSMOiL, IO KPYTy, COXpaHss NpU
ATOM MPABUIIBHYIO NIO3Y.

HUrpsr Ha konbKax. «lIpyxunakn», «®onapuku», «Kto nansme?», «Harme-
peronkn», «Ilucronernk», «ber mo Kkpyry BIBoem»  Jp.

Karanue Ha Berocunene u camokare. Karatbcs Ha IBYXKOJIECHOM BEJIOCHUIIENE
10 MPSAIMOIA, 10 KPYTy, 3MeIKoi; TopMO3UTh. CBOOOIHO KaTaThcs Ha CaMOKaTe.

Hrps1 Ha Besocunene. «Jlocranp npeamer», «lIpaBuita 10poKHOTO IBUKEHUS» U
ap.

IlnaBanue. BpIMONMHAT, BIOX, 3aTeM BBIAOX B Boay (3—10 pa3 moapsim).
[TorpyxaTbcs B BOAY € FOJIOBOM, OTKPBIBATH r1a3a B BoAe. CKOJIb3UTh HA TPy U CIMHE,
JBUTaTh HOramu (BBepx-BHM3). Ilepeasurarbest mo nHy Bojoema Ha pykax. IlmaBate ¢
HaJyBHOM UI'PYLIKOW WJIM KPYroM B pyKax. PazyunBaTe nBrkeHus pykamu. [lonsirarscs
wiaBaTh 0e3 mojaep:kku. I[lpormneiBath mpousBosibHbIM ctuieM 10-15 M. BemmonHsTh
pa3HooOpa3HbIe YIPakKHEHNUS B BOJIE.

Hrper Ha Bome. «Ha Oykcupeyn, «Menysay, «llommaBok», «Tromenmy», «JIsi-
rymkmny, «Cmensie pedstay u ap.

I'mapoaspoduka. BeINonHATE pa3inyHble KOMIUIEKCHI THIPOAdpOOUKH B BOJE Y
OopTtuka u 0e3 OmopsI.

CnopTuBHBIE UTPBI



I'opoaku. bpocates OuThl COOKYy, OT IUIe4Ya, 3aHUMAas IPABHIIBHOE HCXOIHOE
nojioxkenue. 3Hatb 4—5 ¢uryp. BpiOuBaTh TOpPOJIKM € TOJYKOHAa W KOHa TMpHU
HAaWMEHBIIIEM KOJIMYECTBE OPOCKOB OWT.

JJieMeHThI 0acker0oaa. [lepenaBary Ma4 npyr Apyry (AByMsl pyKaMu OT TpY.H,
oJHOH pykoi#l oT miueya). [lepeOpacsiBaTh M4 APYr APYTYy IBYMs pyKamHu OT Tpyau B
nBrKeHUH. JIOBUTDH NETAUIMI MY Ha pa3HOM BBICOTE (HAa YPOBHE TPy, HaJ T'OJOBOM,
cOOKy, CHU3Y, Y II0JIa U T. I1.) ¥ C pa3HbIX CTOPOH. bpocaTh MA4 B KOP3UHY IBYMSI pyKaMu
13-3a TOJIOBBI, OT Iuieya. BecTu Msiu OJHOM pyko#l, nmepeaaBas €ro M3 OJHOW PYKU B
JIpYrylo, TIE€pPEeABUTraTbCi B pa3HbIX HAIPaBICHMIX, OCTAHABIMBAasCh W CHOBA
IIEPEABUTASICH 110 CUTHAITY.

JuiemeHThI (pyTOOJa. [lepenaBars M4 ApYT ApYyry, OTOMBAs €ro NIpaBoOW U JIEBOU
HOTOH, CTOS Ha MecTe. Bectm M4 3MEMKOW MEXAYy pacCTaBICHHBIMH IIpPEAMETaMH,
MoMaiaTh B MPEIMETHI, 3a0UBaTh M4 B BOPOTA.

JJjieMeHTbI XOKKesi (0e3 KOHBKOB — Ha CHery, Ha Tpase). Bectu maii0y
KITIOIIIKOM, HE OTphIBas ee¢ oT maiObl. [IpokaTeiBaTh MIai0y KIIOMIKOW IPYyr IPYTY,
3aJIepKUBaTh a0y KIOmKold. Bectn maily KITFOIIKOH BOKPYT MPEAMETOB M MEXIY
HUMU. 3a0uBaTh 11aii0y B BOpOTa, JeprKa KIIOWIKY ABYMs pyKaMu



CBoHOE pacnucaHue HemocpeACTBEHHOH 00pa30BaTe/IbHOM AeATeJIbHOCTH
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HE R RF
=g Ilo3nasamensvnoe pazeumue Dusuueckas Kyiomypa Peuesoe pazeumue Duzuueckan Kyiomypa Duzuueckasn Kyibmypa
E- S p Jimyp p Jbmyp ybmyp
E = ¥ (10 MunyT) (10 MunyT) (10 MunyT) (urposoe, (10 MunyT)
N 10 MuHyT)
é “ | mo1oBHMHA OTHSA | mosroBMHA MHSA | mosroBMHA MHSA | mosroBMHA MHSA | mosroBMHA MHSA
; o fg 3 Ilo3nasamensnoe pazeumue Qusuueckas Kynomypa Duzuueckas Kyromypa Duzuueckas Kyromypa My3vikansHnoe pazeumue
g E é{ 0 E (15 munyT) 09.00 — 09.15 (urpoBas Ha BepaHe, (na Bepanze, 15 MUHYT) 09.00 — 09.15
5 g o B E My3vikansHoe pazeumue Annaukayus/nenka 15 munyT) Ilo3naseamenvnoe pazsumue Pucosanue
= 5 v 09.20 — 09.35 (15 munyT) Peuesoe pazeumue (D®IMII, koncmpyuposanue) (15 MunHyT)
a7 (15 munyT) (15 muHyT)
A | moroBUHA qHHA | mosroBMHA MHHA | mosroBMHA MHHA | mosroBMHA MHHA | mostoBMHA MHHA
v
e o A Duzuueckas Kynomypa Mpy3vikanvnoe pazeumue Du3uueckas Kyiomypa My3bikanbvhoe pazeumue Dusuueckas Kyibmypa
ymyp A% )4 Jibmyp A% D ybmyp
g E = = E- (urpoBas Ha BepaHe, 09.15-09.30 09.00 - 09.15 09.15-09.30 (na Bepanze, 15 MuHYT)
E o B s 15 muHYT) Annauxkauyus/nenka Ilo3naseamenwvnoe pazsumue Peuegoe pazsumue Pucosanue
s Bl T X
5 5 > Ilo3nasamensnoe pazeumue (15 munyT) (D®IMII, koncmpyuposanue) (15 MunyT) (15 MunHyT)
o (15 munyT) (15 munyT)
= “ R | moroBUHA qHHA | mosroBMHA MHHA | mosroBMHA MHHA | mosroBMHA MHHA | mostoBMHA MHHA
g < g QDu3suueckas Kynromypa Annaukauyus/nenka QDusuueckas Kyromypa Ilo3nasamensnoe pazeumue QDu3zuueckas Kyromypa
= é =t =2 09.00 - 09.20 (20 munyT) 09.20 — 09.40 (OPIMII, koncmpyuposanue) (urpoBasi)
S ﬁn 2 g Ilo3nasamenwvnoe pazsumue Mys3vikanbnoe pazeumue Peuegoe pazsumue (20 muHyT) 09.00 — 09.20
5 g & (20 muHyT) 09.35 - 09.55 (20 muHYT) My3bikanvHoe pazeumue Pucosanue
o ~ ¥
@) 09.35-09.55 (20 MuHYyT)
E “ A | moJioBHHA THSHA | mos1oBMHA OHS | mos1oBMHA OHS | mosioBMHA IHS | mojioBMHA IHS
> < g Ilo3nasamensHoe pazeumue Qu3suueckas Kyniomypa Mysvikanbhnoe pazeumue Dusuueckasn Kyarsmypa Mysvsikanbnoe pazeumue
2 5 = ) )4 Jibmyp a2 )4
A X %\ g (20 munyT) (urposas) 09.20 — 09.40 09.00 — 09.20 09.20 - 09.40
R = Duzuueckan Kyromypa 09.20 - 09.40 Ilo3nasamenwvnoe pazeumue Peueeoe pazeumue Pucosanue
Y e g yaomyp Y4 D
g 5 O 09.25 - 09.45 Annnuxkauus/nenka (D®IMII, koncmpyuposanue) (20 MunyT) (20 MuHyT)
o M (20 MuHyT) (20 MuHyT)




| moJioBHHA THA

| mos1oBMHA OHS

| mos1oBMHA OHS

| mosioBMHA OHS

| mojioBMHA OTHS

Il mostoBMHA MHA
Kpyxok «IOHBbIH o1uMnuen»
15.00 - 15.30

Il mosroBMHA THA
My3svikanbHoe pazgumue
15.20 — 15.50

Il mosioBMHA THA
Ymenue xy00cecmeennol
aumepamypol
(30 MunyT)

(30 MunyT)
Il mosioBMHA THA

Mys3vikansnoe pazgumue
15.20-15.50

Il mosioBMHA THA
Kpyxok «IOHbIH otuMnuen»
15.30 - 16.00

(coBMmecTHO ¢ Tp. «CeBepok»)

s Ilo3nasamenvnoe pazeumue Peuegoe pazeumue Ilo3nasamensvnoe pazgumue QDuszuueckas Kynomypa Ymenue xy00scecmeeHHOll
g cE (20 munyT) (20 muHyT) (DIMII) 09.25 - 09.50 Jaumepamypul
? ey é Annnukayus/nenka My3svikanbHoe pazgumue (20 mumyT) Peuesoe pazeumue (20 muHYT)
% ° E (25 muHYT) 12.00-12.25 @Dusuueckas Kyromypa (20 muHYT) MysvikanbHoe pazeumue
N é[ 5 Il mosroBuHa aHSA Il mosroBMHA qHA (urpoBas) Il mosroBuHA (HA 12.00 - 12.25
g < E Qu3uueckasn Kyiomypa Ilo3nasamensnoe pazsumue 09.45-10.10 Ilo3nasamenvnoe pazeumue Il mosioBuHA qHS
§‘ § 15.35-16.00 (IKOHOMUUECKAs ZPAMOMHOCHIB) Il mosioBuHA THSI (koncmpyuposanue) Pucosanue
O (25 MuHyT) Pucosanue (25MunyT) (25 MunyT)
(25 MunHyT)

| monoBUHA THA | monoBUHA THs | monoBUHA THsA | motoBUHA THA | moroBUHA THSA
< Ilo3nasamenvnoe pazgumue Peuesoe pazeumue Ilo3nasamenvnoe pazgumue Peuesoe pazeumue Ymenue xy00scecmeennoil
= ’5 (20 MuHyT) (20 MuHYyT) (O3MII) (20 MuHYyT) aumepamypol
g E % Mysvikanvnoe pazeumue QDuszuueckan Kyromypa (20 munyT) Mysvikanvnoe pazeumue (20 munyT)
A 12.00-12.25 (urposas) Pucosanue 12.00-12.25 @Dusuueckas Kyromypa
2 g E Il moroBMHA AHA 09.45-10.10 (25 munyT) Il moroBuHA AHA 09.30 — 09.55
g o R Annnuxkauus/nenka Il moroBMHa AHA Il mosroBuHA AHA Ilo3nasamensHoe pazeumue Il mosioBMHA THA
g_ E S (25 muHYT) Pucoeanue Dusuueckan Kyromypa (koncmpyupoeanue) Ilosnaeamenvnoe paseumue
5= (25 munyT) 15.30 - 15.55 (25 muHYT) (3KonOoMuUUecKan

2PaMomHoOCmy)
(25 MunyT)

o | monoBuHa 1HA | monoBuHA 1HA | monoBuHA 1HA | monoBUHA 1HA | monoBuHA 1HA
B Ilo3nasamenvnoe pazeumue Peuesoe pazeumue Ilo3nasamenvnoe pazgumue Peuesoe pazeumue Ilo3nasamensnoe pazeumue
g (30 MmunyT) (30 MuHyT) (OIMII) (30 munyT) (OIMII)
2= Du3uueckasn Kyavmypa Annaukayus (30 MuHyT) Ilo3nasamenvnoe passumue (30 munyT)
<§ B (urpoBasi) (30 MuHyT) Pucosanue (koucmpyupoeanue) Pucosanue
5 & § 09.50 —10.20 Ilo3nasamenvroe pazsumue (30 MuHyT) (30 MuHyT) (30 MunyT)
E g E Jenka (9KOHOMUUECKAA 2PAMOMHOCb) Dusuueckan Kyromypa HO/I no TBopueckomy QDusuueckan Kyibmypa
CIN (30 munyT) (30 munyT) 12.00-12.30 HANPaBJIEHUIO ME1AroroB 12.00-12.30
£
—~
5
=




| moJioBHHA THA

| mos1oBMHA OHS

| mos1oBMHA OHS

| mosioBMHA OHS

| mojioBMHA OTHS

(30 MunyT)

E Ilo3nasamenwvnoe pazsumue Peuesoe pazeumue Ilo3nasamenwvnoe (OIMII) Peuegoe pazeumue Ilo3naseamenwvnoe pazsumue
N (30 munyT) (30 MuHyT) (30 MunyT) (30 MunyT) (OIMID)
; = Jlenka Annaukayus UYmenue xy0o0rcecmeennoil Ilo3naseamenwvnoe pazsumue (30 MunyT)
B = A (30 muHYT) (30 munYyT) aumepamypol (Koncmpyupoeanue) Pucoeanue
) @ é HOJ no TeBopyeckomy QDu3zuueckas Kynomypa (30 munYyT) (30 muHYT) (30 MunyT)
5 g 2 HANpPaBJIEHUIO 11€1aroroB 12.00-12.30 Pucosanue Ilo3nasamenvnoe pazeumue @Dusuueckas Kyromypa
GE -] (30 munHyT) Il monoBMHA qHSA (30 munyT) (PKonoMuuecKan (urposast)
5 2 ¥ Il moroBuHa qHA Kpyxok «FOHBIH otMMIIHEI) Il mosroBuHa THA 2pamommuocms) 10.30-11.00
% < My3vikanbHoe pazsumue 15.30 - 16.00 Mys3vikansnoe pazgumue (30 munyT) Il mosioBMHA THS
E 15.20 - 15.50 15.35-15.55 Il mosioBUHA qHS Kpyxoxk «FOHBIIi ouMnuen
é QDuszuueckan Kynomypa 15.30 - 16.00
15.30 - 16.00 (coBMeCTHO c rp. «YMKay)
| mosioBUHA AHS | mosioBUHA AHS | moJioBUHA THS | mosioBUHA AHS | moJioBUHA THS
:'} Peuegoe pazeumue (B/n) Peuegoe pazeumue (B/i1) Annaukayusa/nenka Pucoeanue Mpy3vikanvhoe pazeumue
° Iloznasamenshoe pazsumue (20 MunyT) (20 MunyT) (20 munyT) 09.20 — 09.40
5 (20 muHYT) @Dusuueckas Kyromypa My3svikanbHoe pazsumue @Dusuueckas Kyromypa (coBmecTHO ¢ rp. «COIHBIIIKO»)
o o) Qu3uueckasn Kyiomypa (urposas) 12.00-12.20 12.00-12.20 Ilo3nasamenvnoe pazeumue
E s 12.00-12.20 10.15-10.35 (D@IMII, koncmpyuposanue)
) (20 MunHYT)
’E | mosroBMHA DHHA | mosroBMHA THHA | mosroBMHA HHA | mosroBMHA THHA | moroBUHA qHHA
=2 IlTo3nasamenvnoe pazeumue Peuesoe pazeumue(B/i) Ilo3nasamenvnoe pazeumue Peuesoe pazeumue(B/) Ilo3nasamenvnoe pazeumue
B (20 MuHyT) (20 MuHyT) (@IMII) (20 MuHyT) (koncmpyupoeanue)
;[ v"} QDuszuueckan Kyromypa QDusuueckasn Kyavmypa (20 muHyT) Qusuueckasn Kyapmypa (25 munyT)
5 o 12.00-12.25 (urposasi) My3bikanvHoe pazsumue 12.00-12.25 Umenue Xy002#cecmeeHHOll
E = . g Il mosioBuHA qTHS 10.15-10.40 12.00 - 12.25 Il mosioBuHA qHS aumepamypol
o B 5 :" Annnukayus/nenka Il monoBuHa 1HA Il monoBuHa 1HA Pucosanue (25 munyT)
a \"(} g S (25 MunHyT) Pucosanue Iloznasamensvnoe pazsumue (25 munyT) Il mojioBMHA AHS
= z (25 munyT) (?Konomuueckasn My3vikanvnoe pazeumue
); = é 2pamomnocms) 15.00- 15.25
S % (25 MunyT)
z | mostoBMHA DHHA | mosroBMHA MHHA | mosroBMHA THHA | mosroBMHA MHHA | moroBUHA HHA
é Ilo3naseamenwvnoe pazsumue Peuegoe pazeumue(s/n) Jenka Peuegoe pazeumue(s/n) Ilo3nasamenwvnoe pazeumue
= (30 MuHyT) (30 munyT) (30 munyT) (30 munyT) (koncmpyupoeanue)
& Du3uyeckas Kyibmypa @Duszuueckan Kynomypa IlTo3nasamenvnoe pazeumue Ilo3nasamenvnoe pazgumue (30 muHyT)
z \l’;“ 12.00-12.30 (urpoBas) (DIMII) (OIMII) Umenue xy00icecmeeHHOu
f; ° Il mosioBUHA qHS 10.15-10.45 (30 munyT) (30 MuHYT) Jiumepamyput
= 5 Annnukayus HO/I no TBOpUYECKOMY My3vikanvHoe pazeumue Duzuueckas Kyivmypa (30 muHyT)
2 Te) (30 MunyT) HANpPaBJIEHUIO MeArOroB 12.00 - 12.30 12.00-12.30 Il mos1oBMHA THSA
= ) (30 MunyT) Il monoBUHA THA Il monoBuHa THsA My3vikanvnoe pazeumue
Il mosoBuHA qHS Ilo3nagamenvnoe pazsumue Pucosanue 15.00 - 15.30
Pucosanue (3KoHOMuUUecKasn (30 muHyT)
(30 munyT) 2PamomHnocns)




I'pynma koMIieHcupytolel HanpaBiaeHHOCTH 1 aerei ¢ 3I1P

(ot 3,6 — 6,5 ner)

«Pomarkay

| mojioBMHA THSA

| mos1oBMHA OHS

| mojioBMHA THSHA

| mosioBMHA OTHS

| mosioBHHA THSHA

Ilo3nasamenwvnoe pazsumue (0) Ilo3naseamenwvnoe pazsumue Annnukayus/nenka Peuegoe pazeumue Pucosanue
09.00-9.20 (DIMII, koncmpyuposanue) 09.40 - 10.00 0) 09.00 -9.25
Qu3uueckasn Kyibmypa (8) Qu3uueckan Kyibmypa 09.00-9.20 K/pummuxa
:.“ 10.25-10.45 09.00-9.20 10.20 - 10.40 Mysvika 09.45 - 10.05
= My3vika 10.20 -10.40
o 10.20 - 10.40
on
8
| mosioBUHA AHS | mosioBUHA AHS | moJioBUHA THS | mosioBUHA AHS | moJioBUHA THS
Ilo3naseamenvnoe pazsumue (0) Pucosanue Pucosanue Peuesoe pazeumue Ilo3naseamenvnoe pazeumue (0)
09.00-9.20 09.40 — 10.00 09.00-9.20 (0) 09.00-9.20
Qu3uueckas Kya1omypa Mys3vika Du3uyeckas Kya1omypa 09.00 -9.25 K/pummuxa
10.25 -10.50 10.20 - 10.45 10.20 - 10.45 My3vika 09.45-10.10
Il moroBMHa AHA Il monoBuHa qHA Il moroBMHA AHA 10.20 - 10.45 Il moroBuHa aHA
Jlenka/annnukayus /(8) Peuegoe pazeumue Ilo3nasamenwvnoe pazeumue Il monoBuHA THsA UYmenue xyo0ocecmeennoil
f; 15.20 - 15.45 ©) (DIMII)/(0) Ilo3nasamensHoe pazeumue aumepamypui/(6)
& 15.20 - 15.45 15.20 - 15.45 (koncmpyuposanue) /() 15.20 - 15.45
- 15.20 - 15.45
<
=
| mostoBMHA DHHA | mosroBMHA MHHA | mosroBMHA HHA | mosroBMHA MHHA | moroBUHA HHA
Ilo3naBatenbHOe pa3BuTHE Ilo3naseamenwvnoe pazsumue Pucosanue Peuegoe pazsumue Ilo3naBatenbHOe pa3BUTHE
/(m) (DIMII)/(8) 09.00-9.30 ) /()
09.35-10.05 09.00 - 09.30 Du3uueckas Kyr1omypa 09.35-10.05 09.35-10.05
- Qu3uyeckas Kyibmypa Mpy3sbika 10.15-10.50 My3bika Pucosanue
N} 10.25-10.55 10.20 - 10.50 Il mosroBMHA AHA 10.20 - 10.50 9.00 - 09.30
= Il mosioBUHA qHS Il mosioBUHA THS Ilo3nasamenvnoe pazeumue Il mosioBUHA THS K/pummuxa
f; Jlenka/annauxkayus /(8) Peuesoe pazeumue (DIMII)/(0) Ilo3nasamenvnoe pazsumue 09.45-10.15
5 15.20 - 15.50 (0) 15.50 - 16.20 (koncmpyupoeanue) /(8) Il mosioBMHA THSA
15.50 - 16.20 15.20 - 15.50

Umenue xy00icecneeHHOu
aumepamypui/(8)
15.20 - 15.50




I'pynma koMIieHcupytoiei HanpaBiaeHHOCTH ais aerei ¢ 3I1P

(ot 4,6 — 6,5 ner)

«Panyra»

| mojioBMHA THSA

| mos1oBMHA OHS

| mojioBMHA THSHA

| mosioBMHA OTHS

| mosioBHHA THSHA

Ilo3naBaTenbHOE pa3BUTHE Pucoeanue Pucoeanue Peuegoe pazeumue Ilo3naBaTenbHOE pa3BUTHE
- /() 09.00 — 09.20 9.00-9.25 ©) /()
“w 9.00-9.20 Qusuueckas Kyaomypa Mysvika 9.00-9.20 9.00-9.20
=t Mysvika 10.50 - 11.15 10.15-10.40 @Dusuueckas Kyromypa K/pummuxa
:ﬁ 10.15-10.40 Il monoBuHa nHA Il moroBMHa qHA 10.15-10.40 10.20 - 10.45
g Il mosioBMHA THA Peuesoe pazeumue Ilo3nasamensnoe pazeumue Il mosioBMHA THA Il mosroBMHA THA
Jlenka/annauxkauus /(s) (0) (DIMII)/(0) Ilo3naseamenwvnoe pazsumue Ymenue xyo0oicecmeennoil
15.20 - 15.45 15.10-15.35 15.10 - 15.35 (koncmpyuposanue) /(8) aumepamypol/(8)
15.20 — 15.45 15.20 — 15.45
| moJjioBMHA IHSA | mos1oBMHA OTHSH | mojioBMHA IHHA | mosioBMHA IHS | mosioBUHA THSHA
Io3naBaTenLHOE pa3BUTHE Ilo3nasamensnoe pazeumue Pucosanue Peuesoe pazeumue Ilo3naBaTeIbHOE pa3BUTHE
/(m) (DPIMII)/(8) 9.00-9.30 ) /(W)
- 9.35-10.05 9.35-10.05 My3zvixa 9.30-10.00 9.35-10.05
-4 Mysvika @Dusuueckas Kyromypa 10.15-10.45 @Dusuueckas Kyromypa Pucosanue
= 10.15-10.45 10.50 -11.20 Il moroBMHA IHA 10.15-10.45 9.00-09.30
\vo; Il mosioBMHA THA Il mosioBMHA THA Iloznasamensnoe pazsumue Il mosioBMHA THA K/pummuka
5 Jlenka/annauxayusn /(8) Peuesoe pazeumue (DIMII)/(0) Ilo3nasamenvhoe pazeumue 10.20 - 10.50
15.20 - 15.50 ) 15.45-16.15 (koncmpyuposanue) /() Il momoBMHA qH5A
15.45-16.15 15.20 - 15.50 YUmenue xy0oicecmeennoil

aumepamypoi/(6)
15.20 — 15.50




CBoanblii rpaduk nocemeHusi PyHKUMOHAJIbHBIX OMeELeH Ui

HPUJIOKEHUE /

I'pynna IHoneneabHUK Bropuux Cpena YerBepr IIarauna
09.30-09.45 09.00 - 09.10 10.10-10.40 09.00 - 09.10 09.30-09.45
1 mnapmas «A» «['"HOMUKW» 10.10-10.40 10.50-11.20 16.40-17.00 10.50-11.20 10.10-10.40
16.40-17.00 17.10-17.40 17.10-17.40 16.40-17.00
09.00 - 09.10 09.00 — 09.10 09.00 - 09.10 09.30-09.45 09.30-09.45
1 mnapmas «b» «JIagymkm» 10.50-11.20 ld 10-10 é.‘rO 10.50-11.20 10.10-10.40 10.50-11.20
17.10-17.40 ' ' 17.10-17.40 16.40-17.00 16.40-17.00
2 mumamias «Ay «[Taeaxn» 09.00-09.15 09 00-09.15
09.20 — 09.35 10.20-10.40 11'00_11'20 09.00-09.15 09.00 — 09.15
11.30-11.50 11.30-11.50 ' ' 10.20-10.40 11.30-11.50
2 mnapwmas «b» «Kapxn» 09.00-09.15 0915 — 09.30 09.00-09.15 09.15-09.30 09.00-09.15
10.20-10.40 11.30 — 1150 11.30-11.50 11.00-11.20 11.00-11.20
10.20-10.40 11.30-11.50
cpenHss «A» «3BE310UKN» 09.00-09.20 09.35 — 09.55 09.20-09.40
10.20-10.50 11' 00-11 '20 10.20-10.50 09.35-09.55 09.00-09.20
11.30-11.50 17.40—18.00 11.10-11.40 11.30-11.50 10.15-10.35
17.25-17.50 ' ' 16.45-17.05
cpennsisi «by» «ConHbIIIKOY 09.25-09.45 09.20-09.40 09.20 — 09.40 09.00-09.20 0920 — 09.40
11.00-11.20 10.20-10.50 17.40-18.00 10.20-10.50 11.10-11.30
12.00-12.20 16.45-17.05 ' ' 16.45-17.05 ' '
crapmast «A» «llomsHka» 11.35-11.55 11.30-11.55 9.45-10.10 09.25-09 50 11.00 — 11.25
12.05-12.30 11.35-12.00
15.35-16.00 12.00 - 12.25 17.10-17.30/ 11.00 - 11.25 12.00 - 12.25
17.10-17.30 17.10-17.30 16.45-17.10 17.25-17.50
crapmast «b» «CBeTiIauoK» 09.30-09.55
11.00 - 11.25 09.45-10.10 11.00-11.25 11.00-11.25 10.45-11.15
12.00 - 12.25 11.00 - 11.25 11.35-11.55 12 (')0 _ 12’ o5 11.35-11.55/
16.45-17.10 17.25-17.50 15.35-16.00 ' ' 11.35-11.55
16.45-17.10
oAroToBUTENbHAS «PoMarka .20 -10.
(KOMHI:«HCHPYIOHlefI HaNPaBJIEHHOCTH) 10.25-10.55 1](_)1.220_1?1%0 10.20-10.50 10.20 - 10.50 16.50-17.15/
11.00-11.30 16.45-17 15 11.00 - 11.25 11.30-12.00 16.50-17.15
16.45-17.15 i i 11.30-12.00 KP 09.45 - 10.15

17.25-17.55




IIOATOTOBHUTCIIbHAA <<HO‘-IeMy‘-IKI/I»

09.20 — 09.40/

(KOMOMHHMPOBAHHOW HAMPaBIEHHOCTH) 10.50-11.20 10.15-10.45 11.30-11.50 11.00 - 11.30 15.00 - 15.30
11.30-11.50 11.00-11.30 12.00 - 12.30 12.00-12.30 10.30 - 11.00
12.00-12.30 12.05-12.35 17.15-17.45 16.45-17.15 17.50-18.15/

17.50-18.15
HOﬂFOTOBI/ITCJIj)HaSI «Pamyra» 10.15 — 10.45 10.15 — 10.45 10.15-10.45 KP 10.20 - 10.50
(komneHcupyoIIel HaPaBIEHHOCTH) 10.50-11.20 11.10-11.40
11.30-12.00 11.30 - 12.00 10.55-11.25 11.30-12.00 17 20-17 45/
16.45-17.15 16.45-17.15 17.15-17.45 17.90-17.45
MOATOTOBUTENbHAS «A» «YMKa» 09.50-10.20 11.10-11.40
10.50 - 11.20 11.30-12.00 12.00-12.30 10.50 — 11.20 12.00-12.30
15.00-15.30 15.20 - 15.50 17 95-17 55 15.90 — 15.50 15.35-16.05
17.30-18.00/ 16.45-17.15 ' ' ' ' 16.45-17.15
17.30-18.00 17.30 - 18.00
noarorosutenbHas «b» «CeBepok» 11.00-11.30/ 10.50 -11.20 11.00 —11.30 10.50 - 11.20 10.30-11.00
11.00-11.30 12.00-12.30 15'35 B 15'55 15.35-16.05 11.50-12.20
15.20 - 15.50 15.35-16.05 17'15 B 17'45 17.30-18.00 15.35-16.05
17.25-17.55 17.25-17.55 ' ' /17.30-18.00 16.45-17.15

I S G SR SRR SR

My3bIKaJIbHBI 3271

Hentp «MHoroaukas Poccusp»

eHTpbI: 0€30MACHOCTH M HACTOJILHBIX UT'P
LenTp koHcTpynpoBaHus «CaMoaeJKUH»

TpenaxepHbiii 3271 «borarbipb»

CriopTHBHBIH 3271
Bepanna

IenTp nocyra «3anumaii — ka»




IepcnextuBHbtit mian 2016 -2017 y4ueOHbIi roj

rpynna

Bocmurarenm:

HPUJIOKEHUE 8

Mecsir:

Tema mecsina:

Oopa3zoBareinb
HbIe 00J1aCTH

Tema Henean:

Tema Henenu:

Tema Henenn:

Tema Henenn:

Tema nenenn:

ConuajibHO — KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE

Conmanmsanusi, pa3BUTHE
0OIIIeHHs], HPaBCTBEHHOE
BOCIIUTAHHE

COna:

con:

con:

(601 H

PebeHok B ceMbe 1 COOOIIECTBE,
MaTPUOTHUYECKOE BOCITUTAHHE
(I1B)

COJI:

COJ:

COJ:

COJI:

COJI:

COJ:

Camoo0ciyXKnBaHNe, BOCITUTAHNE
KyJIbTYPHO-TUHTHEHUUECKHIX
HaBbikoB (KI'H), o6mecTBenHO-
none3Hsii Tpyx (OIIT),
YBaXXECHHUE K TPYIY B3POCIBIX
(TB)

COJI:

COJ:

COJI:

CcOJ:

DopMHUpOBaHUE OCHOB
6e3omacHoCTH

- Ha moporax (ITJJ1)

- BCXK (6e3omacHOCTh
COOCTBEHHOM JKU3H-TH)

- 6e30macHoe MMOBEICHHE B
npupoxe (BIIBIT)

con:

CcOon:

con:

con:

CI05KE€THO — POJICBBIC UT'PBL

TCana.HI/ISOBaHHBIe HI'pbl

HOHBI/I)KHHe HI'pbl

I[I/IZ[aKTI/I‘ICCKI/IG HI'PBI

HacronapHo — nneyaTHEIS UI'pbI

ITo3naBaTesIbHOE
pa3BuTHE

OOMII

HOJI:

HOJI:

HOJI:

HOJI:

COA:

con:

con:

COon:

IIpencraBnenns 06 00bEeKTAX
OKPYIKaIOIIero MUpa, CEHCOPHOE
pa3BUTHE.

COA:

COJ:

con:

COn:

[Iprobmenne x
COLIMOKYJIBTYPHBIM IICHHOCTSIM.

HOI:

HOA:

HOA:

HOI:

(6{0)I H

con:

COon:

con:




dusznueckoe pa3Butue

Becena mo dpopmuposanuio | Mrpa mo dopmuposanuio 30XK:

Becena no dpopmuposannio 30XK:

O3HaKOMJIEHHE C MUPOM COJ: COJ: COJ: con:
TPUPOIBI
KoHcTpykTHBHO — MOJIeNTbHAS HOJ: HOJ: HOJ: HOJ:
ACATCILHOCTD. COJ: COJ: COJ: COJ:

® PasBurue peun HOJ: HOJ: HOJ: HOA:

E COJ: COJ: COJ: COJ:

2

g [Iprnobmenne k xynoxxectsernod | HOM: HOJ: HOJ: HOA:

2 JUTEpaType. (6{0)I H con: con: (601 H

g

=

%)

a

E T[IprobIeHne K HCKYCCTBY COJI;:

g N3ob6pasutenpHas HO/: PucoBanue: HO/: PucoBanue: HO/: PucoBanue: HOJ: PucoBanue:

; JEATEILHOCTb. Jlemka: Jlenka: Jlenka: Jlemka:

E Anrmkanus: Anmniaukanus: Anmniukanus: AnIkanus:

8 =

-

: 2

§ 2, COJL: COJI: COJ: COJL:

=

(5

2 My3bIKaabHas AeSITENbHOCTD. HOX: HOX;: HOI;: HOX:

9; COJI: COJ: COJ: COJI:

>
®opMuUpOBaHUE HAYATbHBIX COJ: COJ: Ccon: COn:
MPEJCTaBICHUH O 3T0POBOM ITanpynkoBasg ruMHacTHKa: | IlaapYMKOBas TMMHACTHKA: TTanpynkoOBasg TMMHACTHKA: ITanpynKOBas TMMHACTHKA:
o0pase KHU3HH. du3. MUHYTKA: Du3. MUHYTKA: Du3. MUHYTKA: ®Pu3. MUHYTKA:

Hrpa no dopmuposanmio 30XK:

30X: Urposas cutyanus:
Wrposas curyanmsi:

HUrposas cutyanus:

Urposas curyanus:

YTpeHHsIsi THMHACTHUKA

I'mmHacTHKa mocjae cHa

JlpIxaTesibHass THMHACTHKA

I'uMHacTHKa JUIS IJ1a3:

YupakaeHus Uit TpoQHUIaKTHKY INIOCKOCTOIHS:

YTpeHHss THMHACTHKA
T'umHacTHKa 1iociie cHa
JpIxaTeabpHas THMHACTHKA
I'mmHacTHKa s raas3:
YupaxHeHHUS JUISI OCAHKH:

®dusnueckas KyJabTypa

HOJ: HOJ: HOJ: HOJ:
COJl: YupaxHeHus ¢ COJ: COJI:_VupaxHeHus ¢ CO/I:_YupaxHeHus ¢
JIBYDKCHUSIMH: YnpaxHeHUs ¢ ABIKCHUSIMU: IBIKeHUsIME: UrpoBEIe JIBUOKCHUSIMH:
I/m: [/m: yIpa>KHEHUsL: IT/u:
I/u:

PIITIC




3agaum:

- pa3BUBAIOIIHE;

- 0Opa3oBaTeNnbHBIE;

- BOCITUTATEIbHBIE.
CTHXOTBOpeHHE HeleIH:

Hrorosoe MEPOIIPUSTHUE HE/1e/IU:

IIJIAH BOCIIUTATEJIBHO — OBPA3OBATEJIbHOM PABOTBI HA HEJIEJIIO

Tema HeaeIH «

»(«_ »-«_»)

O3H0p0Bl/ITe.]I])H])Ie MEPOINPUATHUSA HEACIN

MaJbYMKOBas Urpa 3pUTenbHAs JIIXaTeNnbHas Maccax Uiu KOppHUrUpyomas YTpEHHSAA JTUHAMUYecKast MOJIBUYKHBIE
TMMHaCTHKa TMMHaCTHKa (u3MuHyTKA TMMHACTHKa TMMHACTHKa pa3MHHKa HTPBI
Cerka HO/I na neaemro (mpumep)
Ilonedenvrux. Bmopnux. Cpeoa. Yemeepe. Ilamnuuya.
3. 4. 5.

1. Ilo3naBaTebHOE PA3BUTHE
Tema:

2. My3bika

1. Jlenka/aniinKanms.
Tema:

2. @U3KYJILTYpA (UTPOBOE)

1. Ilo3HaBaTeJbHOE PA3BUTHE
(DOIMII, koHCTPYUpPOBaHHUE)
Tema:

2. My3bika

1. PazsuTue peun. UXJI
Tema:

2. Ou3KyJIbTYpa

ue.]]]:-:

Tema:

1. ®u3kyabTYpa

2. PucoBanmne

B3aumopeiicTBue ¢ ceMbSIMH BOCIMTAHHUKOB

HHTEpaKTUBHbIE (HOPMBI B3aUMOICHCTBUS

nevyarHasi nH(Gopmanus

CocTaBujia BOCIHTATEIb




IInan BocnuTaTe1bHO-00pa30BaTeIbHON Pa0OTHI HA JeHb 2016r.

Bocnuraresnn:
HUHTEI'PALIMA COJIEP)KAHUE COBMECTHOM JEATEJBHOCTH JETEMN C IEJATOI'OM, NHIANBUAYA
OBPA3OBATEJII3HI)IX CBEPCTHUKAMMN, PIITIC JIbHASL
OBJIACTEN NHANBUAYAJIBHAS PABOTA PABOTA
| TIOJIOBUHA JHS
HOJ
IIporynka
ITo3naBaTesbHOE
pa3BuTue+dusnueckoe
pa3BuUTHEtpeYEBOE
pa3BUTHECONHAIBHO-

KOMMYHHMKAaTHBHOC pa3BUTHE




11 TIOJIOBUHA JIHA

HOJI

IIporyinka

Ilo3HaBaTenbHOE
pazBuTHe+duznyeckoe
pa3BuTHEtpeYeBoe
pa3sBUTHE+COLHATBHO-
KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE

E:xeqneBHOE COTPYIHUYECTBO €
ceMbSIMHU




Mogenb Tpéx BOIIPOCOB (CO CPEeTHEN TPYIIIbI)

Yo 3Ha10? UYto X0uy y3HAThH? Kak y3Hatp?




HNPUJIOKEHHUE 9

IIpumMepHBbIii NepevYeHb Pa3BjIedYeHUH U MPA3IHUKOB
llepsasa mnaowas epynna (om 2 0o 3 niem)

Mpa3auuxu. Hoseiii roa, «Ocenby, «BecHay, «Jleto», «MaMuH mipa3gHUK».

TemaTnueckne mnpasgHUKU U pasBiaedeHusi. «OceHb», «COIHBILIKO-BEAPHIIIKOY,
«MHUIIKMH J€Hb pOXIEHUS», «Mou Io0uMble UIpylmIKn», «3aiuata B Jjecy», «Urpbi-3a0aBb,
«3uMHSIA cKa3Kay, «My3bIKallbHbIE UTPYLIKH.

TeaTpanu3zoBannblie mnpeacraBienus. KykonbHbiii Teatp: «Koznumk byOenunk u ero
npy3bsi», T. KapamaHeHKO; MHCIIEHUPOBAHUE PYC. HAP. CKA30K:

«Becenbie 3aituatay, JI. ®eoktuctoBa; «Jlagymku B roctsix y 0a0ymkuy», «Ha 6abymkuaom
nBopey, JI. Mcaena.

Paccka3bl ¢ My3bIKQJIbHBIMYA WLIKOCTPaUaAMu. «lItnukn», my3. . @puna; «llpa3gauunas
IIPOryJKa», My3. AH. AJleKCaHIpOBa.

Hrpb1 ¢ nmenmem. «Urpa ¢ wmwumkoi», my3. I. ®dunaponckoro; «Komka», My3. AH.
Anekcanaposa, ci. H. @penkens; «KTo y Hac xopomuii?», pyc. Hap. MecHs.

HNucuennpoBanue mneceH. «Komka m koreHok», My3. M. Kpacesa, cin. O. Bri-coTckoii;
«HeBansamxn», my3. 3. JleBunoit; «Ilocpenn nBopa nensnas ropa», my3. E. CokoBHuHOMN; «Becenblii
noe3a», My3. J. Komnasneiina.

CnopruBHbBIe pa3BiiedeHusi. «Mbl CMeNbIe U YMETBIE).

3ab6aBbl. «I3-3a 7neca, uz-3a rop», T. Kazakoma; «Jlarymxkay», pyc. Hap. mecHs, oop. lO.
CnonoBa; «Kotuk u ko3muk», My3. L. Kron.

Bmopas maaowasn epynna (om 3 0o 4 nem)

Ipasauuxku. HoBoroguss enka, «MamuH mnpa3gHuk», JleHp 3ammTHuka OTeyecTsa,
«Ocenby, «Becnay, «Jletoy.

TemaTnueckue NMpa3gHUKU U pa3BiedyeHUAA. «3IpaBCTBYM, oceHb!», «B BeceHHEM Jecy»,
«3apaBcTByid, sero!», «Ou, OexuT pyubeM Bona», «Ha GaOymkuHoM aBope», «Bo camy nm, B
oropoze», «Ha ntuubem gBOpeE».

Tearpanu3oBanHble npeacTaBjaeHus. «Maima u measenp», « TepeMok», «BOJK U KO3IATa,
«3aromknHa u30ymika» (M0 MOTHUBaM pyc. Hap. ckaszok); «lloremku na mytku», «bbimu-
HeObUTUIIB», «babymika-3araayiika» (Mo MOTUBaM PyCcCKOTo (POIBKIOpa).

My3bIKaJbHO-JINTEPATYPHbIe pa3BjedeHus. KoHuept mis Kykoi, mpeacraBieHue «Mpbl
JTHOOUM TIETh U TAHIIEBATHY.

CnopruBHble pa3Biaeuenus. «Kto Ovictpee?», «3uMHIE pagocT», «MBbI pacTeM CUILHBIMU
Y CMEJIBIMU).

3ab6aBbl. «My3bIKalbHBIE 3aBOJIHbIE HUIPymIKW», «CIOpHIPHU3HBIE MOMEHTHI»; 3a0aBbl C
KpacKkaMmu, KapaHJalaMu U T. 1.

doxycel. «[[BeTHas Boguukay, «BommeoHas Kopoboukay.

Cpeonss epynna (om 4 0o 5 1em)

Ipa3auuxku. Hoeeiii ron, Jlens 3amurtHuka OtedectBa, 8 Mapra, «Ocenb», «BecHay,
«JleToy»; mpa3aHUKH, TPAJULUOHHBIE JJIS TPYIIbI U JETCKOTO Ca/ia; IHU POXKICHHUS JETEH.

TemaTrnueckne mnpasgHuKkd U pasBiedeHusi. «lIpumersl ocenm», «Pycckas HapogHas
CKa3ka», «3umyllika-3uma», «BecHa npumia», «['opoa, B KoTopoM Thl xuBelb», «Hactynumo
JIETO».

Tearpanu3oBanHble npeacrabiaeHus. [[o croxeraMm pycCKUX HapOJHbBIX CKa30K: «JIucuuka
CO CKaJIouKoi», «Kuxapka», «PykaBuukay, «bbr4ok — cmosistHoM 60490k», «IIbix», «I'ycu-nedemn»
UT. 1.



Pycckoe HapoaHoe TBOpUYecTBO. «3arajkm», «JroOumMble HapogHBIE UTPB, «baOyIIKUHBI
cKa3zku», «IlocmoBuIbl U MOrOBOpKM», «JIroOMMBIE cka3kn», «Pycckue HapoaHble UTPby, «B roctax

Y CKa3Ku».
Konueprsl. «MbI ciiymiaem My3bIKy», «JIroOuMble necHn», «Becenble puTMbI».
CnopruBHbie pa3Biaedenusi. «Crnopr — 3TO cwia M 310poBbe», «Becenble cTapThi»,

«3110pOBBE TApUT AKOOTUTY.

3ab6aBbl. «[lanpunku marat, «Joxank», «Hok ga yok», my3. E. Mak-manieBoii; 3a6aBbl
C KpacKamu M KapaHJallaMu, CIOPIIPU3HbIE MOMEHTBI.

®okycbl. «beckoHeunas HuTka», «lIpeBpamenue Boabp», «Heuccskaemas mupmay,
«BomnmedHoe mpeBpamieHue.

Cmapwas epynna (om 5 0o 6 nem)

Ipa3anuku. HoBeiii roxa, [enpb 3ammranka OtedectBa, 8 Maprta, Jlens [To6enpl, «OceHby,
«BecHay, «Jleto»; mpa3qHUKH, TPAAULIUOHHBIE JAJI TPYIIbI U JE€TCKOTO Ca/ia; IHU POXKACHUS AETEH.

Temaruyeckue npa3aHuku u passiaedenusi. «O myssike I1. M. YaiikoBckoro», «M. U.
['mnHKa — OCHOBOMOJIOKHUK PycCKOl My3bikn», «O TBOopuectBe C. S. Mapmakay, «Ctuxu K.W.
UykoBckoro», «O0 o0blUasx M TpaJAULUIX PYCCKOTO Hapoaa», «Pycckue mocuaenku», «Hapomusie
urpsb», «Pycckue npazagHukmy», «Jlenp ropoaar.

Tearpanu3oBanHble mnpeacrabBjeHus. [IpeacTaBieHuss ¢ UCHNOIB30BAHHEM TEHEBOTO,
NaJbYMKOBOrO, HACTOJIBHOTO, KYKOJBHOro TeaTpoB. IlocTaHOBKa CHEKTakjied, JIEeTCKUX
MY3bIKAJIBHBIX OIEp, MY3BIKAJIbHBIX PUTMOIUIACTUYECKUX CHEKTakjed. MHCIeHupoBaHUE CKa3o0K,
CTHUXOB U JIPYTUX JINTEPATYPHBIX MPOU3BEICHUH, & TAKKE MIECEH.

My3bIKaJbHO-THTEPATyPHBIE pa3BiaedeHus. «Jlenp nBeToB», «A. C. [IymkuH u My3bikay,
«H. A. Pumckuii-KopcakoB U pycCKU€ HAPOIAHBIE CKA3KN».

Pycckoe HapoaHoe TBOpYecTBO. KOHIIEPTHI pyCcCKOM HAapOJHOW NMECHHU M TaHIIA; 3arajiku,
MOCJIOBHIIBI, CKa3KU M TMOTOBOPKH; «bbimum u HeObuHIB», «J00pO M 3]0 B PYCCKUX HApPOIHBIX
CKa3Kax».

Konueptsl. «MbI mobum niecHn», «Becenbie puTMbl», «CiiyliaeM My3bIKY».

CnopruBHble pasBiedenusi. «Becenbie crapte»y, «lloaBuxkHbEe WUIpbD, «3UMHUE
cocTs3aHusy, «Jlerckas Onumnuana.

KBH u BukTOpunbl. «Jlomaimnue 3aganusy», «BexnuBoctsy, «Mucc ManbBuHay, «3HaATOKH
neca», «IlyremectBue B CTpaHy 3HaHMiD», «BonmeobHas kauray. 3a6aBbl. POKyChl, CIOPIpPU3HBIE
MOMEHTBI, YCTHOE€ HapOJHOE TBOPUYECTBO (IIYTKH, MpUOAYTKH, HEOBUINIIBI), 3a0aBbI C KpacKaMU U
KapaHJallaMHu.

Iloocomosumenvhas k wxone epynna (om 6 0o 7 iem)

Mpa3auuxku. Hoseiil ron, Jenp 3amutHrka OTtedecTtBa, MexXayHApOAHBIN )KEHCKUH JECHbD,
Henp IloGenwr, «IIpoBoasr B mikomy», «OceHb», «BecHa», «JleTo», mpa3gHUKH HAPOIHOTO
KaJIeHAapsl.

TemaTuueckue npa3aHUKM U pa3BiedeHus. «Becenas spMapkay; Bedepa, MOCBSIICHHbBIC
TBOPYECTBY KOMIIO3UTOPOB, NMUCATENEH, XyT0KHUKOB.

Tearpanu3oBanHblie mnpeacrabjeHus. [[ocTaHOBKa TeaTpajdbHBIX CHEKTAKJIEH, JIETCKHUX
omnep, My3bIKQIbHBIX U PUTMHUYECKUX NbeC. HCIEHNpOBaHME PYCCKUX HAPOJHBIX CKA30K, IECEH,
JUTEPATyPHBIX MPOU3BECHUN; UTPhI-UHCIIEHUPOBKH: «CKBOpel] u Bopobeit», «KoTrara-mopapstay,
My3. E. TumnuaeeBoii.

My3bIKAJbHO-JIUTEPATYPHbIe KOMIO3UIMHU. «My3bika U mo33us», «BeceHHne MOTHUBBDY,
«Cka3ouHbie 00pa3bl B My3bike U 1mod3um», «A. C. I[lymkuH u my3bika», «['opoa dyaHbId, TOpos
JPEBHUIY, «3UMa-BOJIICOHUTIAY.

Konueptrsl. «Ilecan 0 Mockse», «lllyTka B My3bike», «JItoOnmMble nponsBeneHus», «lloem u
TaHI[yEM»; KOHLIEPTHI IETCKOW CaMOAEATEIIbHOCTH.



Pycckoe HapoaHoe TBOpYeCcTBO. 3arajgku, ObUTHM UM HEOBUIUIIHI, IIYTKH, JTIOOUMEBIE CKa3KH,
CKa3aHus, ObUINHBI, IPEJaHMSL.

JlekopaTUBHO-NIPUKJIAJHOE HMCKYcCTBO. «Bojoronckue kpyxeBay, «IKelbCKUE Y30pbI»,
«Hapopanas urpymkay, «XoxJjoMa» 1 Jp.

KBH u BuKTOpHMHBI. PaznuuHble TYpHHMpBI, B TOM YHCJE€ 3HATOKOB IPHUPOABI, CTOIMIIBI
Mockasl; «Kopo0 uynecy, «A Hy-Ka, 1eBoukn», «B BonmebHo# cTpaney, «IlyremectBue B Ctpany
3HaHMID», «B Mupe dantacTukmny», «3aiimemcs apupmMeTHKoi», «S urpato B maxmatbi» U Jap.

CrnopruBHblie pa3BiaedeHus. «JIetHas onumnuana», «JloBkue u cmensiey, «Cropr, cropr,
CHopT», «3UMHHE KaTaHus», «rpsl-copeBHOBaHUs», «IlyTemecTBue B CrOpTIaHIHION.

3ab0aBbl. Dokycel, mapaapl, CIOPHPU3HBIE MOMEHTHI, MOJBUHBIE M CIOBECHBIE HIPHI,
aTTPAKIMOHBI, T€ATP TEHEW MPHU MOMOIIH PYK.
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KAPTBI MOHUTOUHT' A AETCKOI'O PASBUTUA U KAPTEHI ITEAATOI'MYECKOI'O MOHUTOPHUHI'A
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1o o0pa3zoBare/ibHOH 00J1acTH «PuU3nYecKoe pa3BUTHE)
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HPUJIOKEHUE 2

KAPTA PA3BUTUSA U IIOBEAEHUA PEBEHKA
damunus, uMs pedeHKa

Hata poxxaeHus Bo3spacT npu nocTynieHun
YPOBEHb HEPBHO — IICUXUYECKOTO Pa3BUTHS IToBenenue Onenka
Bospact | [Tonuma | Axtusnas | Cencopuo | Urpa JBwxenn | HaBpikm | Koncr- N30 pa3BUTHA
HUE peub e e pyupo-
peun pa3BUTHE BaHHE
Ir.6mec.
1r9 mec.
2T.
2 rbmec.
3r.




HNPUJIOKEHHUE 10

IMPOI'PAMMA KPYXKKA
MO ®PU3UYECKOMY PA3BUTHUIO
«IOHBIE OJIMUMITUMIIBI»
Ha 2019 — 2020 y4eOHbIi roa

ABTOp
UHCTPYKTOP MO (PU3NYECKOM KYJIbType

BonomnssinoBa B.B.

r. Hopunsck



IosicHUTENLHAA 3aNMNCKA

B kax1oM yenoBeke 3aKIII04aeTcs Hedbli psiji CHOCOOHOCTEM U HaKJIIOHHOCTEH, KOTOpbhIe
CTOWT JIUIIIh POOYIUTH U Pa3BUTh, YTOOBI OHU, TIPU MPUIIOKEHUH K JIETY, TPOU3BEIN CaMbIC
MIPEBOCXO/IHBIC PE3YyJbTaThl. JIUIIL TOT]a YEIOBEK CTAHOBUTCS HACTOSAIIUM YEIIOBEKOM.
A. beGeJib.
TamanTel peKu U UX HAZ0 Oepeub U COXPaHATh, B HUX HACTOSINAs CHUJIa HAIUU.
B.BepHanackuid
AKTYaJIbHOCTb T€MbI

[IpobGnema omapeHHOCTH W OpraHU3alMH PaOOTHI C OJAPCHHBIMU JETHMHU BBI3BIBACT
OOJIBIION MHTEPEC YXKE HA MPOTSHKEHUHU JOBOJIBHO MPOJAOIIKUTEIIBHOIO MEPUO/Ia BPEMEHHU.

B nocnegHee BpeMs akTyallbHOCTh M 3HAYMMOCTh MPOOJIEMbl PAHHErO BBISBICHUS U
Pa3BUTHS OJIAaPEHHOCTH BCE OOJIBIIE BO3pACTaeT. DTO CBS3aHO C BO3PACTAHHUEM KOJUYECTBA
OJIapEHHBIX JIeTed M C MPOUCXOISIIMMHU COIMATBHO-9KOHOMUYECKUMH TPeo0pa3oBaHus B
roCyJlapCTBE M YCWICHHUEM BHHUMAaHUS K OJAPEHHBIM [€TAM, HWHTEIUICKTYaJbHBIA U
TBOPYECKHUI MOTEHIMAT KOTOPBIX CTAJl PAaCCMAaTpPUBATLCA B KAaUECTBE OCHOBHOI'O KamuTaja
rocynapctBa. 3amada JIOY— mnoagepxkath peOEHKAa U pa3BUTh €ro CIOCOOHOCTH,
MOATOTOBUTH TOYBY JIJIE TOTO, YTOOBI 3TH CIOCOOHOCTH ObUIM peanu3oBaHbl. [losTomMy
paHHEe BBISIBIICHHE, 00y4YeHHEe, BOCIIUTAHUE U COMPOBOXKICHUE OJJAPEHHBIX U TaJaHTIUBBIX
JeTel OJ[HA U3 TJIaBHBIX TPOOJIEM COBEPIIICHCTBOBAHUS CUCTEMBI 00pa30BaHUSI.

Kaxapiii yenoBek TamaHTIuB. JIoObeTCS M YelIOBEK ycIiexa, BO MHOIOM 3aBHCHUT OT
TOro, OyJIeT U BBISIBIEH €ro TaJaHT, MOJIYyYUT JM OH IIAHC HCIOJIb30BaTh CBOIO
OJIapeHHOCTh. PaboTa ¢ ogapEHHBIMU IE€THMU BBICTYNAET OJHUM U3 BapUaHTOB KOHKPETHOM
peanu3anuu rpaBa JUYHOCTH Ha UHAUBUIYalTbHOCTh. COBpeMeHHas cucteMa 00pa3oBaHus, B
YaCTHOCTHU JIETCKHE CaJibl, MCIBITHIBAIOT OCOOYIO0 MOTPEOHOCTh B MpOrpaMmax, KOTOpbIE
YUUTHIBAIIM OBl UHMBUIyAIbHBIC 3aMPOCHI U MHTEPECHI OJapEHHBIX aeTei. Mcxomast u3 atoro,
JUTSL pa3BUTHUSL TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH B 00pa30BATENbHBIX YUPEKICHUSX HEOOXOIUMO
CBOEBPEMEHHO BBISIBIIATH JIETEH C MPEANOCHUIKAMH OJaPEHHOCTH, TPOBOJIUTH CHENUAIBHYIO
paboTy MO COXpaHEHWI0 M JajbHEHIIeMy pa3BUTUIO HMX CIOCOOHOCTEW, OMUpasch Ha
COOCTBEHHYIO aKTUBHOCTbH JETEH, OObEAUHSSA YCUIIUSI BOCIIUTATENICH, Y3KUX CIEIUAIIMCTOB,
poauTene.

Pactuth nereil 310pOBBIMH, CUJIBHBIMU, JKHU3HEPAJOCTHBIMHU — 3ajladya KaxJoro
JOIIKOJIBHOTO YUPEKICHUS. BbITh B IBHXKCHUU — 3HAYUT YKPEIUIATH 37J0POBbE.

I{eab mporpammsi:
Co3nanue ONTUMAJIbHBIX YCIOBUAW JUJIS:

-BBIABJICHUS, (POPMHUPOBAHUS W PA3BUTHS (PUINUYECKU TANAHTIMBBIX M OJAPEHHBIX
JeTei, WX camMopealu3alii B COOTBETCTBUU CO CHOCOOHOCTSIMH; KOMIUIEKTOBAHUS
CIIOPTUBHOIO PE3EPBA, AJIsI YHACTHs B COPEBHOBAHUSIX MYHHIIUIIAJIBHOTO YPOBHSI.

3agaum:
1. OGecnieunTh Pa3HOCTOPOHHIOK (HU3UYECKYIO MOATOTOBICHHOCTh JOIIKOJIHHUKOB.
2. [IpnoO1ate AeTeil K peryyisipHbIM 3aHATHIM (PU3HMUECKOU KYJIbTYpOH U CLIOPTOM.
3. BocniuthiBaTh COPTUBHYIO BBIHOCIUBOCTH, JJOBKOCTh, Pa3BUBaTh OBICTPOTY, TMOKOCTh U
TIOJIBUYKHOCTb.



4. PaciupsiTh IBUTATENbHBIN OMBIT IONIKOJILHUKOB IMOCPEICTBOM U3MEHEHUS U YCIOKHEHUS
MPOCTPAHCTBEHHO — BPEMEHHBIX W JAMHAMUYECKUX IMapaMeTpoB 0a30BBIX JABUTATEIbHBIX
JIEUCTBUI M OCBOEHHUS HOBBIX ABUKEHUHN PA3JIMYHON KOOPJAUHAILMOHHOMN CIIOKHOCTH.

5. O0yuaTp JeTel rpynnoBOMYy B3aMMOJCHCTBUIO, pPa3BUBATh €ro (hOPMbI IOCPEICTBOM UIP
Y COPEBHOBAHUU.

6. PazBuBaTh opranu3almoOHHbIC HAaBBIKH.

7. ®opMUpOBaTh HaYaJIbHBIC OPraHU3AIMOHHO — METOIMUYECKHNE YMEHUS, HEOOXOIUMBIC JIJIS
CaMOCTOATEIIbHBIX 3aHATUN (PU3NYECKUMU YIIPAKHEHUSIMU U CIIOPTOM.

8.OpraHu30BbIBATh AKTUBHBIN CIOPTUBHBIN JOCYT Y€pEe3 UTPhI, COPEBHOBAHUS, KOHKYPCHI 1O
M3YyYEHHBIM BUJIAM CHIOPTA, IPYTrUe CHOPTHUBHBIE MEPOIPUSTHS.

KoMriiekcHOCTh Mep 10 TOATOTOBKE (M3MYECKH OJAPEHHBIX IETEH Mpearoiaraet
COYCTAaHUE JBUTATEILHON aKTUBHOCTH C OOIIETOCTYITHBIMU 3aKAJMBAIOIIMMU MIPOIICIYPaMH,
00s13aTeIbHOE BKITIOUEHNE B KOMIUICKC (DM3UYECKUX YIIPAKHEHUHN AJIIEMEHTOB JIBIXaTEeIbHOMN
TMMHACTHKH.

Bcs cnoptuBHas pabota Kpy)KKa CTPOMTCS Ha OCHOBe KoM@opTHOCTH. PebeHky
HEOOXOJMMBI TTO3UTHBHBIE JMOIIMU OT OOIICHHUS CO CBEPCTHUKAMH, OT (HU3HUYCCKHUX
yIpakHEeHUH, Mo0e bl HaJl CBOUM YMEHHEM, IOHUMAaHUEM TOTO, YTO OH JIEJIaeT YTO-TO OYCHb
BAXKHOE JUJIs1 CBOETO 3/10POBbS, OLYIIEHUE PE3YJIbTATOB

CTpykTypa nporpaMmmsl

Hacrosimmas mporpamma paspadorana st GU3n4ecKoro pa3BUTHs AeTel 6-7 JieT.

[Iporpamma paccuntana Ha oauH rox. [Iporpamma sBisgeTcss BapuaTUBHOM, T. €.
JIOTyCKaeTCsl KOPPEKTUPOBKA CO/IepKaHusl, JOpM U BPEMEHHU MPOXOKJICHHS MaTepuaa.

JlaHHas mporpaMma MpeanoaracT MpoOBEACHUE OJHOTO 3aHITUSA B HEAETIO C JCTbMU
MOJATOTOBUTENIBHBIX TPy « COJHBIIIKO» U «3BE3T0UKI.

[TponomxuTenbHOCTh 3aHATUS — 30 MUHYT.

OT6op naeTelt MPOBOAUTCA B COOTBETCTBUU C JKEJIAaHUEM U HWHIWBUAYAJTbHBIMU
0COOEHHOCTSIMU JCTEH.

Texnuveckoe odecneyeHue.

- IPOCTOPHOE MOMEILIECHUE CIIOPTUBHOTIO 3aJ1a;

- MY3BIKaJIbHBI HHCTPYMEHT: (pOPTEIHaHO;

- MyJbTUMEAUNHAS anmapaTypa (My3bIKaIbHBIN IIEHTD);

- (priem-HakonUTENM;

- CTaHJApTHOE M HeCTaHJapTHoe oOopyaoBaHue: (UTOOIBI, OATaHCHUPBI, CKAKAJIKH,
pakeTku Uit  OaJIMMHTOHA, POJUIEPhl, OOpyYHM, MSYM, MEUIOYKH IS METaHHus,
TMMHACTUYECKUE MTAIKHA U T.1.

-TpPEHAXKEPhI: Ha€3HUK, TpeOIIs, IITaHTa, OeroBas JOpOXKKa, CTEHIep.

Conep:kanue 1 CTPYKTypa padoThl

dopma U TUI 03I0POBUTEIBHOTO 3aHATUS B OCHOBHOM COOTBETCTBYIOT (PU3KYJIBTYPHOMY
3aHSTHIO KJIACCUYECKOTO THUIIA 10 OOIIEIPUHSATON METOJUKE IS IOIIKOJIBHBIX yupexaeHui. Ha
3aHATHSIX HUCIONB3YIOTCA (UTOONBI, TpPEHAXKEphl, ITOPOXKKH 370POBbS, CTaHAAPTHOE U
HeCTaHJapTHOE 000PyOBaHUE.

Ili1anupyembie pe3yabTaThbl 0CBOCHUS NPOrPaMMBbI.

[Ipu peanuzamuu [IporpamMmel MOXET NPOBOAUTHCS OLEHKA YPOBHSI OCBOCHUS IPOTPAMMBI
B ¢dopMe TeAarornueckoil JAHArHOCTUKM B COOTBETCTBMM C OCHOBHOW 00pa3oBaTelbHOMN
nporpaMmoit omkoiasHoro oopazoBanus MBJIOY «JIC Ne 46 «Hanexnay.



O:xunaemble pe3yJIbTaThI:
1. Pa3HOCTOpPOHHSISI U MOBBIILIEHHAs! (PU3UYECKAsl TOJATOTOBIEHHOCTD JIOIIKOJIbHUKOB, COCTOSIIIIUX
B KPY’KKE (CLIOPTHUBHAsI BBIHOCIIMBOCTb, JIOBKOCTh, OBICTPOTA, TMOKOCTb, ITOJIBUKHOCTB).
2.ChpopMUpOBaHHOCTh HauaJIbHBIX OPraHU3ALIMOHHO-METOAMUYECKUX YMEHUN, HEOOXOIUMBIE IS
CaMOCTOSITENIBHBIX 3aHATUA (U3MUECKMMH YIPAKHEHUSIMHU M CIIOPTOM, OPTaHU3AlMOHHBIX
HaBBIKOB.
3.CHmkeHue nokasarenedl 3a00J1€Ba€MOCTH JIOIKOJIBHUKOB, YBEIMYEHUE IOKAa3aTellsl MHAECKCA

300pPOBLbA.

Ilnan pacnpeneneHusi 00pa3oBaTeJbHOM 1eSITEJILHOCTH

Tema OCHOBHBIE BUJIBI KonunuectBo yacos
JEATEIIBHOCTH
6-7 ner
dopmMupyromme YrpaxHeHUs Ha OCaHKY,
BUJIbI JIBUTATEIbHOMN IpOQUIAKTUKY
EATEIILHOCTH IUIOCKOCTOIIHS, CO3IaHuUs 45
)

«MBIIIEYHOTO KOPCETa»
TYJIOBUINA, YIPAXKHEHUS IS

Pa3BUTHUS 3PUTEIBHO-
JBUTATEIbHON OPUEHTHPOBKHU

OO6mas ¢puznveckas VYrpaxxHeHus aJs
MOATOTOBKA YKPETUICHUS 13,5
MBI PYK, HOT, CITUHEI,
OproIIHOTO TIpecca.
Pa3Butue
JIBUTATEIBbHBIX
Ka4decTB:
VYnpakHeHUs Ha pa3BUTHE 4,5
-THOKOCTh HaCCUBHOM M aKTUBHOU
T'MOKOCTH O3BOHOYHHUKA U
MIOJIBOKHOCTH B CYCTaBax.
YrpaxseHus Ui
-JIOBKOCTb U (dhopMupoBaHUS CIOCOOHOCTH
KOOpIUHAITHS OLICHUBATh
Ka4ecCTB: IPOCTPAHCTBCHHBIE,

JAMHAMHUYCCKNEC U BPCMCHHEIC




XapaKTepUCTUKH JBUKEHUH,
IUISL pa3BUTHS
KOOPAMHUPOBAHHBIX
JIBHKECHHUU PYK, HOT,
TYJIOBHILA, YIPAKHEHUS B
paBHOBECHH.

4,5

OO6yuenue
MPABHILHOMY
JIBIXaQHUIO

bpromHoM U rpyIHOM THIT
JbIXaHUs. Y IPAKHEHUS IS
TPEHUPOBKH JIBIXaTEIbHBIX
MBI, YIPAXHECHUS IS
BOCCTAHOBJICHHS JbIXaHUS
nocie GU3NIeCcKuX Harpy3ox.

4,5

I'mmBacTHka Ha
¢duTdoIax

YrpaxHeHus Ha OOJIBIITNX
YIPYTUX MSYaX B Pa3IU4HbBIX
UCXOHBIX TMOJOKEHUSX: CUJIS
Ha Ms4e, CTosI, 1éka Ha

Msue (Ha CITMHE U )KUBOTE),
7€)a Ha KOBPHUKE.

12

Urper

[TonBrKHBIE UTPHIL:

- 001IeTO XapaKTepa;
-CIIELIMATILHOTO XapaKTepa;
-Urpbl ¢ GUTOOIOM

12

Camomaccax

VYrpaxHeHus camoMaccaxa

Pemakcanms

YnpaxxHeHus Ha
MPOU3BOJIILHOE
pacciiabieHue MBIIIII.

IlepcniekTUBHBIN IJIAH

Mecsin

Tema

Bun gestenprHOCTH

Komun
4eCTB




3aHAT

15071
Nuctpykrax no Th u Brimonnenue JAArHOCTUYECKUX
IpaBHJIax MOBEICHUS Ha yIOpaXHEHUH Ha THUOKOCTh, CHITY,
3aHATHIX KPYXKKa. JIOBKOCTb
. 2
JlnaruocTtuka (pu3nuecKon
MOJIFOTOBJICHHOCTH JETei
A «Co 3mopoBbeM JipyxkeH | OPY 0e3 mpenMeroB, ynpaKHEHUs 2
o,
Lg CIIOPT» Ha pa3BUTHE MPBITYYECTH, MIPHIKKU B
E nmuHy ¢ Mecta. II. u. «MsI Becenbie
© pebsiTay, yIp. Ha JbIXaHUE.
«Bomnmebnsie puT60aB» | 3HAKOMCTBO C (urbdomom. Ilpasuia 2
BbIOOpa Msda 1o pasmepy. IIpasuia
Tb npu 3anstusx Ha urdonax. OPY
c ¢urbonamu. «lloaBmxkHass wurpa
«I'ycenuna»
«Motii Becenblid 3Bo0HKHK | OPY ¢ MampiM (0OABIIAM) MSYOM, 3
M VOPOKHEHUSI Ha Pa3BUTHUE CHUJIBI
MBI PYyK, METaHUE Ms4a Ha
NAaIbHOCTD. IL. U.
UrpoBble ynpakHEHUS C MSIYOM
(?memeHTHI OackeTOo0a)
«Ms4 BogsILIEMY»
«To4YHO B IEIb»
«Msta BOKpyT cebsi»
[¥a]
o
© «O0BeaN KETITIO»
»
S noABukHas urpa « CoByIlIKa
«MBpbI ciopTCMEHb!! OPY ¢ TruMHAacTMYEeCKOM MajKOu, 3
yIpaXKHEHUE HAa Pa3BUTHUE JIOBKOCTH,
YelHOYHbIN Oer, scraderv, 1/ u
«BonmeOHbIi Iec», yop.
MICUXOTUMHACTUKH
«Bomme6usie putdons» | OPY ¢ durbdomamu. [loasmxHas urpa 2

«KTo manpie 6pocut GuTdOI»

Penakcanus.




«Moii npyr — Pasubeie Buael xons0n1 U Oera. OPY
TPEHAKEPUK» Ha ¢urbonax. KpyroBas TpeHupoBKa
Ha  TpeHaxepax  (BEJIOTPEHaXep,
0artyT, oeroBas JIOPOXKKA,
yIpakKHEHUE c
Me0o0s10M)PenakcarimoHHbIC
ynpaxHeHUs1 «COJNHBIIIKO U Ty4YKay,
a JIbIXaTeIbHOE yIOpakKHEHUE
\© «Xnonymka» n «llogHrnmaem Bble
= rpy3», UTPOBOE 3a/1aHKe
«XyI0KECTBEHHAS rajepes»,
noaBmxkHas urpa «KonmyHsn»
(ctp.11),
«Apy3bs — OPY ¢  oOpyuem, »scradersl,
COTICPHUKI» MTOABUKHBIE UTPBHI, urpa
MaJoil MOJIBU>)KHOCTH
«MBpbI cutaumy OPY ¢ HaOWBHBIMH  MSYaMH,
KpyroBas TPEHUPOBKA Ha
TpeHaxkepax. DcTadeTsl.
2.
e «Bomnmebnsie putdonsy | OPY ¢ ¢urbonamu.  Urpossie
QE( YOPaKHEHUS, TOJBUXHBIE WIPHI C
¢dbuTdoIaMu. [TanbunkoBas
TUMHACTHKa c MacCaKHBIMU
MSAYHAKaMU
«JIoBkue pedsara — OPY ¢ ruMHacTUYECKOM MaJIKOH,
pebsiTa JOMIKOIATAY NpeDKKM B JIMHY C  MeCTa,
yIOpaKHEHUs Ha pa3BuTHE
npeIrydecTd, m/m «Mbl Becesbie
peosiTay, yIpaKHEHUs Ha
KOOPIUHAIIHIO.
" «MBI THMHACTBI» OPY oe3 MIPEIMETOB,
§‘ yOpaKHEHUS Ha PaCTSIKKY,
& JIOBKOCTb, paBHOBECHE, /v
«Mopo3 — KpaCHBIN HOCY,
yIOpaKHEHUs Ha pa3BuTHE

NPaBUIBHON OCAHKU. ( CTPEHUMHT)

«Bomme6nsie GuTOOIB)

OPY ¢ ¢urbonamu. Urpossie
YIPaXKHECHUS. JIpIxaTenbHas
ruMHacTuka. Pemakcanus




«JleHb Ma4a» OPY 6e3 mnpenmeTroB, OpOCOK
HAaOUBHOTO U PE3UHOBOTO
Maya Braidb, m/u «MenBenp u
YENbD, YOpaKHEHUS
MaJbYMKOBOM TUMHACTUKH.
% «Mamnsie OPY ¢ MSYaMHU, acradeTsl,
% OJINMITHIICKHE NpbDKKKM B JOnuHy C  Mecta. [l
= UTPBI» 178 «ITayx U MYXH»,
YIpaXKHEHUS Ha JAbIXaHHE.
«bynem B apmuu OPY ¢ ¢naxkamu, 3craders
CILyKUTb» U MO/IBUKHBIE UTPHI,
YIpaKHEHUSI CaMOMaccaxa.
« Moii pyr Bosan» OPY ¢ gnentamu, Opocok MsAYa
Ha JANbHOCTb, urpa B
OaMUHTOH.
«BecenbpIil ctagnoH OPVY oe3 [IPEAMETOB,
— NIOUTparKa yOpaKHEHUS Ha TpeHaxepax
Ha pa3iiMyHble TPYIIbl  MBIIIII.
§ II. U. «BpImn MBIIIKH. .. ),
= YIPaXKHEHUSI Ha Maccakepax
JUIS1 HOT.
«BomnmeOnsie putdons» | OPY ¢ ucnonb3oBanuem ¢urdona.
JprxarenbHas TUMHACTHKA.
[TogBuxHasg Urpa ¢ UCHOJIb30BaHUEM
¢buTdOI0B
« ITpaznauk OPY ¢  wmsyaMu,  pa3iIMyHbIE
CIIOPTUBHOTO MsIUa» yIpaKHEHUs u UTPbI c
MSTYaMU. IT. U. C  MSIYOM.
Ynpaxxnenus
MICUXOTUMHACTHKH.
z «MpbI cUIIbHBIE, OPY ¢ «kermamu,  3ctadersl,
2 CMeTIbIC, TOBKHE) n/u «KocMOHaBTHI,
S yOpaKHEHUS MaJTbYMKOBOU
TUMHACTUKHU.

«Mpb1 OeryHbI»

OPY ¢ ruMHAcCTHYECKOW MAIKOIA.
OcradeTsl, Oer Ha BHIOBIBAaHHE

mau

Jlnarnoctuka

TecTbl Ha IUArHOCTHKY (DU3MUYECKUX
KAa4eCTB.




«['opon 3aHATus Ha TpeHaxEpax, 2
(U3KYIBTYPHBII MIO/ABUKHBIE UT'PBI.
«BomnmeOnsie putdons» | OPY ¢ ucnonb3zoBanuem ¢urdona. 2
JpixarenpHast TMMHACTHKa.
[TogBuxHas Urpa ¢ UCHOJIb30BaHUEM
¢urboIIoB

Cnmcok ucnosib3yeMoii JJuTepaTyphbl:

1 IIporpammsl AJis BHEIIKOIBHBIX yupekaeHU. CIOPTUBHBIE KPYKKH U
cekuu. PexoMennoBano ['maBHBIM yIpaBi€HUEM MIKOJ MUHUCTEPCTBA
npocsellenns. Mocksa - [Ipocsemenue 1986 r.

2. M.A.Bacunnesa, B.B.I'ep6oBa, T.C.KomapoBa  IIporpamma
BOCIIUTAaHUS W OOy4deHHs B JeTcKoM caay.2006 T [momymeHo
MunucrepcTBOM 00pa3oBanus U Hayku Poccuiickoii @enepannn

3. Bonoruna JI.H., Kypunosa T.B. « Urpsl ¢ anemenTamMu criopta JJis
netei 3-4 net» Mocksa, I'Hom u /[-2004 r.

4. BuxynoB A.Jl., bytun U.M. « Pazputue pusnueckux crnocoOHoCTEN
neren» Slpocnasns; I'puHro-1996 r.

5. Kupumioa 0. A. « ®u3KynbTypHbIE YIPAXXHEHUST U MOJIBUKHbBIC
UTPBI HA CBEKEM BO3AYyXE AJs JE€TEH CPEAHEN U JOTOMEINYECKOM
rpynmsly, Cankt-IletepOypr «/lercTBo-mipecc»-2005tT

6. KyuenakoT.A., MensnopaT.}O. « 365 Bec€aplx wurp s
JIOIIKOJIbHUKOBY, PocToB -Ha-Jlony; @eHukc-2005 r.

7. Tlensynaena JI.U. « [logBuxHbIe UTPHI U UTPOBBIC YIIPAKHEHUS IS
nerei 5- i set. MockBa Biagoc-2001r.

8. ITlensynaesa JI.U. « [logBkHBIE UTPHI M UTPOBBIC YIPAXKHEHUS IS
nerent 3-5 net» Mocksa, Biagoc-2000r.

9. Pynoa M.A., « /IpurarenbHas akTHBHOCTh PeOEHKA B IETCKOM cany 5-7 jet, MockBa,
Moszaunka-Cunres, 2000 r.
l0.MaxaneBa M.JI., «Bocnurtanue 3a0poBoro pebGénka», MockBa,ApkTtu,1997 r.

11. XKypnan « JJlomxkonasHoe Bocriutanue» 12.KypHan « Pe6EHOK B eTckoM camy».

13. Yrpoouna K. K. 3anumarenprast Gu3KyIbTypa B IETCKOM Cafy.

«M3parensctBo THOM u [I», 2005T.



HNPUJIOKEHHUE 11

IIporpaMmma my3eiiHOM MeAATOTUKH
JJISl BOCIMTAHHUKOB JOIMIKOJIbHBIX 00Pa30BaTe/IbHbIX YUPeKIeHUu
«O0T 3-x 10 7-M1»

[Iporpamma «Ot 3-x mo 7-mu» (manee — Ilporpamma) pazpaborana MBY «MBK «Mys3eit
Hopunbcka» 18  BOCHMTAaHHMKOB  CTapIIMX M MOATOTOBUTENBHBIX  TPYII  JOLIKOJBHBIX
o0pa3oBaTeNbHBIX yupexaeHuid. B aTom Bo3pacte peOEHOK MHTEHCHMBHO MO3HAET OKPYXKAIOIMIUNA MUD,
UCHBITBIBAET MOTPEOHOCTh B MPHOOIIEHWN K MCTOPHUH, KYJIbTYpe, UCKYCCTBY. My3ell MmpeaocTaBisieT
JETSIM YHUKAJIbHYIO BO3MOXKHOCTb «IIOIPY3UTHCS» B HMCTOPUIO, «IIPOKUTH» KU3Hb JIIOJEH pa3HBIX
KYJIBTYp, «IPHUKOCHYTHCA» K OKpYXKaromemy Mupy. Mysell B COBPEMEHHOM OOIIECTBE SBISETCS He
TOJIBKO OJIHUM M3 CPEACTB IMOCTHKEHHUS, HO W aJaNnTalud K TOMY MHPY, aKTHUBHBIM YYaCTHUKOM
dbopMHUpOBaHUA W TPAHCIALUU 3HAHWNA W yMeHHIl. OOpazoBaTenbHbIE BO3MOXHOCTH My3€sl OTIMYaeT
YyBCTBEHHO-AMOIMOHAIBHBIA M JI€ATENbHBIA IOAX0J, HAIVISHOCTh, MPEAMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHAS
KOHCTpyHpyeMas cpefia, THOKHiA BBIOOP (OPM U TEM.

HanGonpmmii oOpa3oBaTenbHBIN Pe3yIbTaT Ja€T CUCTEMATHICCKOE MTOCEIICHUE MEPOTIPUSTHH 110
[Iporpamme. 1103TOMy AOMIKOJIBHOMY YUPEKICHUIO MpEIaraerca W PEKOMEHIYETCs peryJispHas
paboTa My3eiHBIX IEAAroTOB C JETCKOM TPYNION B paMKaxX [UKIJIa My3€WHBIX MEPONPHUATHH. [ 3TOTO
npeiaraeTcsi BbIOOp M3 HECKOJIBKMX TeMaTHMYeCKUX HampaBieHuil. [1o kenaHuio BO3MOXHO Takke
IPOBEJCHUE U OTAEIbHBIX 3aHATUN BHE IUKJIIOB.

Llenv npocpammvl — OCBOCHUE HOPWIBCKUMHU JTOIIKOJbHUKAMHU 3HAHUW O MPUPOAE U UCTOPUU
POOHOIrO Kpasi, 0 KyJbType U HCKYCCTBE CPEACTBAMH MY3CHHOM IMENArorMKM U HAa OCHOBE MY3EHHOM
kouiekuuu MBK «Myseir Hopuiibckay»; pa3BUTHE TBOPYECKH AKTHBHOM, TapMOHHMYECKH pa3BUTOU
JUYHOCTH pEOCHKA B COOTBETCTBUU €TO C BO3PACTHBIMH U MHANBUAYATHHBIMUA OCOOCHHOCTSIMU.

Cmpykmypa npozpammul

IIporpamma «Ot 3-x 10 7-MH» COCTOMT H3 TpeX TEMATUYECKUX HANPABICHUN —
€CTECTBEHHOHAYUHOT'0, 3THOTpa(UUYECKOro, Xy /10)KECTBEHHO-3CTETUYECKOTO.
Temamuueckue Hanpagienus NPOPamMmbol.

1. 3HAKOMCTBO C ’KMBOTHBIM M paCTUTEIBHBIM MUPOM IOJyocTpoBa TaiMelIp;

2. 3HAKOMCTBO ¢ JApeBHeimiel ucropueidt TaiiMblpa, ¢ OBITOM KOPEHHBIX JKHUTENEH MU HX
KYJIbTYpPOH;

3. mpuoOmieHne K n300pa3uTEIIbHOMY HCKYCCTBY BO BCEM MHOTOOOPAa3HH €T0 COACPKATSIbHBIX U
(bopMaTbHBIX XapaKTEPUCTHUK.

Kaxxnoe Temarnyeckoe HanmpaBlieHWE BKIIFOYAET B C€OSI HECKOJIBKO IMKJIOB BBIC3THBIX MY3CHHBIX
MeponpusTuil. ki npeanonaraer npoBeieHUe MEPONPUATUN HE peryssipHoil ocHoBe. [1o BbIOOpY —
OJIVH pa3 B HEJEIIIO, B IBE HEJEIIN UM B MECHILL.

EcTecTBeHHOHAYYHOE HANPABJIEHNE BKIIIOYACT B CeOSI TP TEMATUUECKUX ITUKIIA: «300JIOTHSI,
«boTtanukay, «llaneoHToIOrUsY.

Huka «30070TUs 3HAKOMUT C )KMBOTHBIMU U NITULIAMH TailMBIpCKOT0 MOTYyOCTPOBA:

I. «Kto B TyHIpe XuBET?» (BBOJHOE 3aHITHE O JKUBOTHBIX M MNTHIAX |alMBIPCKOTO
MOJIyOCTPOBA);

2. «CtpaHHHKHU ceBepa» (paccka3 O CEBEPHOM OJICHE);

3. «benblit MeBenb» (pacckas 0 6e10M MeJIBEIe);

4. «KpacHo300as ka3apka» (paccka3 0 caMOM MaJIeHbKOM T'yce, 3aHeCeHHOM B KpacHyto KHUTY).

Hukn «boTaHnka» 3HAKOMUT PEOAT C pacTUTEIbHBIM MUPOM TallMBIPCKOTO MOIYOCTPOBA:




1. «KycThl, KycTapHUYKH, JAEPEBbs» (3HAKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMH JI€PEBHEB M KYCTAPHUKOB
Pa3IUYHBIX IPUPOIAHBIX 30H MOJIyOCTPOBA);

2. «CeBepHas Arona» (paccka3 0 TAUMBIPCKHX AT0JIaX, X HEOOBIYHBIX CBOMCTBAX M CBSI3aHHBIX C
HUMH JIETCHIAMHU );

3. «I'pubOHoe mapcTBO» (3HAKOMCTBO ¢ rpubamu, BCTpeyaromuMmucs Ha TaliMbipe, W HX
CBOMCTBaMM);

4. «Ierymas TyHApa» (pacckas o0 LBETYIIUX pacTeHUsX TalMBIpCKOTrO MOIyOCTPOBa).

Iukn «llaneoHnTonorusi» Aaer oOliee NpeACTaBICHHE O ApEeBHEH MCTOPUHM IOJIYyOCTPOBA,
VCYE3HYBILNX PACTEHUSAX U KUBOTHBIX:

1. «O ueMm paccka3bIBalOT OKaMEHEIOCTH?» (3HAKOMCTBO C JIpeBHEH nctopueil Taitmbipa);

2. «/lpeBHme >xuBOoTHbIE. MamOHT» (paccka3 O CaMOM H3BECTHOM BBIMEpPIIEM 3>KHBOTHOM
JPEBHETO MHPA);

3. «/IpeBuue xuBotHbIe. [llepcTrCThIil HOCOPOT» (paccka3 O CIYTHUKE MaMOHTA - MIEPCTUCTOM
HOCOpPOTE);

4. «/lpeBHue xuBoTHBIE. OBLEOBIK» (paccka3 00 OBLEObIKE, HCUE3HYBIIEM HECKOJIBKO ThICAY JIET
Ha3aJl ¥ BEPHYBLIEMCS Ha POJIHBbIE IPOCTOPHI B HAILIE BPEMSI).

JTHOrpaguyeckoe HampaBJeHHe 3HAKOMUT C TpagulusMU, OBITOM U  KYyJbTypoH
MaJIOUYUCIEHHBIX KOpeHHbIX HaponoB KpaitHero CeBepa, HaceldrOUMX MOIYOCTpoB TallmMblp —
HraHacaH, HEHIEB, JOJITaH, SHIIEB, IBEHKOB.

Hukn «9THOrpadus» BKIFOYACT B CEOSI MEPOIIPHUSATHE:

1. «B rocTtu k ceBepstHam» (BBOJHOE 3aHATHE — PACCKa3 O HAPOAAX, TPATUIUSAX U KYJIbTYpE);

2. «Xoiipo» (3HAaKOMCTBO C TPAAULMSIMH POBEACHUS IPA3THUKA BCTPEUU COJIHLIA);

3. «TaiiMbIpckue cka3ku» (YCTHBIM (OIBKIOP MATOYUCIEHHBIX KOPEHHBIX HAPOI0B MOJYyOCTPOBA
TaiimMbIp);

4. «Ilocugum, nourpaem» (Mrpbl U UTPYLIKK MAJIOYMCIEHHBIX KOPEHHBIX Hapo 0B CeBepa).

KoMIulekCHBIN UK «YIMBUTEIbHbINH __TaliMblp» 1aeT o0IIee NPEACTaBICHHE O
MHOTOOOPa3uu KUBOTHOTO W PACTHUTEIBHOTO MHpa MOJyocTpoBa TailMbIp, YHUKAIBHOW KYJIBType €ro
KOPEHHBIX KUTEJIEH - MAJIOYMCIICHHBIX KOPEHHBIX Hapoaax Cesepa:

1. «KTo B TyHApE XHBET?» (paccka3 0 KUBOTHOM MUpPE TalMBIPCKOTO MOIyOCTPOBA);

2. «3aHUMaTeNBHBIN TepOapuii» (pacckas 0 paCTUTEIHPHOM MUPE MOIyocTpoBa TalMEbIp);

3. «B roctu k ceBepsHam» (3HAKOMCTBO C OBITOM, TpajAuLUIMH, 0OpsaamMu U (OIBKIOPOM
KOPEHHBIX MaJIOUUCIIEHHbIX Hapo1oB Kpaitnero Cesepa);

4. «O 4yeM paccka3bIBalOT OKaMEHEJIOCTH?» (paccka3 O JpEeBHEM HCTOpUU MOJyOCTPOBA,
MCYE3HYBILIUX PACTCHUSIX U KUBOTHBIX).

Xya0:keCTBEHHO-ICTeTHYECKOe HAlpaBJeHHe BKIIOYAaeT B ce0s TpU TEMaTHYECKUX LIHKJIA!
«Mup uckyccrBa», «Pyccknii cyBenup», «HapoaHslil kaneHIapp»

[uka «Mup HCKYCCTBa» HalpaBjIeH Ha 3HAKOMCTBO ¢ MHPOM M300pa3UTEIbHOTO UCKYCCTBA:

1. «Ilo cinenam nemepHOro 4enoBekay (pacckas 0 3apOXkKJACHUH NCKYCCTBA B AMOXY MAJIEOIUTA);

2. «B wmactepckoil XynoKHHMKa» (3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMH BHJAMHU H300pa3UTEILHOTO
UCKYCCTBA: KMBOIHUCH, rpaduka, AU, ckynbnrypa; ¢ Xyn0KeCTBEeHHBIMU MaTepHUajaMu: KapaHAally,
KHCTHU U KPacKH, MacTelb, yrojib U Ipyrue MaTepualbl);

3. «llyremecTBue B CTpaHy HCKYCCTB» (3HAaKOMCTBO C IOHSITHUSIMU IIBETA: «LBETHBIC» M «HE
[[BETHBIE) I[BETA, OCHOBHBIC U JIOMIOJHUTEIbHBIC [IBETA, KOHTPACTHBIC I[BETA);

4. «f xapangam c¢ Oymaroil B3sa» (3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMHU JKaHpaMHU H300pa3uTebHOTO
UCKYCCTBA: MIOPTPET, Mei3aXK, HATIOPMOPT).

Iukn «Pycckuii CyBEeHUP» 3HAKOMHT C PYCCKHMMH HApPOAHBIMH XY0KECTBEHHBIMU IPOMBICIIAMHU:




1. «B xopoBoae sipkux kpacok. Marpémka» (pacckaz 00 0COOCHHOCTSAX M TPAJAULIUAX CO3/IaHUs
3HAMEHHUTON UTPYLIKU — PyCCKOM MAaTPEIIKH );

2. «3onoTas Xo0XJOMa. XOXJIOMCKasi POCIHUCH» (3HAKOMCTBO C OPUTMHAIBHOM TEXHUKOH,
COXpaHMBIIEH CEKPET U3TOTOBJICHUS «30JIOTOW» TOCYAbI 0€3 MPUMEHEHUS 30JI0Ta);

3. «Cune-0enas ckaska. [ xenb» (pacckas3 0 XapaKTepHBIX OCOOCHHOCTSIX Ikelbeckoro (apdopa u
pocnucu);

4. «Yyneca u3 rnuHbl. [nuHsHbIe Urpymku: J{pIMKOBO 1 OUINMOHOBOY» (3HAKOMCTBO C SIPKUMU
o0pa3iaMu pyccKoro HapOJAHOTO TBOPYECTBA — UTPYIIKAMU U3 TIIUHBI).

Iukn «HapoxHblil KaneHoapb» 3HAKOMHUT C TPATUIMOHHBIMU MpPa3JAHUKAMH, CBS3aHHBIMU C
BpeMeHaMH roja:

1. «Kpacounsie Menoauu oceHu» (pacckas O HAPOJIHBIX TPAIUIHUAX BCTPEUM OCEHH, HAPOJHBIX
NpPUMETax);

2. «3uMmHHE HCcTOpUM» (pacckaz O PYCCKOM 3MME, 3HAUYEHWU U MPUMETaX 3MMHHUX MECSIIEB B
HApOJIHOM KaJIeHJIape);

3. «Becennero coiHma ay4m» (paccka3 00 OKOHYaHHMM 3MMBI M MPOOYXKIEHUH NPUPOJBI,
pUMeTax BECHBI);

4. «ConneyHas cTpaHa» (UCTOpHs, OObIYaH U TPAIHUIINU JIETHUX MPa3IHUKOB).

B pamkax Cornamenus o coBMecTHOI aesitenbHocT Mexay MBY «MBK «Myseli Hopuiibcka
U JOUIKOJBHBIM 00pa30BaTEIbHBIM YUPEKICHUEM, MOJBEIOMCTBEHHBIM YTIPABICHUIO OOIIETO U
JOIIKOIBHOTO 00pa3oBaHus AJIMUHUCTpanuu ropona Hopuibcka, opraHu3anus W MPOBEICHUE
BBIC3IHBIX MY3EHHBIX MEPOIPHUSITHI OCYIIECTBISETCS TUO0 Ha PETYJSIPHON OCHOBE B paMKax IIHMKIIA,
7100 KaK pa3oBOE MEPOTPUSITHE.

OOpa3oBarenbHOE YUYPEKICHUE HMEET BO3MOXKHOCTb BbIOpaTh OJHO WM HECKOJBKO
meponpustuil Ilporpammer «OT 3-X 10 7-Mu», 1100 OAMH WK HECKOJBKO LUKIIOB, IEPUOJUYHOCTh €r0
(ux) mpoBeaeHUs (OIHO 3aHATUE B HEJIEIIO, OJJUH pa3 B JIBE€ HEJENIU WIHM OJUH pa3 B MECsL).
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Pacnincanue Bble3IHbIX My3eiiHbIX MepONIpUATHIA 1UIA AeTeil 3,6 — 4,6 JeT (cpeanss rpynna) Ha 2019— 2020 yuyeOHblii rog

[Tepuon peanuzaruu [Iporpammel Hanpasnenue Temarnueckuit JleHb opraHu3aluuu MEPOIIPUSITHSA, KommuectBo nereit
MY3€HHOM MeIaroruKu Jiist UK BpeMs
BOCITUTAHHUKOB JIOUTKOJIBHBIX
00pa3oBaTeNnbHbIX yupexkaeHuit «OT
3-X 10 7-Mu»
Ba pa3a B Mecs
EcrecTBeHHOHay4HOE UH pas 1 He Oonee 25
Hos6ps - nekabpb «300JI0THSI» (BTOpO¥, TpETUII BTOPHUK MECSIIA)
HalpaBJI€HUE BOCIIUTAHHUKOB

09.00 — 09.20

Pacnucanue Bble3IHBIX My3elHbIX MepPONIPUATHIA 1J1s1 1eTell ¢ 5 JieT 10 3aBepuIeHNs JOIIKO0JIbHOI0 BO3pacTa
(rpynn kKoMOMHHPOBAHHON U KOMIIeHCHPYIOLIel HanpaBaeHHOcTH) Ha 2019 — 2020 y4yeOHbIi roa

[Tepuon peanuzaruu [Iporpammel Hanpasnenue Temarnueckuit JleHb opraHu3alnyuu MEPOIIPUSITHS, KomnuectBo nereit
MY3€HHON NeAAroruku JUist LUKJI BpeMsl
BOCIIMTAHHUKOB JJOLIKOJIbHBIX
00pa3oBaTeNbHbIX yupexkaeHui «OT
3-X 710 7-MU»
EcrecTBeHHOHay4HOE Kaxxnip1it BropHHK
OxTs16pB 1 «boraHuka» ¢ P
HarpaBJIeHUE 09.40 — 10.05
EcrecTBeHHOHay4YHOE
Hos6ps, nexabpp i «30070THUA» JIBa pasa B Mecs1l
HaIpaBJieHUE . .
(BTOpOI1, TpeTHil BTOPHUK Mecs11a) He Oonee 25
OTtHOrpaduyeckoe
SluBapb, GeBpaib «ITHOTrpadus» 09.40 -10.05 BOCITUTaHHUKOB
HaIpaBJICHUE
XyH0KEeCTBEHHO- . .
A «Pycckuii Kaxxaplii BTOpHUK
Maprt JCTETUYECKOE
CYBEHUDY» 09.40 — 10.05

HaIpaBJIeHUE




Pacnncanue Bble3HbIX MY3eiHbIX MepONIPUATHIl 15 aeTel 4,6 — 5,6 et (ctapmas rpynna) Ha 2019 — 2020 yyeOHblii roj

[Tepuon peanuzaruu [Iporpammel Hanpasnenue Temarnueckuit JleHb opraHu3alui MEPOIIPUSITHS, KonuuectBo nereit
MY3€HHOM IEJarOruKy JUIs LUK BpeMs
BOCIIMUTAHHUKOB JIOIIKOJIBbHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX YUpeKAeHUN «OT
3-X 10 7-M1U»
Hosi6pb, 1eKabpb EcrectBeHHOHay4YHOE «ITaneonToNOTHSA» JIBa pasza B mecsill
pb, p HaIMpaBJICHUE (BTOpOM, TpETHI1 BTOPHUK MECSIIA)
OtHorpaduyeckoe 15.00 - 15.25
SuBaps, dheBpaib rpag «9tHOTpadus» He Ooiee 25
HarpaBJICHUE (rpymma «A»)
BOCITUTAHHUKOB
Maprt Xyn0KEeCTBEHHO- . 15.35-16.00
«Pycckuit
ACTETUYECKOE (rpymma «by)
Anpenb CYBEHUDY»
HaIpaBJICHUE
Pacnincanue Bble3IHbIX My3eiiHbIX MEePONIPUATHI JIA AeTeH ¢ 5,6 j1eT 10 3aBeplIeHus! I0MIKO0JIbHOI0 BO3pacTa
(moaroroBuTeIbHAsA K MIKO0JIe rpynna) Ha 2019 — 2020 yyeOHbIii roa
[Tepuon peanuzaruu [Iporpammsl Hamnpasnenue Temaruueckuit JleHb opranuzanuu MEepOnpUsITHS, BPEMs Konuuectso
MY3E€HHOM IEJarOruKy JUIs LUK neren
BOCITUTAHHUKOB JIOUIKOJIBHBIX
o0pa3oBaTeNbHbIX yupexxaeHui «OT
3-X 10 7-M1»
Host6pb. 1ekaGps EcrecTBeHHOHay4YHOE «ITanieoHTOIOT U » JIBa pa3a B mecsiIg
pb, p HaIpaBJIeHUE (BTOpAs1, TPEThS Cpelia MecsIla)
OtHorpaduveckoe «DTHOTrpadus» 15.50 - 16.20
SuBaps, dheBpanb
HaIpaBJIeHUE (rpymma «A») He Oonee 25
Maprt /IBa pa3a B mecs1g BOCIIUTAaHHUKOB
XyH0KECTBEHHO- . . o
«Pycckuit (BTOpOI1, TpeTHil MOHEEIBHUK Mecs11a)
ICTETUYECKOE
CYBEHHD» 16.00 — 16.30
Armpenb HallpaBJICHUE
(rpymma «by)




ILnan padorsl «Kityba cuacTIMBBIX poauTeIein»

Ha 2019 - 2020 y4eOHbI 10O

HNPUJIOKEHUE 13

Mecsn Mepornpusarue OTBeTCTBEHHBIE IEAArOru — YyacTHUKH
MOJEPATOPBI, IEJarOTH - AHUMATOPBI
Oxtsa6psr | JemoBas urpa Ha Moaepatopbi: Cembu
TeMY aJanTanuu cTapiuii Bocnutatenb bakiymuna E.A., | BOCHUTaHHUKOB
BocnuTaHHUKOB «B | memaror — ncuxonor Hockosa E.B.; 1, 2-x Mimagmux
JeTcKul caja 6e3 aHUMATOPBI: BociuTaTenu 1,2-x rpyII
CIE3N» miaamux rpynn [leryxosa O.1.,
Jlaktuonosa A.1O.
Hexabpp | Tok - moy Ha Temy | Moaepartopsbl: ctapuuii — Bocriutatens | CeMbu
«Xouy urpatb!» baknymuna E.A., negaror — ncuxosor BOCIIUTAHHUKOB
Hockosa E.B.; anumaTtopsl: CPEIHMX IPYIIII
BocrmuTarean Baradosa 1.X., 'aak A.A.
@®eBpanby | Urpa - BukTopuna | MoaepaTopsl rejaror — ICUXoJor Cembu
Ha TEMY Hockoga E.B., yuntens — noromnen BOCIIUTAHHUKOB
TOTOBHOCTH Haymosa E.C., CTaplIuX —
BOCITUTAHHHUKOB K | yuuTenb — aedexronor Paznodynuna MOATOTOBUTEh
00y4eHHIO B n.B,; HBIX K IIKOJIE
LIKOJIE anumartopsl: Hysnsuna C.I1., AxkaBoBa | rpynn
«CuactnuBbIi H.T., Kymekosa E.H.
cayqam»
Maii Bcerpeua ¢ Mogaepatopsl crapmnii — Bocnutarens | Cembu
COTPYAHUKOM baknymuna E.A., BOCIIUTAHHUKOB
I'MB/I + akuus nenaror — ncuxonor Hockosa E.B. BCEX
«JlopoxHBII 3a aKUMI0 OTBETCTBEHHbIE BOCIIUTATENN | BO3PACTHBIX
MapapoH» BTOPBIX MJIAJIINX — MOATOTOBUTENBHBIX | TPYIII

K [ITKOJIE TPYIIT
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IlepcnekTHBHBIN NJIaAH Pa0OTHI M0 00YUYEHHIO TPABUJIAM IOPOKHOIO JABUKEHHsI H 0€301IAaCHOMY MOBeIeHUIO HA JI0pore
BOCIIUTAHHUKOB 2 — 3 JieT

Mecsn Tema O6pa3zoBarenpHas 00JacTh Bun nerckoi neaTenbHOCTU Coneprkanue AesTeIbHOCTU
(®roC) (®roc)
SluBapb «3HaKOMCTBO C ConuansHo- KommyHnukaTuBHas becena «Ynuna ropogay.
yJIALIEH» KOMMYHUKATUBHOE Hrposas Hunaxktuueckas urpa «I'ne Mel rynsem?»
pa3BUTHE
[To3naBarensHOE pazButue | Mrposas Urposas cutyanus «IIpaBuibHO 1 OCTYyMaeT
[To3HaBaTenbHO - MUIIKa» (CTOUT Ha MPOE3KeN YacTH yIUIBL,
HCCIIEIOBATEIIbCKAS MOCTPOEHHOMN U3 CTPOUTETIHLHOTO MaTepHaia)
JunakTuueckue Urpbl U yIpaKkHEHHs
«ITocTpouTs yiuily, OTAETUTH CTPOUTEIbHBIM
MaTEpHaAJIOM MTPOE3XKYI0 YaCTh U TPOTyap»
PeueBoe pa3zButue Bocnpusitue Urenue ctuxorBopenust A. bornanosuu
XYyJ10’KECTBEHHOM «Ilemexony-MambIiry»
JIuTepaTypsl U (oJIbKIOpa
®eppanb | «Jlns uero Hyx)Hbl | CoruanbHO- KommyHnukaTuBHas HalGmronenue 3a TpaHCIIOpPTOM.
MaIIMHbI?» KOMMYHHKAaTUBHOE Hrposas becena: «Tpancopr».
pa3BUTHE Wrpsl neteit ¢ MmalmmHKaMu
[To3naBatenbHOE pazsutne | Mrposas Junaktuueckas urpa «CoOepu 1emnoex»
ITo3naBarennpHO - (coctaBnaTh nmpeaMer u3 2-4 yactei: kabuna +
HCCIIEIOBATENIbCKAS KY30B, KabMHa + Ky30B + Kojeca U T.1I.)
Koncrpynposanue «lllnpokas gopora»
PeueBoe pazButue Bocnpusitue Urenue: ckaska B. Knumenko «3anacHoe
XyJ10’KECTBEHHON KOJIECO»
JTUTEpaTypsl U (HOIBKIOpa
®uU3NYECKOE pa3BUTHE JBurarenbHas [ToxsmxHas urpa «BopoOymiku 1 aBTOMOOWITBY
Wrposast

16




Mapt «YTo Takoe CormanbHo- KomMyHukaTuBHas PaccmarpuBanme makera cBetodopa.
cBetodop?» KOMMYHUKATUBHOE Hrposas Urpa - umuranus «5 - ceetodop» PoneBas urpa
pa3BUTHE «ABTOMOOUIIHN U CBETOHOP»
Ilo3naBatenbHOE pazsutne | Urposas Urposas curyanus «K Kykinam B TOCTI.
[To3naBarenbHO - Junaktudeckas urpa «Cobepu cBetodop»
HCCIEA0BaTENIbCKas
PeueBoe pa3zButue Bocnopusitue Urenue npousBenenns M. JpyKuHUHON «Y MHBIA
XyJI0)KECTBEHHOM cBeTo(hop» (OTPHIBOK)
JUTEPATYPHI U GOIBKIOpa
PusznyecKkoe pa3BUTHE JIBurarenbHas [TonsukHas Urpa «YMensli nemexomn
Wrposas
XyH0KEeCTBEHHO- N3o6pazutensHas Anmukarus «Cetodop»
ACTETUYECKOE
pa3BUTHE
Anpens | «Msbl CouunanbsHo- KommyHukaTuBHast becena: «Ilemexoapl XOAAT MO TpOTyapy»,
MEIIEX0JIbI» KOMMYHUKATUBHOE Urposas «/letn Ha TpOTyape».
pa3BUTHE Hunaxktuueckue urpel 1 ynpaxknenus: «Krto rae
€3IUT U UAET»
C/p. urpa «Ynuna»
IloznaBarenbHOE pazButne | Mrposas KoncTtpynpoBanue «Ynuua» (Iupokas u y3Kkas
[To3naBarenbHO - MOJIOCHI: TIPOE3’Kasi 4acTh U TPOTYap)
HCCIIEA0BaTENbCKAs Urposas curyanus «Kykia uaer B roctu» (uaer
10 TPOTYapy, NEPEXOUT MPOE3KYIO YaCTh I10
«3e0pe»)
PeueBoe pazButue Bocnpusitue Urenue ctuxotBopeHus P.babnosu «Camprii
XyJ10’KECTBEHHOMN Jy4IIUN Iepexon
TUTEPaTyphl U HOIBKIOpA
Du3nYeCcKoe pa3BUTHE JIBurarenbHas [ToxgsuxHas urpa «BopoOyIIKyu 1 aBTOMOOHIIBY
Hrposas
Xy0KECTBEHHO- N3oOpasurenpHas PucoBanune «llemexomHast 1opoxKa»
JCTETUYECKOE
pa3BUTHE
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Mait « rpbl n ConuansHo- KomMyHukaTuBHas Becena «MoxHO - HeNb3s», «Kak BecTH cebs Ha
YIPa)KHEHUS Ha KOMMYHUKATUBHOE Urposas YIIULIE
pazBuTHE pa3BUTHE Junaktuueckue Urpel U ynpaKHEHUs
MpeJCTaBICHUNA 00 «OTpemMoHTUPYH MalIuHy», «[IpuHecu rpy3oByro
OKPY’KaIOILIEM. MamHy», «[lojgoxu KyOuku B
KY30B»
C/p urpa «Yiuma», «ABToOYyC» (poauTenu
noexalu ¢ AeThbMU (KyKjiIaMu) Ha J1auy (KyKOJ
MOCAIUTh Ha KOJIEHH ), HOTaMU Ha CUJICHbE
BCTaBaTh HEJIb3s1)
[lo3naBatenbHOE pazsutne | Urposas Urposas curyauus «Kykna [lama ener B
[lo3HaBarenbHO — aBTOOYyCE»
HCCIIe0BaTeNIbCKas
Pu3nYeCKoe pa3BUTHE JIBurarenbHas JBurarenbHas IeATENbHOCTh KaTaHUE HA
Urposas BEJIOCUTIEIE.
XyI0KECTBEHHO- N3o0pasurenbHas PucoBanue «Ynauia»
ACTETUYECKOE
pa3BUTHE
Hronp «Tpancnopr, kakoir | ConuanbHoO- KommyHukaTuBHast PaccmarpuBanue MalvH, Ha KAPTUHKAX:
OH?» KOMMYHUKaTUBHOE Urposas IPY30BBIE U JIETKOBBIE.
pa3BuTHe CroxetHo-poiieBas urpa «Illodep»
J/u «IlocTaBb aBTOMOOUIIb B CBOM rapax»
(mo3HaKOMUTH JieTel ¢ moHsTHeM «[ apax»).
[To3naBarenbHOE pazsute | Mrposas [To3naBaTenbHbBIN pacckas: «OOEeCTBEeHHBIN
[To3naBaTenbHO — Tpancnop™» KomnbroTepHas mpe3eHTanus:
HCCIEA0BaTENbCKAs «Tpaucropt»
Temaruueckue 6ecenwl o Teme «TpancnopT»
PeueBoe passurne Bocmpusitue «O yem pacckazan cetodop?», «Kak Hesnaiika
XyJI0°)KECTBEHHOMN 3aX0TeN CTaTh BOJUTEIEM?»

JUTEepaTypsl U HoNbKIOpa

Mynb13an: «3e6pbl B Topoae» («Cmermapuxu -
A3byka 6e30MacHOCTH)

Urenue orpriBkoB 13 kHuru H. Hocosa
«ABTOMOOUITNY

Du3nyYeCKoe pa3BUTHE

JIBurarenbHas
Hrposas

[TogsuxHas urpa «l[BeTHBIE aBTOMOOUITN Y,
«IToe3my.
Urpa manoit nogsukHOCTH «I10BOPOTHY
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Uronb «Hama ynuma» CouunaneHo- KommyHukaTuBHast PaccmarpuBanne makera «Yiuna»
KOMMYHUKATUBHOE Hrposas PaccmarpuBanue winrocTpanuii ¢ yJIunaMy B
pa3BUTHE JIETHUU IEPUOJT

Wrpa: «MamuHbl Ha HAIIKUX yaunax», «MoxHO —
HEJb351»
Ilo3naBarenbHOE pazButue | Mrposas CTpouTEnbCTBO YIHUIIBL.
TTo3HaBaTeapbHO — TemaTuueckas 6€ceua «yJ'II/IHa»
HUCCIIe0BaTEILCKAs KOHCprI/IpOBaHI/Ie «Ynnua»
PeueBoe pazputne Bocmpusitue Mynbstdunsm «I ne kataTbes?y, «be3omnacHble
XyJ10)KECTBEHHOM Mectay (CMmemmapuku - A30yka 6€30MacHOCTH)
JTUTEpaTypsl U (HOJIBKIOpA B.TpodumoB «A30yKa MaJIeHbKOTO MEHIeX0Aa»
XyI0KECTBEHHO- N3o6pazutensHas [IpennoxuTe 1eTIM HapUCOBATh MIMPOKYIO
3CTETUYECKOE JIOPOKKY JJIS MAIIMH U Y3KYIO I XObOBI
pa3BUTHE JOIei
Asryct | «be3omnacHas CouunanbsHo- KommyHukaTuBHast becena Ha TeMy «be3onacHOCTh Ha 10pOre»
JI0pora KOMMYHUKATUBHOE Urposas
pa3BUTHE
PeueBoe pazButune Bocmpusitue Mynberdunsm «Ha octanoBke» (CMemapukH -
XyJI0°)KECTBEHHOMN A3byka 6e301MacHOCTH)
JUTEPaTyphl U (HoNbKIOpa
XyI0KECTBEHHO- N3o6pazutenpHas Pucosanue. Tema: «llemexonanslit nepexomn»
ACTETUYECKOE
pa3BUTHE
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IlepcnekTUBHBIN MJIAH PA0OTHI N0 00Y4YEHHMIO TPABUJIAM JIOPOKHOTO JIBHKEHUSI M 0€30MaCHOMY NOBeICHUI0 HA Iopore
BOCIIUTAHHUKOB 3 — 4 JieT

Mecsn Tema Ob6pa3oBarenbHas 001aCTh Bun nerckon nesTenbHOCTH ConepxaHue qesTEIbHOCTH
(Do) (D1r0oC)
CenTs0pp | «Kaxoii 6pBaer | CounanbHO-KOMMYHHUKAaTHBHOE KoMmMmyHuKaTuBHAA HabGnronenue 3a IBUKEHUEM MaIIMH C Y4acTKa
TPaHCIIOPT» pa3BuTHE Urposas JIETCKOro caja
PaccmarpuBanue rpy30Boro aBTOMOOWIISL.
Cutyanus obmeHust «4ro s 3Har0 0 rpy30BOM
aBTOMOOMIIE)
C/p. urpa «"apa>xu ¥ aBTOMOOUITN.
Jwnnaxktnueckas urpa «KpacHslil U 3€JICHBIN»
[lo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE Urposas WNHurepaktuBHas urpa «Buibl TpancnopTa
ITo3HaBaTeNnbHO - Junaxkrrueckas urpa «Yragan-ka, 4em
nccie10BaTeNbeKas MOBE3€EIIb?»
KoHcTpynpoBanue «l'apaxu 11 Maline
PeueBoe pazputne Bocmpusitue Urenue npoussBenenus B.M. MapscoBoit
XY/I05KECTBEHHOMN «JIerkoBoii aBTOMOOWIIE)
JTUTEpaTypsl U (HONBKIOpa
®u3nyecKoe pa3BUTHE JBurarenbHas [ToxgBuxHas urpa «l{[BeTHbIE aBTOMOOUITN
Hrposas CroxetHo-nuaaktuyeckas urpa «lodep»
XyI0KECTBEHHO-3CTETUYECKOE N3o0pazurenbHas PucoBanmne «OTpeMOHTHUPYHTE MaIITHHE KOJIECa
pa3BUTHE
OxTa0pp | «3HAKOMCTBO C ConunaibHO-KOMMYHUKAaTHBHOE KoMmmyHnKaTuBHAA becena «Yro nis yero»
YIMLEN pa3BuTHE Urposas PaccmarpuBanue nimroctpaui «YIima»

Curyanus obmenus «Kak s exan Ha aBToOyce»
JunakTrdeckue urpbl U ynpaxseHus: «MoxHO -
Henb3s», «rpa B moe3n»

C/P urpa «Enem Ha aBroOyce» Urpa-umuranus
«A modep»

20




I/IHTepaKTI/IBHaﬂ urpa ((3al"aﬂKI/I>>

Ilo3naBarensHOE Pa3BUTHE

Urpoas
[To3naBarenbHO -
HCCcleIoBaTeNbCKast

Hrposeie cutyanun «IlocTpoiika yiauib»
Koncrpynposanue «lllupokas 1 y3kast JOPOKKN»

Peuesoe Pa3BUTHUC

Bocnpusitue Xxya0xecTBEeHHOM
JUTEPATYpHI U GOIBKIOpa

Urenue cruxorBopenus C.MuxankoBa
«be3nenpHuK-cBeTOhOp»

Puznueckoe pazBUTHE JIBurarenbHas
Urposast [TonBwmxHas urpa «IITULBI 1 aBTOMOOUITBY
[ToxBrokHAs UTpa «ABTOMOOWMIIH - TICIIEX OB
Hos6py | «Tpu curnana CouunanbsHo- KommyHukaTuBHast PaccmatpuBanus ceetodopa
ceetodopa» KOMMYHUKATHBHOE Urposas Curyanust oomenus «Moi npyr-cetodop»
pa3BUTHE Junaxktuueckue urpsl «Cobdepu cetodopy,
«[TpaBWIIbHO, HEMPABUIILHO)
CroxxeTHO-u1akTiueckas urpa «KpacHbli,
JKEIITBIN, 3€EHBIN.
WurepaktuHas urpa «Cobepu cetodop».
[To3naBaTenbHOE pa3BUTHE Urposas Konctpynpoanue «CeTodop»
[To3naBarensHO -
HccnenoBarenbckas

PeueBoe pazButue

Bocnpusitue Xy0:keCcTBEHHOM
JUTEepaTypsl U (HosbKIOpa

Urenue ctuxorBopenus: C. Muxaikos.
«Csetodop» Urposas cutyanus «BsicTaBka
MalIuH»

du3nyecKoe pa3BUTHE JIBUraTenpHas [ToxBuxnas urpa «Takcu»
Wrposas
Xyn0KecTBeHHO-IcTeTHdYecKoe | M3o0pa3urenbHas PucoBanue «Komeca u cBeTodopb»
pa3BUTHE My3bikanbHas Hrpsl ¢ My3bIKanbHBIMU HHCTpYMEHTaMH «Kaxk

3BYYUT TPAHCIIOPT»
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Hexadbpp | «I'pamMOTHBINH CormanbHo- KomMyHukaTuBHas PaccmarpuBanue 3Haka «llemexomanblii mepexoa»
MEIISXOI» KOMMYHHUKAaTUBHOE Urposas becena «llemexoanslii mepexoi»
pa3BUTHE PaccmarpuBanue wimocTpanuii «3UMHSIS
MPOTYJIKa
Curyauust obuenus «Kak Mbl urpaem Ha ynuiie
3UMOI»
NurepakruBHas urpa «llogenu Ha rpynmns»
Junaktuueckas urpa «/letn Ha mporynke»
C/p. urpa «BoauTenu u memexo b
[Tomomps nBopHUKY «IloChITaHME TOPOKEK
MIECKOM»
[To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE Hrposas Koncrpyuposanne «Cobepu 3HaK»
[To3HaBaTenbHO - («I1emexomHbIil mepexom)
HCCIEN0BATENIbCKAs
PeueBoe pa3utue Bocnpusitue xynoxectenHoii | Urenue B. TpodumoB «A30yka MaieHbKOTO
JTUTEPATYPHI U POIBKIOpa Henexoaa»
3ay4nBaHHe CTUXOB 0 cBeToope
XynoxecTBeHHO-3cTeTnueckoe | M3o0pasutenbHas Urpa-umuranus <« - MammHaa» ¢ My3bIKaIbHbIM
pa3BUTHE My3bikanbHas COIIPOBOXKICHUEM
Pa3Bneuenune «MaiieHbKIE HOXKKHU OETYT 1O
JOPOKKE»
WNurtepaktuBHas urpa «Hapucyi nepexon»
SuBapp | «Kak CouunanbsHo- KommyHukaTuBHast PaccmarpuBanue noxxapHoil MmamuHbl CUTyanus
TPAHCIOPT KOMMYHUKATHBHOE Urposas obmenus: «Kakue OpIBatOT MalIuHbD, «YTO
JOJIAM pa3BUTHE JOJKEeH 3HaTh modep»
IIOMOraeT» Junaktrueckue urpsl «llokaxu Tpancnopr,
KOTOPBI Ha30BY», «Co0epu MalInHy»
C/p. urpa. «ABTOOYC»
[To3naBaTenbHOE pa3BUTHE Urposas KonctpyupoBanue «ABTOOYC», «ABTOOYCHAS
[To3naBarenbHO - ocTaHoBKay, «Co0epHu MaIImHy»
HCCIIEI0BATENCKAS

Urposas curyanus «Enem B roctu k 6abymike Ha
aBToOyce» (MoBeJeHNE B TPAHCTIOPTE)
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PeueBoe pazButue

Bocnpusitue Xxya0xecTBEHHOM
JIUTEPATYPHI U GOIBKIOpA

Urenue npoussenenus B.M. MapsicoBoit «Ckopast
nomolby, «IloxxapHast MaluHa»

®duznyeckoe pa3zBUTHE JlBurarenbHas IlonBuxHas urpa «L{BeTHbIE aBTOMOOUIIH
Wrposas
Xyn0XKEeCTBEHHO- N3o0pasurenbHas PucoBanune «ABTOOYC
3CTETUYECKOE My3bikanbHas Canymanue «Kak 3By4uT TpaHCIOPT»
pa3BUTHE
®epanb | «OCTOPOXKHO: ConmanbHo- KoMmyHukaTuBHas PaccmarpuBaHue KapTHH, H300paXKaroIIuX
3UMHSISA KOMMYHHMKaTHBHOE Hrposas JIOPOKHOE IBUYKEHUE B 3UMHHI ITEPUOJT
J0pOra pazBuTHE PaccmarprBanue KapTUHOK, KHUAT
HabmtoneHue 3a 1BHKEHUEM MAalLIMH [0 3UMHEH
Jopore
Cutyanus obmenus «Kyna eyt MalmHb»
C/p. urpa «lodep»
Hrpa-umuranusa « - mammzay
[To3naBaTenbHOE pa3BUTHE Hrposas Hrposas cutyanus «BpicTaBka MalmH»
[To3naBarensHO -
HCCIIEA0BATENIbCKAs
Peuesoe passurue Bocnpusitue xynoxxectBeHHOH | UTeHue mpou3BeeHns «ANROO0IUTY» (OTPHIBOK)
JIUTEepaTypsl U (HosbKIOpa
®u3nyecKoe pa3BUTHE JIBurarenbHas [TogsmxHas urpa «BopoOymikyu 1 aBTOMOOHITH
Hrposas
XyA0KECTBEHHO- N3o06pa3urenpHas Anmukanus «[lounHn Mammnay»
JCTETHYECKOE Mys3bikanbHas
pa3BuUTHE
Mapr «ITomOmHUKHN ConnanpHo- KommyHukaTuBHast PaccmarprBanmne winmrocTpanuii Mpoe3,en 4acTh
Ha JI0pore» KOMMYHUKAaTUBHOE Hrposas becena 3nak «lIyHKT nuranus»
pasBUTHE becena «3nak «IIyHKT nepBoil MeIUIIMHCKON

TTIOMOTIIH
C/p urpa «I[TonuknuHuKa»

Junaktuueckas urpa

«Haiinm uBet, KOTOpBI Ha30BY»
JlngakTHuecKue

Urpsl 1 ynpaxsenus «lloyunm 3aitunka
MEPEXOJIUTH Yepe3 T0POTy»
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ITo3naBarensHOE Pa3sBUTHC

Urposas
ITo3naBaTenbHO -
HCCIIENOBATENILCKAS

NutepaktuBHas urpa «3Haku» KonctpynupoBanue
«Muuika ueT o yauue»

Urposas curyauus: Kak y3Hars, rae cToaoBas»
Co0Gepu 3HaK «I1yHKT nepBOi METUIIMHCKOM
MTOMOIIIN

PeueBoe pa3zButue

Bocnpusitue xyn0xecTBEHHOU
JIuTepaTypsl U (OJIbKIOpa

Urenune ctuxoTBopeHUil «O 10pOXKHBIX 3HAKAX)
B.1. MupsicoBoii

Pu3nyecKoe pa3BUTHE JBurarenbHas [TonBmxHast urpa «BopoOBIIIKH 1 aBTOMOOWITE)
Urposas
Anpens | «IlyremectBue CouunanpHo- KoMmmyHukaTuBHas PaccmarpuBanue winmocTpauuii OCTaHOBKH
110 TOPOIY» KOMMYHUKATUBHOE Urposas aBTOOYyCa
pa3BUTHE becena no wutrocTpauusM K npousBeaeHuto B.
TpodumoBa «A30yka MaJIEHBKOTO MEHIEX0/1a»
Curyanus obmenus «Pacckaxu, 4To BUAET HA
YIIULE»
PaccmatpuBanue hotoanpooMa « Y IUIIbI
Hopunbscka»
Junaktudeckas urpa «Cobepu 3HAK»
C/p. urpa «ABTOOYC»
[To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE Urposas Urposas cutyanus «3ailka nepexoauT yepes
[To3HaBarenbHO - JIOPOTY»
HCCIIEIOBATENIbCKASI Junaxtuueckas urpa «Cobepu ceetodop»

PeueBoe pa3zButue

Bocrnpusitne Xy10KeCTBEHHON
JUTEpaTyphl U GOIBKIOPA

®unbM «Pa3HOUBETHBIE APY3bs»

®uU3NYECKOe pa3BUTHE JIBurarenbHas [ToxgBuxHas urpa « ABTOMOOHIII
Hrposas
XyH0KEeCTBEHHO- N3o06pa3zurenpHas Pa3zyunBanue necenku «Mbl B aBTOOyCE CHIUM
JCTETUYECKOE My3bIKkasibHas Pucoanue «Cetodop»
pa3BUTHE
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Mait «OCTOPOKHO: CormanbHo- KomMyHukaTuBHas Curyanus odmenust «Kak s mepexouna yiauiry»
Jlopora KOMMYHUKATUBHOE Hrposas Junaxkrrueckas urpa «Yragai, Ha 4eM IIOBE3EM»
pa3BUTHE JunakTrueckue Urpbl U YOPAKHEHHS «YIuLay,
«OTBe3eM MHIIKE KyOUKN»
NutepakTuBHasg urpa « IK3aMeH»
ITo3naBaTenbHOE pa3BUTHE Hrposas CroxxeTHO — nuaaktudeckas urpa « Tpancnopr»
[To3HaBaTenbHO - (MozenupoBaHue JOPOKHBIX CUTYAIUH)
HCCIIEA0BATENIbCKAs Urposas cutryanus: «ABTOOYC»
Urpossle cutyaruu «UTo N3MEHUIOCHh HA
yuacTke», «OTKy/Aa MOKET MOSIBUTHCS MAILIMHAY,
«Jlaneko - 0113KO»
PeueBoe pa3Butue Bocnpustue xynoxectBeHHol | UreHue ctuxorBopenuid C. Mapmak. «Mstuy»
JTUTEpaTypsl U GOIBKIOpa A. Ilstukon «31paBcTBYiA, cBeTOGOp!»
duznueckoe pa3BUTHE JIBurarenbHas [ToaBuxKHBIE UTPBI KATAHUE HA BEJIOCUIIEE IO
Urposas KpYTY, APYT 3a IPYroM, BBIIOJIHSS IOBOPOTHI
HaIpaBo, HAJIEBO
XyH0KECTBEHHO- N3o06pa3urenpHas PucoBanue 3Haka «llemexoaHeliil mepexomn»
JCTETUYECKOE Mys3bikanbHas
pa3BHUTHE
Honp | «MBbl enem, enewm, ConuansHo- KoMMyHuKaTHBHAs Jl/u «Ha3oBu cnienuanbHelii Tpancnopt». Urpa
enem» KOMMYHHUKaTHBHOE Urposas «3amOMHHU aBTOMAILIUHY»
pa3BHUTHE
[To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE Hrposas becena: «Msl1 enem, enem, enem»
[To3naBarensHO -
HccnenoBarenbekas
Peuesoe pasBurue Bocnpustue xynoxectsennolt | [Ipocmotp Buneodpmisma: «Ilaccaxupom ObITH HE
JUTEepaTypsl U (HoNbKIOpa IPOCTO»
®u3NYECKOe pa3BUTHE JIBurarenbHas [TogsuxHas urpa «l{BeTHBIC aBTOMOOMIIN
Hrposas
Xyn0XeCTBEHHO- N3o06pazurenpHas PucoBanue «ABTOMOOMIIb)
JCTETUYECKOE Mys3bikanbHas
pa3BUTHE
Wrone | 3akperuieHue ConuansHo- KoMMyHuKkaTuBHas Hab6nronenue «I'py30Boii 1 JIErKOBOM aBTOMOOHIIN
ABrycCT | IpOHJIEHHOTO KOMMYHUKATUBHOE Urposas CroxxeTHO — aumaktudeckas urpa «llodep»
MaTtepuana pa3BUTHE
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Ilo3naBarensHOE Pa3BUTHE

Urposas
[To3naBarenbHO -
HCCIIeIOBaTeNIbCKast

KonctpykruBnas urpa «I apax»

PeueBoe pa3zButue

Bocnpusitue Xya0:xeCTBEHHOU
TuTepaTypsl U (HoNIbKIOpa

[Tpocmotp Buacodunsma «Ypoku Terymku CoBbI —
A30yka 6e301acHOCTH Ha 10pOrax»
3ayuuBaHue cUuTaNKK: «I e Thl ObUT 10 CUX TOP?»

DusnvecKoe pa3BUTUE JlBurarenbHas [TonBuxHas urpa «BopoOBIIIKY 1 aBTOMOOUIIb)
Wrposas

Xyn0KECTBEHHO- N300pa3utenbHas Konkypc prcyHkoB Ha acanbte: «/letu, npoesxas

3CTETUYECKOE My3bikanbHas 4acTh, NEMIEX0]] U aBTOMOOUIIbY

pa3BUTHE

IepcnekTHBHBIN MUIAH PA0OTHI 0 00YYE€HUIO TPABUWJIAM JIOPOKHOTO IBHKEHUS U 0€30MACHOMY MOBEJAEHUIO HA I0pore
BOCIIUTAHHUKOB 4 — 5 JieT

Mecsn Tema O6pazoBaTenbHas 001aCTh Bun nerckoit aesTenbHOCTH CopepxaHue AeITeIbHOCTH
(Proc) (PIrocC)
CeHts0pb | «3HAKOMCTBO CounanbHO-KOMMYHHKAaTHBHOE | KOMMyHUKAaTHUBHAs Hab6monenue na mporynke «Hama ynuiay
C yJIMLen pa3BuTHE Urposas becena «MpI Ha ynuie»
ropojia» Camo00CTy)KUBaHHE U Hunaktuueckas urpa «HUrto takoe ynuna?»

AJIEMEHTapHBII OBITOBON
TPYyA

PaccmaTtpuBanme TOPOKHBIX 3HAKOB

C/p urpa. «Ynuia (1o yiuIe ABIKYTCS pa3HbIe
ABTOMOOWIIN, TIPOE3KAIOT TPEXCTOPOHHUI
MEPEKPECTOK, BKIIOYAIOT CBETOBOM CHTHAI H
COBEpIIIAIOT MIOBOPOT B COOTBETCTBHH C CUTHAJIOM)
HNurepaktrBHas urpa «OmnacHele MECTay
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Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE Hrposas Junaktudeckue Urpbl U ynpaxsenus «Codepu
ITo3naBarenbHO - 3HaK «llemexoaHbIi epexon
HCCIIEI0BATEIIbCKAs KoHnctpynposanue «Jloporu 1 MOCTbD»
Hrpossle cutyanuu «Hero He XxBaTaeT Ha
IIEPEKPECTKE»
Peuesoe pasButue Bocmpusitue Urenue npoussenenuii H. Kanununa «Kak pedsita
XYyJ0’KECTBEHHOU NEPEXOIUIH YIIALLY

JIUTEpaTyphl U GOIBKIOPA

JI. HoBorpynckuii «JIBUKETCS - HE ABUKETCSI»

XynoxecTBeHHO-3cTeTndeckoe | M3o0pasurenpHas Konkypc pucynkoB «Mos yauna»
pa3BUTHE Buneoponuk «3araaku yauns»
Oxta6py | «Ham gpyr ConunanbHo-KOMMYHUKaTuBHOE | KoMMyHUKaTHBHAS PaccmatpuBanue makera «Cetodop»
cBeTohop» pa3BUTHE Hrposas becena «9t1o onacHo»
TearpanuszoBannas urpa «lIpukitoueHus
cBeTOOPHKa»
Junaxktuueckas urpa «Csetodop»
C/p urpa «MatuHsl ¥ MEHeXo/b»
WNuTtepaxkTuBHas urpa «lIpaBuibHblil cBeTodop»
Urposeie cutyannn «OnuH goMay, «OIMH Ha
YIALE»
[To3HnaBaTenbHOE pa3BUTHE Urposas Urpossie cutyanuun «OnuH goMay, «OI1H Ha
Ilo3HaBaTenbHO - yJIALe»
HCCIIeIOBATeNIbCKasl

PeueBoe paszButune

Bocnpusitue Xya0xeCTBEHHOU
JUTEepaTypsl U HoNbKIOpa

3araaku o cBeTodope

Urenue npounsseaenus B. Cycnos. «Ero curnan
JUISL BCEX 3aKOH»

Urenue cruxotrBopenus A.YcaueB «/loMuk y
epexo1a»

Du3nyYeCcKoe pa3BUTHE JIBurarenbHas [TogsuxHas urpa «l[BeTHBIC aBTOMOOUITN
UrpoBast
XynoxkecTBeHHO-3cTeTHdeckoe | M3o0pasurenpHas PucoBanne «Pa3HOIBETHBIN CBETOPOPUKY

pa3BUTHE

Anmuukanus «Cserodop»
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Hos6psr | «/lopoxHbie CoruanbHO-KOMMYHUKAaTUBHOE | KoMMyHUKaTUBHas PaccmatpuBanus wimoctpanuii: «CtossHka
3HAKW» pa3BUTHE Hrposas TpaHcnopra (3Hak «CTOSIHKA TPAHCIIOPTa»)
Habmroienue 3a ABM>KEHHEM aBTOTPAHCIIOPTA
becena «OnacHOCTh OKOJIO CTOSIIIUX MallliH»
TeaTpanu3oBaHHas urpa «B rocrsix y
Caerodopukar»
HacronbHo - neyatHsie urpsl «/{opoxHbie
3HAKN», «Pa3HOLBETHOE IIOCCEY
ITo3HaBarenbHOE pa3BUTHE Urposas Urpsi-umurtanuu «5 modepy, «5 mammHay
[lo3HaBaTenbHO - Junaxktudeckue urpel u ynpaxsenus «Cobdepu
HccIea0BaTeNbCKas 3Hakmuy, «[logbepu mo BeTy»
Hrpa-nmuranus «Kak mpaBUiIbHO EpeUTH
MIPOE3XKYI0 YaCTh)
WNHTtepakTuBHas urpa «BHIbI 3HAKOB
PeueBoe pazputne Bocnpusitre Xyn0xeCTBEHHOU Urenue npo tpancnopt B.M.MupsicoBoii.
JUTEPATypHI U GOIBKIOpa
Hexabps | «IloBenenue B CounanbHO-KOMMYHUKaTUBHOE | KOMMyHUKaTHBHAsA becena «KTo nomkeH 3aX01UTh IEPBHIM B
TpaHCIOPTE» pa3BuTHE Urposas TPaHCIIOPT»

Camoo0bcyxuBaHue 1
3JIEeMEHTapHbIN OBITOBOM TPyl

becena «Kak BbIXOANUTH U3 aBTOOYCa»
Jnnaxktrueckue urpel U ynpaxxaeHus «Kto
Oounblie 3HaeT», «TpancnopT»

Pexuccepckas urpa «Msl e1eM, €1eM, EIEM...»

C/p urpa «ABTOOYC»
Tpyn: «Ilochimanue JOpoXKeK IECKOM»

ITo3HaBatenprHOE pPa3BUTUC

Hrposas
ITo3naBaTensHO -
HCCICA0BATEIbCKAs

Junaktudeckue urpsl U ynpaxHenus «Cobepu
3Hakm» («CTosiHKa TpaHcopTay, «llemexoaabrit
MePexo1» U Jp. MO KEITAHUIO)
KoncrpynpoBanne «Tpancnopt Ha yauue»
WNurepaktusHas urpa «lIpaBuiia nosegeHus»

PeueBoe pasBurue

Bocrnpusitne Xy10)KeCcTBEHHON
JaUTEepaTypsl U GOIBKIOPA

Urenue npoussenenus A. lllanobaes. «I[locmotpu
HaJIEBO, IOCMOTPYU HAIIPaBO»
OrtranpiBanue 3arajok «O BUIaX TpaHCIOPTa»

XyH0KEeCTBEHHO-
ACTETUYECKOE Pa3BUTHE

N3o0pazurenbHas
My3bikanbHas

PucoBanmne «I'py30Boii aBTOMOOHIIBY
Mys3bIkanbHO-IuaaKTHUECKast urpa «Ciymiaem
YIULLY»
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SuBaps | «OCTOPOKHO CormanbHo- KommyHnukaTuBHas HaGnronenue 3a TpaHCIIOPTOM B 3UMHUIN TIEPHO/T
roJIoJIEe» KOMMYHUKaTUBHOE Hrposas PaccmarpuBanue kapTHH, H300pakarommx
pa3BUTHE Camoo0cnyxuBaHue 1 JIOPOKHOE IBUYKEHUE B 3UMHUI I1EPUOJT
3JIEMEHTApHBIN OBITOBOM TPy Jnnaxkruueckue Urpel U ynpaxxHeHus «I103BoHuM
110 TesieoHy», «I oBOpsIINE TOPOKHBIE 3HAKN»
WutepaktuBHas urpa «Cobepu cam»
[To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE Hrposas Hrposas curyanus «Ecnu g norepsics»
ITo3HaBaTeNnbHO - JunakTuuecKkue Urpbl U ynpaxHeHUs!
MCCJIEI0BATEIIbCKAS «Pacronoxu npaBuIbHO JOPOKHBIE 3HAKU
PeueBoe pa3zButue Bocnpusitne Xy10:KeCTBEHHON Urenue ctuxorBopenus B. KoxxeBHHKOBa
JUTEpaTyphl U GOIBKIOPA «Cserodop»
®PusnyecKkoe pa3BUTHE JIBurarenpHas Karanue Ha nensHoN ropke
UIrpoBast
XyH0KECTBEHHO- N3o006pa3urenpHas Pucosanue «Ilo nopore ¢ mamoii»
JCTETUYECKOE Pa3BUTHE
®eBpanb | «OCTOPOKHO: ConuansHo- KoMMmyHuKaTHBHas becena «Pa3Hble BUABI IEPEKPECTKOBY
MIEPEKPECTOK KOMMYHUKAaTHBHOE Urposas Pexxuccepckas urpa «lIpuxirouenus: ceeropopuxa
pa3BUTHE Ha [IEPEKPECTKE»
C/p urpa «ABTOMOOMIN U CBETODOP»
Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE Wrposast Wrpa «KT0 caMblil TpaMOTHBIN MTEIIEX01»
PeueBoe pasButue Bocrpusitue Xyn10KeCTBEHHON Urenne B.I'onosko «IIpaBuna qerxeHusD
auTepaTypsl U (oJIbKIOpa WuTepakTrBHas Urpa «3arajkm»
dusnyeckoe pa3BUTHE JIBurarenpHas Passneuenne «Ha necHOM mepekpecTke»
UTPOBast
XyHn0KEeCTBEHHO- N306pa3utenpHast KonnexTuBHas TBopueckas paboTa MnpeiokuTh
3CTETUYECKOE Pa3BUTHE JIETSIM BBIpE3aTh M HAKJIEUTh T-00pa3HbIi
MEPEKPECTOK, OOBIrpaTh ABMKEHHE HA HEM C
MaJeHbKMMU MamnHkaMu PucoBanue «/lopora u
TpPOTyap»
Maprt «Tpm nBera ConnanpHo- KoMmmyHnKkaTuBHas 3HAKOMCTBO CO 3HAKOM: «/[ByCTOpOHHEE IBHIKCHHE
cBetodopay KOMMYHHMKaTHUBHOE Urposas Junaktuueckas urpa «JIoto «Ilemexon»
pa3BUTHE C/p urpa. «Ynuuay (1o yiuIe enyT pa3Hbie

aBTOMOOWIIH, CBETO(OP PEryIUpyeT ABHKEHHE)
Wrpsl Ha HACTOIBHOM IIEPEKPECTKE
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Ilo3naBarensHOE pPa3BUTHUE

Urposas
ITo3naBaTenbHO -
HCCIIENOBATENILCKAS

Hrposele cutyannu «/IBrkenue nemexona»
MAaKeT MPOE3KeN YaCTH C TPAHCIIOPTOM U
UIPYLIKAMH COOTBETCTBYIOLIETO pa3Mepa.
KoncrpyupoBanue u3 6ymaru v mpupoJHOTO
marepuana «Cserodop»

WutepaxtuBHas urpa «lIpaBunbHblii cBeTodop

PeueBoe pa3zButue

Bocrpusitue Xyn10:KeCTBEHHON
JIUTEpaTyphl U GOIBKIOPA

Yrenue npoussenenuit C.Mapmak «Cetopop»
M. Apyxununoit «Ham apyr cetodop»
Konkypc urenoB «O npaBuiax AOPOKHOTO
JIBHKCHUS

XyI0KECTBEHHO- N3o0pazurenbHas CoBMECTHBIN PYyYHOU TPY/ C BOCIIUTATEIIEM:
ICTETUYECKOE Pa3BUTHE M3rOTOBJICHHE TPAHCIOPTA U3 OPOCOBOr0 MaTrepuaia
Ampens | «Ilemexons! u ConuanbHo- KoMMmyHuKaTHBHas HaGnronenue 3a 1BUKEHUEM JOAEH B
BOJUTEIN KOMMYHHKaTUBHOE Hrposas HEeOJIaronpHUsATHYIO TOTOAY
pa3BuUTHE becena «Ecnu Tl moTepscs»
PaccmarpuBanue anb6oma «YIUIbl HALLIEro
ropoaa»
ITo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE Hrposas Junaktudeckas urpa «A3oyka rnemexoia»
[To3HaBarenbHO - WNHuTtepakTuBHas urpa «3araakum»
UCCIIEN0BaTENIbCKas KonnextuBHas paboTta o KOHCTPYHMPOBAHUIO
«Yuna»
OmnbIThl: «4YTO MBI BUAUM IO/ 30HTOM
Peuesoe passurue Bocrpusitue Xyn10KeCTBEHHON Urenne cruxorsopenus H. Murynos. «/Ipyr
JIuTepaTypsl U (osIbKIOpa cBeTodopay
XyH0KECTBEHHO- N300pa3utenpHast Pucosanue «Ynuma»
JCTETUYECKOE PAZBUTHE
Mait «Kak s 3Ha10 ConuansHo- KoMMmyHuKaTHBHas becena «l'1e MOKHO KaTaThCsl HA BEJIOCUIIEE)
IpaBuia KOMMYHUKaTUBHOE Hrposas C/p urpa. «Ynuua» (BKIIOUEHHUE B IOPOKHOE
JIOPOXKHOTO pa3BUTHE nBrkeHue 3HakoB «Tenedon», «bonpHunay,
JIBHKECHHUS «[1yHKT TUTaHUS»)

Junaktudeckue Urpsl 1 ynpaxuHeus «Cobepu
3HaKW»
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Ilo3naBarensHOE Pa3sBUTHC

Urposas
ITo3naBaTenbHO -
HCCIIENOBATENIHLCKAS

NutepakTuBHasg urpa « IK3aMeH»
Hrpossle cutyanuun

«UrpaTp Ha ynuue Heab3s»
«BHHMaHUE OTBIIEUEHO)

«baly1ika Ha pyroi CTOPOHE YIUIBD»
«Ponmurenu ¢ neteMu»

PeueBoe pazButue

Bocnpusitue xynoxecTBEHHOU
JIUTEpaTyphl U GOIBKIOPA

Urenue ctuxotBopeHus A. bapto «JIroboukay
Wrpa - npamatusanus 1o pacckasy H.
HocoBa «ABTOMOOUITB)»

XyH0KECTBEHHO- N3o006pa3urenpHas BrIcTaBKa pUCYHKOB « Y IMLa»
JCTETUYECKOE Pa3BUTHE
Hronp «[Ipasuna [1J1. | CounanbHo- KoMmMmyHuKkaTuBHasA Urposas curyanus: «KTo Takue nemexoabi?»
Jetsim HyXHO KOMMYHHUKaTHUBHOE Hrposas becena o noa3eMHOM, HA3EMHOM IIEPEX0/1ax, KaK
9TO 3HATBY. pa3BuTHe IIPAaBUJILHO MEPEXOAUTH YIIHILY
[lo3znaBarenbHoe pa3Bute | Urposas HUrpa «Csetodop»
PeueBoe pasButue Bocnpusitue Xyn10xecTBEHHOM Urenue xynoxecTBeHHOM jreparypbl H. Yikuna
JTUTEPaTyphl U (POIBKIIOpa «ManmHb-yeMnonbD» Yrenne kavru « 111y
dusnuecKkoe pa3BUTHE JlBurarenpHas [T/n «3axru ceerodop»
UTPOBAst
XyH0KECTBEHHO- N3o6pa3urenpHas Pucosanne «MamuHel criemiat Ha IOMOILb)
JCTETUYECKOE PA3BUTHE
Hronb «A ecnu ConnanbsHo- KomMMmyHuKaTHBHas C\p urpa «"AW».
cBerodopa HET?» | KOMMYHUKAaTUBHOE Hrposas becena o0 pa3nuuHBIX BUAAX [IEPEXO0B YEpeE3
pa3BuTHE Jopory
Peuesoe pasBurue Bocmpusitue Xyn10:KeCTBEHHON 3ayunBanue ctuxorBopeHus C.Muxankosa «l1laras
JTUTepaTypsl U (oJIbKIOpa OCTOPOKHO»
dusnyecKkoe pa3BUTHE JIBurarenpHas Pa3Bneuenue «llyremecrsue 3a cBeTohopom»
UrpoBas
ABTryCT «IT0» ConuanpHo- KommyHukaTuBHas I/u «Yto Oyner, ecnu...»
KOMMYHHMKaTHUBHOE Urposas CroxetHo poneBas urpa «Iloe3nka Ha aBToOyce»
pa3BUTHE

PeueBoe pa3Butue

Bocnpusitue xyno:xecTBEHHOU
JUTEpaTyphl U POIBKIOPA

Urenune Mapmiak C. «IlocTtpagan oH HE B aTake»
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®du3nYeCcKoe pa3BUTHE JBurarenbHas IT/u «Ctony, «TpamBaii»

UTPOBast
Xy10)XKeCTBEHHO- Hzob6pa3urenpHas PucoBanue nmanoykamu Ha MeCKe TOPOKHBIX 3HAKOB
ACTETUYECKOE PA3BUTHE

IlepcneKTUBHBIN IJIAH PA0OTHI 110 00Y4EHHIO IPABUJIAM JI0POKHOT0 ABHKEHUS M 0€30IaCHOMY NOBEICHUIO HA I0pore

BOCIIUTAHHUKOB 5 — 6 JieT

Mecsn Tema Ob6pazoBarenpHast 001aCTh Bun nerckoit aesTenbHOCTH Copep:xaHue AeATeIbHOCTH
(®rocC) (Oroc)
Cents10pp | «Hama ynmuna» | ConuanbHo- KommyHukaTuBHas becena «Ynuua»: (mo marepuanam kauru H. ABneeBoit
KOMMYHUKaTUBHOE Urposas «be30macHOCTh Ha yIULaX U JOPOTax»)
pa3BuTHe CaMoo00CTy)XKHBaHHE U Curyanust oomenust «Kakoit 1omkHa OBITh

3JIeMEHTapHbIN OBITOBOH TPy

Oe3omacHas 10pora»

Junaxktrueckas urpa «3Haku JOPOKHOTO
JOBUKEHUS. «Pa3iioxku 3HaKu

o gopmey, «Haiian nunHuii no usery, Gpopme,
COJIEPI)KaHUIO

C/p urpa «Ynumay.

WnTepakTuBHas urpa «Busl 3HaKOBY

[To3naBaTenbHOE pa3BUTHE

Hrposas
Ilo3HaBaTensHO -
HCCIIeJ0BaTebCKAs

Urposas curyanus «Mbl B aBTOOyCEe»
N3rotoBnenne MakeTa yJIuIbl
KonctpynpoBanue «Ynuna». « Tpancopry.

PeueBoe pa3Butune

Bocnpusitue Xya0xeCTBEHHOU
JUTEepaTypsl U HoNbKIOpa

Urenue ctuxotBopeHus P.ApraMoHOB «30pKuit
JIPYT, YMHBIU JPYyT»

CocraBnenne 1eTbMHU paccka3oB: «UTo s Buaen Ha
yJIuLe, KOTAa el B JETCKUM camy.

®du3nyuecKoe pa3BUTHE JIBuratenbHas [MoxBwmxHas urpa «Kto 6sicTpee codeper
Urposas cBeTohop»
Xy0&KECTBEHHO- N3oOpasurenbHas Anmnukanus «MamuyHbl BE3yT ypoxkal ¢ MOIen».

9CTCTUYCCKOC PA3BUTUC
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OKT0pb «IIpodeccus - | CoumanbHO- KomMyHukaTuBHas becena «IIpodeccus-Bogurenby
BOJUTEIIb) KOMMYHUKATUBHOE Hrposas Curyauus oduenus: «BHUMaHue: TOpOXKHBII 3HAKY.
pa3BUTHE Junaxktnueckas urpa «Boxurenn»
Hrposas curyanus «Pacrnosnoxu NpaBUIbHO JOPOKHbIE
3Haku». C/p urpa «bonbHu1a) (BOJUTETH IPOXOAST
MEA0CMOTp NEPE]] MOE3IKOM)
Ilo3znaBarenbHOe pasButue | Mrposas WurepaxktuBHas urpa «llocanka u Beicagka» Mrposas
[To3naBarenbHO - curyauus «Ilomoru He3naiike nepeitu 1oporyy».
HCCIIEIOBATEIbCKAS
Peuesoe pasButne Bocnpustre XynoKecTBEHHON UYrenue ctuxorBopenuii . [Iumnrymosa (po
JUTEpaTypsl U GOJIbKIOPA TPAHCIOPT).
dusnyeckoe pa3BUTUE JlBurarenbHas [TonsuxHas urpa «L{BeTHbIe aBTOMOOMIIN»
HUrpoBast ITonsuxnHas urpa «Haiigu cBoii LIBET»
Xyl0)KECTBEHHO- N300pa3utenbHas Pucoanue Ha Temy «TpaHcniopt Oynyiiero.
3CTETUYECKOE PA3BUTHE My3bIkanbHast [Tpe3enTanms (BeICTaBKa AeTCKUX padot). Urpa
«Yranaii, Kak 3By4dT TPAHCIIOPT»
Hos10ps «IIpaBuna ConuanbHo- KoMMyHukaTuBHas becena «be3onacHoCTh Ha yauILe»
Memexoaa» KOMMYHHKaTUBHOE Hrposas Curyanus obmenus «4ro o3HayvaroT 11Bera cBetodopar»
pa3BuTHE Junaxktrdeckas urpa «Y4uM JOPOXKHBIE 3HAKH
Hrposas curyannsa «Kak mpaBUIbHO NEPEUTH
IIPOE3XKYIO YaCTh)»
C/p urpa «Ynuia»
IToznaBarenbHOe pazsutue | Mrposas WuTepaktuBHas urpa «O60uamn»
[To3HaBaTenbHO - Koncrpynposanne «Hama ynunay»
HCCIIEA0BATENIbCKAs

PeueBoe pazButue

Bocnpustne xynoKecTBEHHON
JUTEpaTypsl U GOIBKIOpa

Urenue ctuxorBopenus: C.MuxankoBa «CkBepHast
ucropus». Pexuccepckas nrpa «Cka304Hble T€pOH Ha
JI0pore»

dusnyeckoe pa3BUTHE JlBurarenbHas ITonBukHas urpa «Ilo nopore»

UrpoBas
XyA0KECTBEHHO- N3o06pa3zurenpHas Paseneuenue «KpacHbli, )KeNThIH, 3€JIEHBIN
ICTETUUYECKOE PAa3BUTHE My3bIKaJIbHAsS
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Hexabpb «Tpancnopt» | CounanbHo- KomMyHukaTuBHas becena «HYem moxem - momoxkem». MIrpoBbie cuTyanuu
KOMMYHUKATUBHOE Urposas «B aBT00YyC Bomuia 6abymikay, «Maibli Tpedyer
pa3BuTHE CamMooOcnyXuBaHue U MECTO Yy OKHa»

3JIEMEHTAPHBIN OBITOBON TPy NHurepakTuBHas urpa « Buabl TpaHcopTa
Junaktuueckue Urpel «Yrauai, 4To U3MEHUIIOCHY,
«JlabupunTy, «[Ipoiinu u codepuy». C/p urpa.
«ABTOOYC»
C/p urpa «Yiuua» npeaioxKuTh OObEANHATH C UTPAMU
«Cembs», «/lerckuil cag», «Marazun» u ap.
Tpyn «IlocemaTe JOPOKKU IECKOM
[lo3naBatenbHOE pazButue | Mrposas WzrotoBneHune arpuOyTOB Jisl HACTOJIBHOM UTPBHI
[To3HaBaTenbHO - «IlocTpoii ropon» (loma, TpaHCTIOPT, AEPEBbS, KYCTbI)
nccaea0BaTeNbCeKas Urposas curyanus «Kak mocTynurb.
PeueBoe pa3zButue Bocnpusitue Xya0xeCTBEHHOM CocraBneHure paccKa3oB MO KapTUHKaM MTOCOOUS
TUTepaTypsl U (HONIBKIOpa «[IpaBuna u 6€30MaCHOCTH TOPOKHOTO JABHKEHUS
Urenue npoussenenns M. nprH «MalllvHbl Ha HaIIEH
YIIHLIE»
3arajiki 0 TpaHCIIOPTE.
XyA0KECTBEHHO- N3o6pazutensHas Pucoanue «llemexopl HAYT MO YIHUIIEN
ACTETUYECKOE PA3BUTHE

SluBapb I[Moct TUBAJM | ComuanbHO- KommyHukaTuBHast Curyanus obmenus «Kak cebs Hago BeCTH B
KOMMYHUKATUBHOE Urposas TPAHCIIOPTE»
pa3BUTHE Junaktudeckue urpsl U ynpaxaenus «Codepu 3HaK»

(ucnonb3ys nocodue (3Haku) JpeHerna)
C/p urpa «Ynuuay: BOIUTENN CAAIOT 9K3aMEHbI Ha
3HaHHUE MPABWII JOPOKHOTO NBIKEeHUS B urpe «lllkoma
Ceerodopa» C/p urpa «Ynunay, CIOxKeT:
«PerynmpoBIIMK»
WNurepaktusHas urpa «Taitmep»
[ToznaBaTtenpHOE pazBuTHe | Mrposas Urposas cutyanus «llemexony, «f exy B TpaHcriopTe»
[To3naBarensHO -
HCCIIEIOBATENIbCKAS
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Peuesoe Pa3BUTHUC

Bocnpusitue Xxya0xecTBEHHOM
JAUTEPATypHI U GOIBKIOpA

Urenue cruxorBopenus . [Tumymona «llocmoTpuTte -
IIOCTOBOW»

Urenue cruxorBopenus B. Knumenko «KTo BaxkHee
BCEX Ha CBETEY.

®eppany | «Mos ConuanbsHo- KoMMyHukaTuBHas PaccmarpuBaHue KapTuH, H300paXkaroLIUX J0POKHOE
JOpPOXKHASL KOMMYHUKATUBHOE Urposas JBUKCHHE B 3UMHHMI niepro]; Habmronenne 3a
rpaMoTa» pa3BUTHE JBUKCHUEM MalIVH 110 3MMHEN 10pore
Curyanus oomenns «Kak s ¢ MaMO#t mepexoxy
JOpOory»
Junaktrueckas urpa «/{opoxHeie 3HaKN»
Junaktnueckas urpa «lIpasuna nopoxxHoro
JBAKECHUS
WHuTtepakTuBHas urpa «CBoe MECTO»
Ilo3naBarenbHOE pazButue | Mrposas Hrposas curyanus «Msbl nepexoaum ynuiy», «Krto
Ilo3HaBaTenbHO - caMblii TPaMOTHBIH MEMEX01».
HCCIIEA0BATENIbCKAs KonctpynpoBanue «¥Ynuna ropoaa»
PeueBoe pa3sutue Bocnpusitre Xyn0xeCTBEHHOU Yrenue ctuxotBopeHus A.YcaueBa «DyTOOIBHBIM
JUTEepaTypsl U (HosbKIOpa MAY»
Buxkropuna «Hewm omacHa 1opora 3uMoin»
dusnuecKkoe pa3BUTHE JlBurarenbHas Urpsl - 3a0aBbl ¢ CAaHKaMU, JIBDKaMH.
WTpOBast
Mapr «3Haku ConuanbHo- KoMMyHMKaTHBHAs becena «Kak nepeiTu ynuiy»
cepBUCa» KOMMYHUKATUBHOE Hrposas Pexxnccepckas urpa: «[IpukiroyeHne cKka3ouHbIX
pa3BuTHE repoeB B FOPOAEH
C/p urpa. «Ynuna» o0beJUHUTH C UrpaMu «bobHUIAY,
«CTO», «Kade»
WNHurepakTuBHas urpa «Bubl 3HaKOBY
IToznaBarenbHOe pazsutue | Mrposas Urposas curyanus «Kto camblil Tyqmnii nemexon.
[To3HaBaTenbHO -
HCCIIEA0BATENIbCKAs

PeueBoe pazButue

Bocnpustrne xXynoxKecTBEHHON
JUTEpaTypsl U GOIBKIOpa

UteHne CTUXOTBOPEHHH O IOPOKHBIX 3HAKAX.
Ayamno3anuch JETCKUX PacCKa3oB O IMpaBUiIax
JIOPOKHOTO JABUKECHMUSI.
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Xyn0KECTBEHHO-
ACTETUYECKOE PA3BUTHE

N3o0pasurenbHas

HzroroBnenue arpuOyTOB IS UTPHI « Y UL

Anpenb «ITepekpéctox» | ConuanbHO- KomMyHukaTuBHas Curyanus o6menust o kaptune «IlepexpecTox»
KOMMYHHKaTUBHOE Hrposas WNuTepaxkTuBHas urpa «OnacHble MECTa»
pa3BUTHE Junaxktnueckas urpa «llyremecrsue no ropony»
Passneuenue «llerpyiika Ha yauue»
ITo3znaBarenbHOeE passute | Mrposas Urposas curyauus «Ecnu cinomancs ceeTropop»
PeueBoe pa3zButue Bocnpusitue Xya0xeCTBEHHOM Urenue npoussenenus . Jlenucona. «Kak nepeitu
JUTEepaTypsl U GOoJIbKIOpA JIOpOTY»
PasyunBanue cCTUXOTBOPEHUH O IIpaBUIIaX JTOPOKHOTO
JBUKCHUS
OTragpiBaHuE 3araiok 10 MpaBUiIaM JIOPOKHOTO
JIBUKCHUS
PusnyecKkoe pa3BUTHE JIBurarenbHas ITogBuxkHas urpa «IlyremecrBue Ha MalIMHAX >
Hrposas
Xyl0’)KECTBEHHO- N300pa3utenbHas Anmnukanus. «Ilemexons! uayT 1o ynuue»
JCTETUYECKOE PAZBUTHE Mys3bikanbHas PyuHoii Tpyn «ABTOOYC»
Maii «KTo campiii | ConnasibHo- KommyHukaTuBHast becena «lIpaBuna noporu coscem He HanpacHsl rpars
IPaMOTHBIN» | KOMMYHUKATHBHOE Hrposas Ha Jopore, pedsiTa, OacHO»
pasBUTHE HrpoBsle cuTyaruu Ha TPaHCIIOPTHOM romaake «Kak
s 3HAIO NIPAaBUJIA JOPOKHOIO IBUKECHHUS
JunakTrdeckue Urpbl U ynpaxHeHUs «3aKOHYU
JIBJKEHHE MALLIMHBD, «[ 16 MOKHO KaTaTbCs Ha
BEIIOCUIIEZCH
JnnakTryeckue Urpel U yIPa)KHEHUS «3aKOHBI YIUI U
JIOPOT»
C/p urpsl Ha TPAHCTIOPTHOM TIOIIA/IKE.
IToznaBarenbHOE pazButHe | Urposas NHTepakTuBHAsA Urpa « IK3aMEH»
ITo3HaBaTenbHO - HrpsIl-MonenupoBaHus ¢ MAaKETOM IIEPEKPECTKA U
HCCIEA0BaTENbCKAs MaKeTOM MHUKpOpaloHa

[TpoexT: «IIpeacraBp cBEpCTHUKAM JIHOO0H MaTepua,
CBSA3aHHBIN C PAaBUIAMH JOPOKHOTO IBHIKECHUS»
M3rotoBneHune aTpuOyTOB JJIsl CEO’KETHO-POJIEBBIX U
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I10 IIpaBuJIaM JOPOKHOT'O ABHUKCHUA

PeueBoe pa3zButue

Bocnpusitue XynoKecTBEHHON
JUTEeparypsl U GOJIbKIOPA

Urenne npoussenenuit O. TapyTus. «/lns yero Ham
cBetodop?», A. JIopoxoB. «3eIeHBIH, KENTHIH,
KPaCHBIN»

Becenbie craptel «Mama, namna, s Jy4iie nemexoasbh.

Xy10KECTBEHHO- N3o0pasurenbHas Pucosanue. Tema: «Ynuua ropojar.
ACTETUYECKOE Pa3BUTHE
Hrons - «3akoH ymuu 1 | CounanpHo- KommyHukaTuBHast JunakTuueckue Urpbl U yIpaKHEHHs: «ABTOTpaccay,
ABrycr JIOPOT» KOMMYHUKATUBHOE Urposas «3aKOH YJIHI] U IOPOT»
pa3BUTHE Habmroienus 3a mpoe3sKarouuM TPaHCIIOPTOM.
Urposas cutyanus: «Mbl BBIXOAUM U3 TaKCH»
C/p urpa «Ynuuay. «l1lkona ceerodpopar
[lo3naBarenbHOE pazsute | Urposas becena «lIpaBuna noporu coBcem He HanpacHsl, Urpath
[To3naBaTenbHO - Ha Jjopore, pedsita, onacHo», «IJ1e MOKHO KaTtaThCs Ha
HCCIIe0BaTeNIbCKas BEJIOCUTIEZE.

PeueBoe pa3zButue

Bocrnpustre XynoKecTBEHHON
JUTEpaTypsl U GOIBKIOPA

O. Tapytun «/{ns gero vam csetodop?»

A. JIopoxoB «3€eeHbIH, )KENThIN, KPACHBIN»
Nucuennposka pacckasa I'. Tymapuncon «Hosbie
puKIoueHus bypatuno»

duznueckoe pa3BUTHUC

JIBurarensHast
Wrposas

Karanue na CaMOKaTe, poJIMKax

IlepcneKTUBHBIN MJIAH PA0OTHI 10 00Y4YEHHIO TPABUJIAM JIOPOKHOT0 ABHKEHUS M 0€30IaCHOMY NOBEICHUIO HA I0pore

BOCIIUTAHHUKOB 6 — 7 JieT

Mecsn

Tema

(®rOC)

OO6pazoBatenbHas 001acTh

(®rOC)

By nerckoit nesTeIbHOCTH

COI[ep)KaHI/IC JACATCIIBHOCTH
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CeHts10pb «3Hail u CormanbHo- KomMyHukaTuBHas becena «JIBa cBeTodopar»
BBITIOJIHSII KOMMYHUKATUBHOE Hrposas Curyanus ooumenns «Kak npaBuiibHO ceOst BECTH Ha
npaBuia pa3BUTHE JI0pore»
YJIIMYHOT O Urposeie ynpaxHeHus «Ynuna» (qopora)
JIBUKECHHUSI C/p. urpa «Ynuua» (3a IBUKEHHEM TPAHCIIOPTA,
nemexo/10B Haomoaaet cotpyaauk I'NBJIJT)
C/p. urpa «Yiuma» (ABTOMOOHIIN TTOAYAHSFOTCS
CHTHAJIaM TPAHCIIOPTHOTO CBETO(OpPa, MEeIIEXOIbI
oOpaiaroT BHUMaHue Ha cBeTodop AJis
MIEIIEX0/IOB).
[lo3naBatenbHOE pazsutne | Mrposas WNurepakruBHas urpa «llapouku»
[To3naBaTenbHO - Junaxktuueckas urpa «4rto Tbl OyAelb JAenarTs,
nccaea0BaTeNbCeKas €CIH...»
N3roroBneHne KHUKKU-MAJIBILIKN ¢ POAUTEIAMU
«Maupimam o [IpaBunax 10poKHOTO JBUKEHUS.
PeueBoe pa3zButue Bocnpusitue Urenue npousseaeHus: C. Muxankos. «/Isas Crena
XyJ10°)KECTBEHHOMN — MUJIMLUOHEPY, «Mos yiuna»
JIUTEepaTypsl U (HosbKIOpa CocraBiieHne pacckas3oB 110 OMOPHBIM CJIOBaM:
J10pora, Mnemexo1, 3HaK, MallliHa
®u3nyecKoe pa3BUTHE JIBurarenbHas JIBuraTenpHas AESTENHHOCTD: UTpa B GyTOOI.
Hrposas
XyH0KECTBEHHO- N3o06pa3urenpHas Pucosanue «¥Ynuna»
3CTETUYECKOE PA3BUTHE Jlenka «Pa3HONBETHBIM
CBETO(POPHK»
OxTs6pB «besomacubii | ConuanbHO- KoMMmyHuKaTHBHas becena «OnacHble mpeIMEThI HA 10POTe»
MEPEKPECTOK» | KOMMYHUKATHBHOE Urposas Curyanus o6menust «BHUMaHue, JOPOKHBINA 3HAK)
pa3BUTHE Junaktuueckast urpa «CurHaibl peryJIupoOBIITKa»
Junaktrueckue Urpsl U ynpakHeHus «Pa3noxu no
rpyImam»
ITo3naBarenbHOe pazButue | Mrposas MopenupoBanue cuTyanui Ha Temy «Hero Henb3s
ITo3HaBaTeNnbHO - JienaTh Ha MEPEKPECTKE»
HCCIIEI0BATENIbCKAs Hrposas curyanus «I[lomorn Hesnalike nepentu

JOpOTY»
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Urpsl no ciioBooOpa3oBaHuio
PeueBoe pa3Butue Bocnpusitue Urenue npousBenenus . [Tumymos. «I[locmotpure,
XyJI0)KECTBEHHOU noctoBoit», C. MuxankoB. «CKBepHast UCTOPUS», A.
auTepaTypsl U (poapKIIopa Cesepnbiii «CBeTodop»
Teatp urpymek «IIpo mammny».
XyA0KECTBEHHO- H3obpasurenpHas WNurepaktuBHas urpa «Hapucyii nepexoa»
3CTETUYECKOE Pa3BUTHUE Jlenka «PerynupoBuivk»
Hos6pp «Tpancnopt CouunanpHo- KommyHukaTuBHas Habmonenue 3a peMOHTHBIMU paboTamMu
HAILIEro TOpoAa» | KOMMYHHUKAaTUBHOE Hrposas becena «Kene3HOOOpOKHBIA TPAHCIIOPT U €TI0
pa3BUTHE OMAacCHOCTbY
Curyanust oomeHust «MbI B aBTOOyce»
Junaktrueckast urpa «ABTOLLIKOJIA»
C/p urpa «ABTOOYCY.
[To3naBartenbHOE pazButue | Mrposas WuTepaktuHas urpa «O060iian»
ITo3HaBaTenbHO - MopenupoBanue cutyanui Ha Temy «Ecin
HCCIIE0BaTENIbCKas CIIyYHJIACh aBapHsI»
Hrposas curyannsa «Kak npaBuiabHO MEpEUTH
IIPOE3KYIO0 YACTh»
PeueBoe pasButue Bocnpusitue Urenue pacckazoB b. XKutkosa «YTto s BUIen»,
XYJI0KECTBEHHON «Csetodop»
JUTEpaTyphl U GOIBKIOPA
®u3nYeCKoe pa3BUTHE JBurarenbHas [Tonsmxknas urpa «L{BeTHbie aBTOMOOMIIH
UTPOBAst
XyH0KEeCTBEHHO- N3ob6pa3urenpHas Pucosanue «Ham ropoa»
JCTETUYECKOE Pa3BUTHE Mys3bIkanbHas My3bIKaNbHO - TUJIaKTHYECKas urpa «Yrajaau, Kaxk
3BYYHT TPAHCIOPT»
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Hexabpb

«3a00TiIUBEIE
3HAKWA

ConuansHo-
KOMMYHUKATUBHOE
pa3BUTHE

KomMmyHHKaTHBHas
Hrposas

PaccmaTtpuBanue kapTuH, H300pasKaOLIUX
JIOPOKHOE JIB)KEHHUE B 3UMHUI MTEPUO]T
Curyanus o6menust «O 94eM TOBOPHUT JTIOPOIKHBII
3HAK»

Junaktrueckas urpa «/{opoxHeie 3HaKN»
JunakTuyeckue Urpbl U YIPAKHEHUS
«ABTOTpacca», 1010 «OCTOPOKHOCTH

. Urpa-umuranusa «Boautenu u nemexoabh
C/p urpa «Ynuma

Hrpossle cutyanuu «Komy 1 410 roBOpST
CUTHAJIBD»

ITo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE

Hrposas
Ilo3HaBaTennHO -
HCCieq0BaTeIbCKas

Hrposas curyanus «Mbl IEpEXOaUM YIIUILY»
Urposas cutyanus «3aiika cobpaics Kk Te0e B roctu,
00BSICHU EMY J1I0POTY»

MonenupoBanue cutyanuii no reme «Krto camplii
HaOJII01aTEIIbHBII»

KoncTpynpoBanue Ha TeMy «OTragai, BBIpEKU U
HAaKJIEW TPY30BUK»

Peuesoe passurue

Bocnpustue XynoxecTBEHHOU
auTepaTypsl U (oJIbKIOpa

Urenue npoussenenus: H. Hocosa «Kak He3naiika
Kartajcs Ha rpy3oBuke», B. CemepHuH
«3anpeniaercs - pa3penacTcs».

XyH0KECTBEHHO-
HCTETUYECKOE PA3BUTHE

N3obpasurenpHas
My3bIKanbHas

I/IHTepaKTI/IBHaH urpa «P ACKpacChb 3HAKN»
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SuBapep | «Mos gopoxnas | CoumnajibHO- KoMmmyHukaTuBHas Habumoienue 3a ABM>KEHHEM CHETpaHCIIOPTa
rpamoTa» KOMMYHUKATUBHOE Hrposas (I'MBJ, «cxopasi HOMOIIbY, IOYKapHas MalllHa)
pa3BuTHE Curyanust obmenus «Kak nepexoauTs 10pory
3UMON»
becena «Kto perynupyer ABUKEHUE TPAHCIOPTA».
Paccka3 coTpynHuka otena npomnarasasl o popme,
aTpubyrax (ke3J, cBUCTOK), ciydasx JTII B ropoae
Junakrtrueckas urpa «Yrajgai, Kakod TpaHCIIOPT»
C/p urpa «51 modep».
[To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE Hrposas NHurepakTuBHas urpa «PaccraBb 3HaKU»
[To3HaBaTenbHO - Koncrpynpoanue Ha temy «Tpancriopt»
HCCIIE0BATENIbCKas
PeueBoe pa3utue Bocnpusitue Xyn10XxecTBEHHOM Yrenue npousseaenus .M. CepskoB «JlopoxHas
JIuTepaTypsl U (oJIbKIOpa rpaMoTay, «3aKOHbI YJIUL] U TOPOT»
KykonpHbiil Teatp «Kak 3Bepu CTpOUIIA JOPOTY»
XyA0KECTBEHHO- N3ob6pasurenpHas PucoBanue «Cnenrpancnopr»
ACTETUYECKOE PA3BUTHE Anmukarus «ABTOOYC Ha HaIIeH yIHIIE»
(KoNIeKTUBHAs)
®deBpaiib «OmnacHbIi ConuanpsHo- KommyHnukaTuBHas becena «HTo Takoe nepexkpecTok»
[IEPEKPECTOK» | KOMMYHUKATUBHOE Hrposas Urposas curyanus «5 uay 3a xaedbom»
pa3BuTHE PaccmarprBanue u cocTaBlIeHHE PacCKa30B 110
TUTakaTaM (HarfsiHasi aruTalus o mpaBuiaM
JIOPOKHOTO JIBHYKCHHUS)
Junaxktnueckas urpa «bospmiast mporyiaka»
C/p urpa Ha TpancnoptHo# Tutomaake «llemexomapt
U BOJUTEIIN
[To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE Hrposas WNHurtepaktuBHas urpa «OnacHbele MecTa
ITo3HaBaTenbHO - Urposeie cutyannn «KTo camplii Ty4Inii Nemexoxn
MCCIIEI0BATENIbCKas

PeueBoe pazButue

Bocrnpusitne Xy10)KecTBEHHON
JaUTEpaTypsl U GOIBKIOPA

Urenne npoussenenus U. CepsikoB «Yiuiia, rie Bce
cremar»

WnuTepakTuBHas urpa «3arajkm»

Pexuccepckas urpa «lIpukintoyeHuss THOMMKA B
ropoje»
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Buneoponuk «Ypoku 3a pynem»

dusnyeckoe pa3BUTHE JlBurarenpHas Urpei-3a6aBbl ¢ CaHKaMH U JIbDKaMU
UrpOBast
Xyn0KECTBEHHO- N300pa3utenpHast PucoBanue Ha Temy «Jlopora u TpoTyap
JCTETUYECKOE PA3BUTHUE My3bikanbHas
Mapr [Iponomxenue CouunansHo- KommyHnukaTuBHas becena «llone3nbie 3HaKM»
3HAKOMCTBA C KOMMYHHUKaTHUBHOE Hrposas becena «3Haku B TpEyroJIbHUKE
JIOPOXKHBIMU pasBuTHE JunakTryeckue Urpbl U yIpaKHEHUs «YTraaau,
3HAKaMH. KaKOW 3HaK»
Huadunbm «Ilo ynuie, mo MOCTOBOI
C/p urpa «Ynuua» (BOAUTEIH €AyT 110 YJIULaM,
oOpailiasi BHUMaHUE Ha JOPOKHbIE 3HaKU «Jletny,
«IlyHKT nuTanusy, «boapHULA» U Ap.)
Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE Hrposas NurepaktuBHas urpa «Tantmep»
ITo3HaBaTenbHO - Hrpossle cutyanuu «Bexnusbie 1eTn»
HCCIIEI0BATENIbCKAS Urpossle cutyanuu «I'1e urpaere B XOKKEH,
OTBETBTE, IETH, TIOCKOPEN»
PeueBoe pa3zButune Bocrnpusitne Xy10KeCTBEHHON Urenue npoussenenus B. Cemenun «3anpeniaercs —
JAUTEpaTypsl U GOIBKIOPA paspeuaercs»
XyH0KECTBEHHO- N3o6pa3urenpHas PucoBanne «Kak MbI IepexoauM 4epes3 yIHIy».
JCTETUYECKOE Pa3BUTHE Hsrorosnenue ynocrosepenuii «llemexon r.
Hopuibcka»
Amnpens | «PebeHok Ha ConuansHo- KoMMmyHuKaTHBHas Habmtonenue 3a 1BUKEHHEM MaIIMH U paboToi
yJIHIax ropoaa» | KOMMYHUKaTUBHOE Hrposas cBeTodopa
pa3BUTHE Cutyanus obmeHust «Mbl Ha yJMIle Hallero roposia,

«KT0 otnmunuk - nemexon?» C/p urpsl Ha
TPaHCIOPTHOM IUIOLIAJKE
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Ilo3naBarensHOE Pa3BUTHE

Urposas
ITo3naBsaTtenbHO -
HCCIIENOBATENILCKAS

WuTepaxktuBHas urpa «lIpasuia noseneHus»
MopenupoBanue cutyanuil Ha Temy «Eciu
ThbI HJIEIb B IIKOIY»

Urpe1-nabupuHTH HA OPUEHTHPOBKY B
OKpPY’KaroIleM ITPOCTPAHCTBE

PeueBoe pa3zButue

Bocrpusitue Xyn10:KeCTBEHHON
JIUTEpaTyphl U GOIBKIOPA

Urenue npousseaenuit H. Konuanosckas
«Camoxkary, . [Tumymon «llecenka o
npaswiax» JlureparypHasi BAKTOpUHA
«JlopoxHasi 6€30MacHOCTh B CTUXaX)

«A30yka
JIOPOTH»

CounanpHO-KOMMYHHKATHBHOE
pa3BuTHE

KomMmyHuKaTHBHas
Hrposas

Habmronenue 3a MecToM, OTBEICHHBIM IS
MIePEIBIKEHUS TICIIEX0/I0B

Bbecena «Kak xoauts mo ynuuey, «Koro Ml
HA3bIBAEM IPUMEPHBIM TICIIEX0JOM
Urpossie ynpaxuenus «llemexonsl u
BoAMTENNY JIMTaKTUYECKUE UTPBI U
yrnpaxHeHus «Jlopora B KOy,
«Jlopoxxnbie 3Hakm». C/p. urpa «Ynuma»
(00benuuuTh ¢ urpamu «lllkomnay,
«bubnmnorekay).

Ilo3HaBarenapHOE pa3BUTHUC

Hrposas
ITo3naBaTenbHO -
HCCICA0BaTENbCKas

HHuTepakTuBHAs Urpa « JK3aMeH»

Hrpa - MmoxennpoBaHue ¢ MakeTOM
«IIepekpectok» u MakeToM «MuUKpopaiion»
Hrpossle cutyaruun «Ha TpancriopTHOn
ionanke, «Kak s 3Haro nmpasuiia
JIOPOKHOTO JIBUKEHUS»

PeueBoe pazButue

Bocnpustue Xyn0KecTBEHHOU
auTepaTypsl U (oJIbKIOpa

[TpunymbIBaHNE CKa3KH O COOTIOICHHUH
IIpaBUJI TOPOKHOIO ABHXKEeHUA «B ropone
CBETO(OPHBIX HAYK

Tearpanu3oBaHHOE MPECTABICHUE
«OmnacHble CUTyaIuu»

NHTepakTuBHAs UTpa «3araakm»
CocraBneHue pacckasa U pUCyHKA Ha TEMY
«Moii myTh OT IOMa JI0 cCaja»

XyI0KECTBEHHO-ICTETHYECKOE
pa3BUTHE

N3o06pasurenpHas

Konkypc pucyHkoB «/Iyummii nemexom.
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Hrous -
aBr'yCT

«Koro MbI
Ha3bIBacM
MIPUMEPHBIM
MEHIEX00M»

CounanpHO-KOMMYHHKATHBHOE
pa3BuTHE

KoMMyHukaTuBHas
Hrposas

JunakTudecKkue Urpbl U yIpaxHEHUs
«ABTOTpacca», «3aKOH yJIUILl U TOPOI»
HaGnronenus 3a npoeskarommum
TPaHCIIOPTOM

Hrposas curyanus: «MBbI BBIXOJUM U3 TAKCH»
C/p urpa: «Ynunay. «lllkomna ceerodopa»
JunakTudeckue urpsl U ynpaxxuenus: «J/Iroau
Ha JIOPOKHBIX 3HaKax», « Haitagu oTiimune.
Urposeie cutyanun: « BexnuBbe 1T

ITo3HaBartenabHOE Pa3BUTHC

Hrposas
Ilo3HaBaTeabHO -
HCCIIeoBaTeIbCKas

becena «[Ipumepnsiit naccaxxupy, «Koro mel
Ha3bIBAEM MPUMEPHBIM IEHIEXOJOM
Jru1akTHYecKue Urpbl U YIpaKHEHUS:
«ABTOTpacca», «3aKkOoH yJIHUIl U JOPOI»
Habmroienus 3a mpoe3karoumm
TPaAHCIIOPTOM

Urposas cutyanust «Mbl BBIXOJAUM U3 TAaKCH
C/p urpa «Ynuuay. «l1lkona ceerodpopar
KBH no npasuiam 6€301acHOCTH JBUKEHHS

PeueBoe pazButue

Bocnpusitre Xyn0xeCTBEHHOU
JUTEepaTypsl U (HosbKIOpa

H. Konuanosckas. «CamMokaT»

O.Tapyrun «/lnst yero Ham cBeTodhop?»
A.JlopoxoB «3eNeHbIH, )KENThIN, KpaCHBI»
NHucuennposka pacckasa I'. Tymapuncon
«HoBble nmpukitouenust bypatuno»

®u3NYECKOe pa3BUTHE

Karanue Ha CaMoOKaTte, BEJIOCUIICAC, POJIMKAX
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MPUIOXEHWE 15

TemMaTU4YeCKUH IJIAaH peajin3aluu 32124 10 (POPMHUPOBAHMIO 230B PUHAHCOBOM KYJIbTYPbI
y eTell cTapuiero J0MKoOJbLHOr0 Bo3pacra
(cTapias rpyrmma)

Ne Tema HOJJ, Conepxxanne HOJJ DOpMBI U METOJbI
BE3 TPYJA HET KU3HU HA 3EMJIE
1. | Tpya — ocHoBa TpynuTbca 03HaYaeT 4TO-TO AENIaTh, CO3UIATH becena, urpa-copeBHoBaHue «Mou JOMaIIHUE
5 | KH3HH Jutst ce0s1, Ha OJ1aro CBOei ceMbH, Ipy3eid, 00s13aHHOCTH Y, MarKa — nepeaBrmkka «Harma cembs
' JIOMAIITHUX MUTOMIIEB U TIp. JIt06oi Tpya — 3TO TPYIUTCS», TEMATUYECKUIN CTEH]T O TPYJIe
XOpOIII0, CUAETH 0e3 J1esa —3To 1maoxo0. Buabl
JIOMAIITHETO TPy/aa
3. | Bce pa6oThl [Tpodeccuu. [TpoaykThl Tpyaa: TOBaphI U Urper: «UTto co3maetcs Tpynom», «Kak npoaykrt Tpyaa B
Xopouu, yeryrd. [IpoayKTsl Tpyna NCTIONB3YIOTCS TOBAp MPEBPAIIACTCS», BAKTOPUHBI «YTamai
BBIOMPAii HA BKYC | YEJIOBEKOM JUIsl ceOs 1[I MPOoJIaXkH (ToBap) npodeccuto», «Ycayra uim ToBap?», 3araaku «Bce
npodeccun BaxHbI, Bce Mpodeccun HyKHbI», «YTranan
npodeccuto 1Mo MPOAYKTY TpyAa»
4. | TBopueckoe Pazbupaemcs, uro Oyner, ecinu oAU nepectanyt | Uutaem, oOcyxaaem, pa3rajbplBacM 3arajku,
paboTaTh U TPYIUTHCA HPEJICTABISIEM - PHCYEM
5. | MHHH-CIIEKTAKJIb | 3aKperuisieM MOHATHUS: mpyoumscs, pabomams u | IHTepaKTUBHBIA MUHHU-CIIEKTaKIIb
«be3 Tpyna He 3apabamuléams
BBITAIIMIID U
PBIOKY M3 Pyaa»
YTO TAKOE JEHbBI'U, OTKYJA OHU BEPYTCS U 3AYEM OHU HYKHbI
6. | Kak mpuaymanau | Jlensru — Mepa oneHku Tpyna (Bo3Harpaxnaenue | becena, utenue, pacckas

JE€HbI'N

3a MpOoJIeIaHHyI0 PaboTy), YHUBEpPCAIbHOE
cpeacTBo oOMeHa (MHCTPYMEHT 0OMeHa TOBapOB
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H yCITyT)

7. | Kakue 0bI1BaIoT Bune! nener (Moneta, 0aHKHOTA, IsATaK, pyosb u | becena, uccnenosanue, urenue, urpa «Hapucyem nensru
J€eHbI'H, KAaK OHHU np.). UsroroBnenue aeHer: neyaTh, YeKaHKa JUISL HAIllIEW TPYIIb», TPUAYMAEM JI€HbIU JJISl TPYIIIIbL,
BBITJISIISAT U TeMaTuuyeckuii cren «Kakue qeHbIu ObLIIN U KAKUMH
O0TKya OepyTcs CTaH (IBOJIIOIHS JCHET))»

8. | Kak aeHbru Tpyn u noxoasl. Bo3zHarpaxxaeHue 3a 4eCTHBIN becena, o6cyxnenue, urpa «Kak moromnaenis, Tak 1
NMonajaT K HaM | TPy, 3apa0oTHas IjIaTa pOIUTENICH, MCHCUS MoJIoNacIIby», CATYallMOHHBIE 3a/1aul, cKa3ka « TpyaoBbie
B 1oM. TpynoBas | nenymiek u 6abymek. CuuTaii JeHbIM B CBOEM nenbru». Pacckas s pogureneid «OTel] U ChIH»
JeHeKKA Bcerjaa KapMaHe, a HE B 4yKOM
Kpenka

9. | I'me skuBYT Henbru 6epexxem. Komenbku, konuiaku, ceidni, | Urpa «/leHexxkuH noMuk», ckaszka «['1e )KUBYT TEHEKKNY,
JeHbI'N O0aHKU 1 OAHKOBCKUE KapThl U TIP. obcyxnenue. [lanka — nepensmxkka «Mbl ueM B OaHK

10. | MuHH-CIEKTAKJIb | 3aKpeIuisieM MOHITHE OeHbel NHTEepakTUBHBIA MUHU-CIIEKTAKIb
«3alikuHa
HAXO0Ka»

MNOKYIAEM, TIPOOJAEM U OBMEHUBAEM
11. | IloTpedHOCTH H JlomarrHee X035HCTBO, TJIaBHBIC TOTPEOHOCTH HccnenoBanue: 4To HEOOXOAMMO YEIOBEKY JUIS )KU3HH,
12 JKeJJaHus YyeJIoBeKa, JkenaHus U Kanpu3bl. COOTHOCUM urpa «BeioupaemM caMmoe BaKHOE», CHTYallHOHHBIC 3/1a4H,
' MOTPEOHOCTH, KEIaHUS U BO3MOKHOCTH paccka3 «IIpo kanpuszHoro Apremay, 00CyKaeHue

13. | MuHu-cieKTakab | Pa3znndaeM pazHUIlY MKy KETAHUSIMU H WNHTepakTUBHBIN MUHU-CTIEKTAKIIb
«Kenanusa NOTPEOHOCTAMHU. YUHMCS 3a7aBaTh cebe BOIpoc
BosyoHnka - 1 OLICHUBATh: JICHCTBUTEIIHLHO JIU MHE OUCHb
3y0acTuka» HY’KHa Ta WJIA WHAs BEIb, UTPYILKA U Tp., €CTh

JI1 BO3MOXHOCTb Y POAUTEIEH — 3TO KYIUTh?
14. | I'ne mokynawT u Toprobie NpeANPUSTHS: Mara3uHbl, KHOCKH, Urpa «I'ae uro kynuth?», 00CyX)aeHNE, TEMATUUECKHUI
15 MpPOJAIOT pa3Hble | JIApbKH, 0a3apbl, pbIHKU, SPMAPKU CTEH/I, MafnkKa — nepeaBukKa «Mbl AEM 3a TOKYIIKaMM
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TOBapbI

16. | Hama N3roraBnuBaroTcs ToBaphl A urp «Marasun», | TBopdyecko — TpyaoBasi AeSITEIbHOCTh
MacTepcKas «Kade»: pucyem, kieuMm, BeIpe3aeMm, JICTIUM U
T.J.
17. | Croumocthb 1 Pazbupaem yenouxy mosap-cmoumocmo-yena. Urpa «Ckonbko 3To crout?», 6ecena «Kak ckinanpiBaercs
1leHa ToOBapa OrnpegnensieM CTOMMOCTh TOBapa (CaeIaHHbIX CTOUMOCTH TOBapa», 00CyXIeHHE
MO/ICJIOK: 3aTpaueHHbIE MaTePUAJIbl, HAIlIE BPEMS
U Tpya) U GOpMUPYEM LIEHY
TPATUM PABYMHO, CBEPETAEM U D KOHOMHUM
18. | Tpatum pazymuo, | [leHpru 3apabaThIBalOTCS TPYAOM, U TIOITOMY becena, utenue, urpa «Jlenbru nony4dun — epyHabl
19, | PKOHOMEAM TPaTUTh UX HEOOXOJUMO TOJIBKO C MOJIb30M, HaKyTWID», BAKTOpUHA «Pa3ymMHbIe TpaThl CKa304HBIX
' OTHOCHUTBCSI K HUM OepexinBo. bepexnuppiii repoeBy, 3arajiku: «Yrajaau, KTo 3To?», urpa « OTKpbIBaemM
4yenoBeK Bceraa Ooraue. BocnuteiBaem OyTepOpoIHYIO, 3aKyIlaeM TOBap»
OepeXHOEe OTHOIICHUE K TPYAY U JIEHbram
20. | MUHH-CIIEKTAKJIb | YUHUMCS pa3IudaTh MOHATHUS: xoyy u mo2y. Hamm | UHTEepakTUBHBIN MUHU-CIIEKTAKIIb
«Xo4y u MOry» KeaaHus «Xo4dy», a Halllk BO3SMOKHOCTH U
pecypcebl «Mory». @opMupyeM OTBETCTBEHHOE
OTHOIIICHUE K TIPUHATHUIO PELIEHHUs, KOTOPOE
MOSIBJISIETCS B TECHOW B3aUMOCBSI3H JKEJIAHUN U
peanbHBIX BO3MOXKHOCTEH 10 UX
OCYILECTBIICHUIO
21. | MuHH-CIIEKTAKJIb | Y3HaeM, 4TO O MoJIapKax Ha/lIo AyMaTh 3apaHee, | HTEepakTUBHBIN MUHU-CIIEKTAKIIb

«JleHb poKAEeHU»

HAJI0 MOI0UPATh UITU MACTEPUTH C YMOM.
bepexnuBoCTh, SKOHOMUS — ITO Pa3yMHOE
OTHOIIIEHUE K pacxoaaM (OHH He 0€CCMBICTICHHBI,
a HaIpaBJICHbI HA TOCTUKEHHE KOHKPETHBIX
1eNieit), pesyabTaTam Tpyaa; 3a60oTa, ymMeHue
JIETIUTCS. M OT/AABATh, B CIy4ae OCTPOM
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HEOOXOJMMOCTH IPUITH Ha TOMOIIH OIIKHEMY.
[Togenutbest CBOMME COEPEKEHUSIMU, TTIOPOA
a0COIIOTHO OECKOPBICTHO

22. | Hama Pa3BuBath y neteit noTpeOHOCTh paoBaTh JleTu 3aHMMAIOTCS MOCUIIBHBIM PEMOHTOM MI'PYIIEK U TIP.,
53, | MacTepckast ONMM3KUX JOOPBIMU JIEIaMH, SKOHOMHTB, O€peub | B TOM YHUCIIE€ IPUHECEHHBIX U3 JoMa. JlenaroT MoAenKu U
' CBOM BeIllU SKOHOMSAT MaTepual: Oymary, Kpacku, IUIACTHIIMH U TIp.
YUUMCS IIVIAHUPOBATD

24. | Bce mo miany 3HAKOMHUM C MOHATHEM IU1aH. OO0BICHIEM Urpa «I1nan Ha cienyronmii 1eHbY, Manka — nepeaBruKKa
BAKHOCTh COCTAaBJICHHUS IJIAHOB. 3aKJIaJIbIBa€M «MprI TuTaHupyem», becena
OCHOBBI IUTaHUpoBaHus. HaurHaem c
TJIAHUPOBAHUS CBOETO JHS. YUHUMCS
OpraHU30BBIBATH CBOE BpEMS

25. | CTaBuM mem BocnuTtsiBaeM xenaHue 1 yMEHUE CTaBUTH CuryanuoHHsle 3a7auu, urpa «Hapucyii (Hanmumm) nemm»,
nepesa co0oil 1eNu, CTPOUTH TUTaHbl, IEHCTBOBATh | TEMATUUYECKUN CTEH]T
10 TUIaHY U JOCTUTATh LIEeJIN

26. | CnenaJj neJio — YuuMcs nogBOAUTh UTOTH Beero, uto aenanu u | Mrpa «Caenan neno — ryiisii cMennoy, UCClIeI0BaHKe

ryJsiii cMeJ10 MJIAaHUPOBAJIM, aHAJTU3UPOBATh MOCTYIIKU, UICKAaTh | CUTYallMOHHBIE 3a/1a4i. 00CYXICHUE

s deKTUBHBIE PelIeHUs, JyMaTh coo0mIa

27. | MUHH-CIIEKTAKJIb | 3aKperyieHUe TOHATUS: NIAH, NIAHUPOSAMb WNHTepakTUBHBIN MUHU-CIIEKTAKIIb

«Bce mo miany!»
BOT'ATCTBO U BEJJHOCTb

28. | Xouy kynuth Bcee! | BreisicHseM, 4To He Bce npojaeTcs U nokymnaercs, | becena, cutyanmonHssle 3a1aun, urpa «4To Henb3s
IJIaBHBIE [IEHHOCTH (3KU3Hb, MUP, IPY3bs, KYIUTh?», 4uTaeM u obcyxmaeM pacckas «Kax Bamrorma
CoJHIIE, OJTU3KHE JIFO/IU U TIp.) 3a ACHBTU HE 0a0yIIKe COH TTOKYTIaa
KYIIHUIIb

29. | Hame 6orarcTBo | @opmMupyem npecTaBieHUue O BEUHBIX Yuraem u obcyxaaem cka3ku «bennbie u 6orarsie», «Ym

48



LEHHOCTSIX: JII0OBU, JOOpOXKETATEILHOCTH,
MWJIOCEPANH, B3aUMOIIOMOILU, KOTOPbIE HApsIAy
C JICHEKHBIM 0J1aronojy4ueM MO3BOJISIIOT
BOCIIUTATEINb LEIOCTHYIO TAPMOHUYHYIO
JUYHOCTh

u 6oratcTBo» (aba3MHCKas HAPOIHAS CKa3Ka), KOHKYPC
npoekToB «Harte 6oraTcTBoY», 6ecena, CUTyallnOHHbIE
3a1auu

30. | ZKagHocTh Pazbupaemcsi, 94TO Takoe KaTHOCTh U TOUEMY Uwuraem u obcyxaaem paccka3 B. CyxoMInHCKOTO
ATO IUIOXO JUIS YeioBeka. JKagHOCTh «KanHblil MATbUKK, CUTYallMOHHBIE 3a]1a4H, 00CYXIaeM
o0eccMBbICIIeHa, JKaIHOMY YEJIOBEKY BCeraa MIOTOBOPKU:
BCETO MaJjo
- Becex xoHder He nepeelnb, BCeX 0JICK/] HE IEPEHOCHIITb.
- CaM IOTOHET, a BOJIbI HE JACT.
- llleaperit 6eqHOCTH HE 3HAET.
- llleapomy BeCb MUP POAHS.
MosxHO poBecTH MUHU-CIIeKTakib «l1{eapsiit 6eqHOCTH
HE 3HAeT»
31. | TBopueckoe YurtaeM CTUXH O KaTHOCTH, 00CYXkIaeM TaKoe YuraeM o WEAPOCTH U KATHOCTU U U300paxaemM
KauecTBO Ye€JIOBEKa, KaK MIEAPOCTh, M300pakaeM | MEAPOCTh U KATHOCTH:
C IOMOILIBIO XY/I0)KECTBEHHBIX PUEMOB:
Y P «Kagnocte» Axkum SIKoOB,
PUCYHKOB, JIENIKU U3 TUIACTHIIMHA
«Kanuna» Taresna Kazeipuna,
«Kamuna» DMma ManikoBckas
32. | Munu-cnekrakiab | Oco3Haem, 4To OepeKIMBBIN YETOBEK BCETaa WHTEepakTUBHBIN MUHU-CIIEKTAKIIb

«bepexkiauBbIe
APY3bs»

YMEET TPYIAUTHCS, MACTEPUTH CBOMMU PYKAMU U
MOJIy4aTh yIOBJIETBOPEHUE OT TOTO, UTO CAEal
YTO — TO CaMOCTOATeNbHO. OH BCerjia yBjeueH
MPOIECCOM TBOPYECTBA U HOBBIMU
OLIYIICHUSIMH, 3aHIT T€HEPALUEH HOBBIX UIEH,
UX peanu3aluei, IpUroToBJICHUEM HOBBIX OJIOI,

49



UCCIIEA0BAaHUN HOBBIX BO3MOKHOCTEH 3KOHOMUH.
EMy OTKpBIT pOCTOM, YECTHBIM, BECETIBIA MUP.
bepexinBocTh, Tpyn01t001e, YECTHOCTD,
HIEAPOCTh, MUJIOCEPINE — Ka4eCTBA YEJIOBEKa CO
3JI0POBBIM OTHOILIEHUEM K JIEHbKaM

3AKPEILISIEM A3bl ®UHAHCOBOM T'PAMOTHOCTH

33. | Munu-cnekTakiab | [loBTOpsieM U 3aKkperuisieM NOHATUS: mpyoumsvcs, | UHTEpaKTUBHBIN MUHU-CIIEKTAKIIb
«be3 Tpyna He pabomams u 3apadbamviéamy
BBITAIUIID U
PBHIOKY U3 npyaa»
34. | MuHu-ceKTaKJab | Pazmuyaem pasHHIY MEXIY KETaHUSIMU U HNuTepakTMBHBIA MUHU-CIIEKTAKIb
«Kenanus MOTPEOHOCTSAMHU. YUUMCS 3a71aBaTh ce0e BOMPOC
Boayonka - Y OLICHUBATh: JCUCTBUTEIBHO JIU MHE OUYCHb
3y0acTuka» HY>KHa Ta WIW WHAsl Belllb, UTPYIIKA U TIP., €CTh
JI1 BO3MOYKHOCTb Y POAUTENEH — 3TO KYIUTh?
35. | MUHH-CIIEKTAKJIb | YUUMCS pa3audaTh MOHATHUS: Xouy u mo2y. Hamm | UHTEpakTUBHBIN MUHU-CIIEKTAKITb
«Xo4y u MOry» KeaaHus «Xo4dy», a Halllk BO3SMOKHOCTH U
pecypcel «Mory». @opMupyeM OTBETCTBEHHOE
OTHONIEHUE K MPUHATHUIO PEIICHUs, KOTOPOE
MOSIBJISIETCS B TECHOW B3aMMOCBSI3H JKEJIAaHUN U
peanbHBIX BO3MOXKHOCTEN MO UX
OCYILECTBIICHUIO
36. | MUHH-CNIEKTAKJb | 3aKperjieHUE NOHATUS: NIAH, NIAHUPOBAMb NuTepakTUBHBIA MUHU-CIIEKTAKIIb

«Bce mo miany!»

TemaTn4yecknii IVIAH peau3anuu 3a1a4 10 (POPMUPOBAHUIO 230B GUHAHCOBOM KYJIbTYPHI

y JAeTeli cTapiiero J01MKOJIbHOT0 BO3pacTa
(moAroTOBUTENbHAS K IIKOJIE TPYIINa)
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Tema HOJJ

Conepxxanne HOJI

CDOpMBI N MCTOJbI

BE3 TPYJA HET )KN3HHU HA 3EMJIE

1. | Tpya — ocHoBa TpyauTbcst 03HaYaeT 4TO-TO JeN1aTh, CO3UAATh becena, urpa-copeBnoBanue «Mou 1oMalIHue
JKH3HH JU1s ce0s1, Ha OJ1aro cBoeu cemMbu, Apy3ei, 00s13aHHOCTWY, Manka — nepeABuxkka «Haia cembst
JOMAIIHUX MUTOMIEB U 1p. JIto6oi Tpya — 310 TPYIUTCS», TEMATHUECKUI CTEH O TPYHE
XOpOIII0, CUAETH 0€3 J1esa —3To MmI0xo0. Buabt
JIOMAIITHETO TPy/Ja
2. | PaboraTh H PaGoTaTh 03HaYaeT TPYAUTHCS 32 becena, curyanmonnsele 3agaun, urpa «Bot tak
3apadaThIBaTh BO3HarpaxkjaeHue. 3apabaTbIBaTh — MOIYYaTh 3apabotanu!», GOTOBBICTaBKA, KOHKYPC MPOEKTOB
BO3HArpaXKJeHHE 3a BBIMOJIHEHHYIO paboTy «TpynuThes MoJIe3HO U TOUETHOY
(Tarxke MOXKHO 3apaboTaTh HaKa3aHHUE 3a
MIPOBUHHOCTH, MPOCTYIOK U T.I1.)
3. | Bce pa6oTni [Tpodeccuu. [TpoaykTsl Tpyaa: TOBaphI U Urper: «UTto co3maetcs Tpynom», «Kak npoaykrt Tpyaa B
XopoIuu, BeIoupaii | ycayru. [IpoayKTel Tpyaa HCHIOIB3yOTCS TOBAp MPEBPAIIACTCS», BAKTOPUHBI «Yrajaan
Ha BKYC YEJIOBEKOM ISl ce0sl ¥ 715 TPOaku (TOBap) npodeccuton, «Yciyra win ToBap?», 3araaku «Bce
npodeccur BaxKHBI, Bce podeccrn HyKHbI», « YTanan
npodeccuto 1Mo MPOAYKTY TpyAa»
4. | TBopueckoe Pazbupaemcs, uro Oyner, eciu oAU nepectanyt | Uutaem, oOcyxaaem, pa3rajbplBacM 3arajku,
paboTaTh U TPYIUTHCA MIPEICTABIISIEM - PUCYEM
5. | MMHH-CIeKTaKJIb | 3aKperuisieM NOHATUS: mpyoumbcs, pabomams u | IHTEpaKTUBHBIM MUHU-CIIEKTAKIIb
«be3 Tpyna He 3apabamuléams
BBITAIIMIID U
PBIOKY M3 Pyaa»
YTO TAKOE JEHbBI'U, OTKYJA OHU BEPYTCS U 3AYEM OHU HY ) KHbI
1. | Kak npuaymanu Jlenbru — Mepa oleHKH Tpy/aa (Bo3HarpaxaeHue | becena, uteHue, pacckas

JeHbTH

3a MpoJIeJaHHYI0 paboTy), YHUBEPCAIBLHOE
cpeacTBo oOMeHa (MHCTPYMEHT 0OMeHa TOBapOB
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U yCIIyT)

Kakue ObiBaloT
JAEHbI'H, KAK OHU
BBITVISAAT H
OTKYy/Ja OepyTest

Bunsl gener (Monera, 6aHKHOTA, NATAK, pyOiIb U
np.). UsroroBnenue aeHer: neyaTh, YeKaHKa

becena, nccnenoanue, urenue, urpa «Hapucyem nenpru
JUTSL HAIIEH TPYIITBD), TPUAYMaeM JACHBIH JUIsl TPYIIIIHI,
TeMaTuuyeckuii cren «Kakue JeHbprd ObIIIN U KaKUMH
CTaH (IBOJIIOIHS JCHET))»

Kaxk nenbru
nonajanT K HaM B
noM. Tpynosasi
JeHeKKa Bcerjaa
Kpenka

Tpyn u noxonel. Bo3HarpaxaeHue 3a 4eCTHbIN
TPy, 3apaboTHAas TjIaTa pOIUTENICH, ICHCUS
nenyiiek u 6adymek. Cuutail 1EHbIU B CBOEM
KapMaHe, a HE B 4yKOM

becena, o6cyxnenue, urpa «Kak moromnaenis, Tak 1
TI0JIOTIACIITbY, CUTYaIIMOHHBIC 3aa9H, CKazka « TpyaoBbIe
neHbru». Pacckasz miis poguteneit «OTen U ChIH»

I'ne xKMBYT HeHbIH

Henbru 6epexxeM. Komenbku, KOnuiku, celdwl,
0aHKU 1 0AHKOBCKHE KapThl U TIP.

Urpa «JleHexxKkuH TOMHK», CKa3Ka «I 1€ )KUBYT AECHEKKN»,
obcyxnenue. [lanka — nepensmxkka «Mbl ueM B OaHK

MuHHu-CeKTaKJIb
«3allKknHa
HAXO0AKa»

3akperuisieM MOHITHE OeHbeU

INIOKYIIAEM, TIPOJAEM U O

BMEHMWBAEM

IHoTpedHOCTH U
JKeJIaHus

JlomaiiHee X03sICTBO, TJIaBHBIE TOTPEOHOCTH
YeJI0BEKa, JKeJaHus U Kanpusbl. COOTHOCUM
NOTPEOHOCTH, JKETIAaHUS U BO3MOKHOCTH

UccnenoBanue: 4To0 HEOOXOIUMO YETIOBEKY JJIsl KHU3HHU,
urpa «BriOupaem camoe BaxHOE», CUTYallMOHHBIC 3a/1a4H,
pacckas «IIpo kampuszHoro Apremay, 006cyxaeHue

MuHu-CcIeKTaKJIb
«Kenanus
Boa4vonka -
3y0acTuka»

Paznuuaem pasHuLly MEXAY )KEITaHUSIMU U
noTpeOHOCTAMHU. YUUMCS 331aBaTh cebe BOMPOC
Y OLICHUBATH: ACHCTBUTEIBHO JIU MHE OUYCHb
HY’KHa Ta WJIA WHAs BEIb, UTPYILKA U Tp., €CTh
JI1 BO3MOYKHOCTb Y POAUTENEN — 3TO KYIUTh?

HHTEepaKTUBHBIN MUHH-CIIEKTAKIIb

I'ne moxkynarwr u
NPOAAIOT pa3Hble

Toproseie mpeaANpUATHs: Mara3uHbl, KHOCKH,
Japbku, 0a3apel, pbIHKH, SIPMapKu

Urpa «I'ne uro kynuts?», o0CyXJ1eHnE, TeMaTHUECKHI
CTEHJ, IIaIIKa — NepeaBrkKKa «MBbl HAEM 3a OKYIIKaMu»
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TOBapbl

Hama macrepckast

M3roraBnmBaroTCs TOBAPHI I APMAPKHU:
pucyeMm, KJI€UM, BBIPE3aeM, JICIIUM U T.1.

TBOpUYECKO — TPYIOBAsI NESATEIBHOCTD

CTouMOCTDL M IIeHA
TOoBapa

Paszbupaem yenouky mosap-cmoumocmo-yena.
OmnpenensieM CTOUMOCTB TOBapa (CaeIaHHbIX
MOJIEJIOK: 3aTpaueHHbIe MaTepUalbl, HAllle BpeMs
U Tpya) U GOpMUPYEM LIEHY

Urpa «Ckoapko 310 crout?», 6ecena «Kak cknaapiBaeTcs
CTOUMOCTB TOBapa», 00CYyXICHHE

Briroano -
HEBBITOTHO

Bonme6Hbie mpaBuia sl HOKyNaTes U
pojaBIa, 0OMeH, MOIapoK, peKiiaMa

CuryannoHHbIe 3a/1auu, urpa «BeiOupaem: moporo —
JIEIIEBO, BBITOJHO — HEBBITOJIHOY, CKa3Ka «YTo 3a ntuma?»
- 00MeH, ckazka «Kak crapuk KOpoBy IpojiaBajn - 4To
MOXKET peKiama, 00Cyx IecHUE

Pycckas sipmapka

Spmapka u ee aTpuOyTHI: IIYTHl U CKOMOPOXH,
3a3bIBaJIbl, KOHKYPCHI U OaliaraHbl, IIIapMaHKa,
[lerpymika, Kymnubl, pEMECICHHUKH, TOPTOBIIbI,
TOPTOBBIE COTJIAILICHUS, XOPOBO/IbI, PyCCKast
TUISICKA, KyJauHble Oou. Vcronb3yeM neHbI
Hallley TpynIbl, IPUAYMaHHbIE paHee

Ob6cyxaenue, urpa-npazgHuk «Pycckas sspMapku»:
IIOKYTIAa€M U IIPOJAEM CBOM MOJEINIKH, TOPryemcs,
0oOMEeHHMBaeMcsl, 3aKII0YaeM TOProBbI€ COTTIALICHMS,
BecennMces. KoHKypc mpoeKToB «IToM spMapKu KpacKu.
Opranuzanysi MUHHM-CIIEKTAKIISI HA TEMY JIECHAs sspMapKa
«JlecHas sspmapka»

TPATUM PA3YMHO, CBEPEI'AEM U DKOHOMUNM

Tpartum pasymHo,
IKOHOMHUM

JleHbru 3apabaTbIBalOTCS TPYIOM, U IOITOMY
TPATUTh UX HEOOXOJUMO TOJIBKO C MOJIb30M,
OTHOCHUThCS K HUM OepexinBo. bepexnuppiii
4yenoBeK Bceraa Ooraue. BocnuteiBaem
OepeXHOe OTHOUIEHUE K TPYAY U I€HbraM

becena, yrenue, urpa «/leHbru noryuns — epyHasl
HaKymnuiI», BAKTOpHHA «Pa3yMHbIE TpaThl CKa30YHBIX
repoeBy», 3arajiku: «Yrajai, KTo 3To?», urpa « OTKpbIBaem
OyTepOpoIHYIO, 3aKyIlaeM TOBap»

MuHu-CeKTaK/Ib
«Xo04y u MOry»

YuumMmcsd pa3nnyath NOHATUS: Xouy u mo2cy. Hamm
JKEJTaHUs «X04y», a HAIllM BO3MOKHOCTH U
pecypcel «Mory». @opMupyemM OTBETCTBEHHOE
OTHOILIEHUE K IIPUHATHUIO PELIECHUs, KOTOPOE

HNHTEepakTUBHBIN MUHU-CIIEKTAKIIb
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IMOSIBJISIETCA B TECHOM B3aMMOCBS3H YKEIaHUN U
peaTbHBIX BO3MOKHOCTEH 10 UX
OCYIIECTBIICHUIO

KonuMm u
cOeperaem

VscHseM: 3aueM HaJg0 KOIMUThb U c6eperaTL, Kak
MOJXHO KOIIUTb, KOIINTh HC IIPOCTO, HO ITOJIC3HO,
OTBCTCTBCHHO U BAaXHO

CuryaloHHbIE 3a/]a4u, TaNKa — nepeaBuxKa «Mbl
KonuM», 00cyxaenue, urpa «Komnum u coeperaem»

MuHHu-CIeKTaAKJIb
«MHUIIKHUHA
KOMUJIKA)

3akperuisieM MOHATHS. OMKIA0bI8AMb, KONUMDb,
coepecams. OOBIKHOBEHHASI KOTIUITKA TIOMOKET
MOHATH, KaK BaYKHO MPUJIaraTh YCHIUSA K TOMY,
YTOOBI 0OPECTH KENAEMYIO BEllb, HAYUUT
HKOHOMHTb U JACT BO3MOKHOCTD PACIIOPSKATHCS
JMYHBIMU JICHBraMH

HNHTepakTMBHBIN MUHU-CIIEKTAKIIb

Hama macrepckast

Pa3BuBath y neteit noTpeOHOCTh paioBaTh
ONMM3KUX TOOPBIMU JIEIaMH, SKOHOMHTb, Oepeub
CBOM BEUIH

JleTn 3aHMMarOTCs MOCHIBHBIM PEMOHTOM MIPYILIEK U IIP.,
B TOM 4MCJIE IPUHECEHHBIX U3 IoMa. J[e1atoT OJEIKU U
HKOHOMST MaTepHai: Oymary, Kpacku, INIACTHIIMH H TIp.

MuHHU-CIeKTaAKJIb
«/leHb poxKAeHUD)

VY3Haewm, 4To 0 MmojiapKax HaJo AyMaTh 3apaHee,
HAJI0 MOAOUPATH WK MAaCTEPUTh C YMOM.
bepexinBOCTh, 3KOHOMUS — 3TO pa3yMHOE
OTHOIIIEHUE K pacxoaaM (OHU He 0€CCMBICTICHHBI,
a HampaBJieHbl HAa JJOCTUKEHUE KOHKPETHBIX
nenei), pesyabTaraM Tpyaa; 3a00Ta, yMeHHe
JICNTUTCS U OTJIaBaTh, B CIIy4ae OCTPOH
HEOOXOIMMOCTH NMPUNTHU Ha MOMOIIb OJIMKHEMY.
[TonenuThbest cBOMME cOEPEKEHUSIMU, TOPOI
a0COIIOTHO OECKOPBICTHO

HNHTepakTUBHBIA MUHU-CIIEKTAKIIb

YUUMCH 3BAHUMATD U OTAABATD J0OJTI'U

3anumMaeM U

3HAKOMHMCS C TOHITHSIMHU: OJaI’KHUBAaTh,
3aHUMAaTh. 3aHATh — B3SITh YTO — TO BBaI\/’IMBI, Ha

becena, cutyalmoHHsle 3a1a4M, Urpa «3aHATh U
OJI0JIKUTB», MallKa — NepeIBUKKa «3aHUMAaeM U
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01aJKMBaeM BpEMsl, OJI0OJKUTh — 1aTh YTO — TO B3aliMbl Ha OJJAJKMBAEM
BpeMs
Hoaru 3nakomuMmcs ¢ pacckazoM Banentunsl OceeBoii | Urenue, oOcyxenue. O0cyxaaeM pacckas U pycCKyro

«Jlonr» u pycckou moroBopkou «Jlonru k 3emie
npUIaBUINY. BbICHAEM, YTO JOJT MOXKET OBIThH
HE TOJBKO JICHE)KHBIM, HEBBITIOJIHEHHBIE
o0elanHus — 3TO TOXKE JIOJIT

MIOTOBOPKY

3anjiaTu 10Jr
cKopee, Tak Oyaer
BeceJsee

Oco3HaeM, 4TO €CJIM B3sUI YTO-TO B JIOJIT HA
BpeMsi, 00513aH BOBpeMsI BEpHYThH (BO3BPATHUTB).
BocnuTeiBaeM OTBETCTBEHHOCTb: €CII HE
YBEPEH, YTO 3TO MOJIYUUTCS, JTydllle He 00enaTh
U HE 3aHUMaTh. Jloar — 3To cepbe3Hoe
00513aTeNbCTBO

MuHHU-CNIEKTAKIb
«Jloar miiare:kom
KpaceH»

3aKpeIuIsITh IOHATHS: 3AHUMAMb, 00AIHCUBAMD,
00712, OO0JIIHCHUK

HNHTepakTUBHBIA MUHU-CIIEKTAKIIb

YUYUMCH IIVIAHUPOBATD

Bce mo miiany!

3HaKOMHM C TTOHATHEM I1aH. OObsICHIEM
Ba)KHOCTH COCTaBJICHMS IIJIAHOB. 3aKJIaJbIBacM
OCHOBBI TJIaHUpOBaHusA. Haunnaem c
MJIAHUPOBAHUS CBOETO JHS. Y YUMCS
OpPraHU30BbIBATh CBOE BPEMsI

Urpa «I1nan Ha cienyronmi 1eHbY, Manka — nepeaBukKa
«MprI TuTaHupyem», becena

CTaBuM 1eJu

BocnuteiBaeM xkenaHue U1 yMEHHE CTaBUTh
nepes co0oil e, CTPOUTH TUJIaHbI, IEHCTBOBATh
0 TIJIaHY U JOCTUTATh LIEJIH

Curyanuonssle 3a7auu, urpa «Hapucyil (Hanumm) neam»,
TEMaTUYECKUHN CTEH]T

Cneaan gesio —
ryJsiii cMeJ10

Yuumcs HoABOAUTH UTOI'N BCCIO, 4TO ACJIATIN U
IJIAHUPOBAJIN, AHAJIU3UPOBATDH IIOCTYIIKHU, UCKATDH

Urpa «Caenan neno — ryjisii CMeNo», UCCiael0BaHne
CUTYaL[IOHHBIE 3aJ]aul. 00CYX/IeHUE
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s peKTUBHBIC peIIeHHUs, TyMaTh COO0Ia

MuHH-CIIEKTAKIIb
«Bce mo miany!»

3aerHJ'IeHI/Ie MOHATHUA: NiaH, NiIaHUposanib

NHTepakTUBHBIA MUHU-CIIEKTAKIb

BOI'ATCTBO U BEJJHOCTDb

Xouy KynuTh Bce!

BrlsicHsieM, 4TO He BCe MpoAaeTcs U MOKyHaeTcs,
rJIaBHbIE [ICHHOCTU (3KU3Hb, MUP, IPY3b4,
COJIHIIE, OJTM3KUE JIFOJU U TIp.) 32 ICHbTU HE
KYITUIIIb

becena, cutyanuonHsle 3a1a4u, urpa «4To Hemb3s
KYNUTH?», YUTaeM H 00CcyxnaeM pacckas «Kak Bamromra
6a0yIIKe COH MOKYTaa

Haire 6orarcreo

dopmupyeM IpeICTaBICHUE O BEYHBIX
[IEHHOCTSX: JTI0OBU, TOOPOKENATEIBLHOCTH,
MUJIOCEP/IUH, B3aUMOIIOMOIIIH, KOTOPBIC HAPSTY
C ICHEKHBIM 0JIarOIOIy9reM TO3BOJISIOT
BOCITUTATEIb [IEJIOCTHYIO TAPMOHUYHYIO
JUYHOCTH

Yuraem u o6cyxaaeM ckaszku «begabie 1 OoraTeie», «YM
1 OorarcTBO» (aba3WHCKask HAPOIHAS CKa3Ka), KOHKYpC
npoekToB «Hare 6orarcTBoy», 6ecena, CUTyalluOHHBIE
3a7a4u

KagnocTp Pazbupaemcsi, 4To Takoe KaTHOCTh U TOUYEMY UYuraem u o6cyxnaem pacckasz B. CyxomimHckoro
ATO IUIOXO JUIs YyesnoBeka. JKaaHoCTh «KamHblil MaTbYMK», CHTYaIMOHHBIE 33]]a41, 00CYXKIaeM
00ecCMBICIICHA, KaTHOMY YeTIOBEKY BCeT/ia MTOTOBOPKU:
BCETO MaJIO
- Becex koH(er He nepeels, BCEX 0K/ HE IEPEHOCHIIIb.
- CaM NOTOHET, a BOJbI HE JACT.
- llleapeiit 6eqHOCTH HE 3HAET.
- llleapomy BECbh MUP POAHS.
MoxHO TTpoBecTH MUHU-ciekTakib «l1lenpsiit 6eqHocTH
HE 3HaeT»
TBopueckoe Uutaem CTUXH O KaJTHOCTH, OOCYKIaEM TaKOe UwuraeM 0 meapoCTH U KaTHOCTH U U300pakaeM

KaueCTBO YE€JIOBEKA, KaK MIEAPOCTb, H300paxaeM

mWCAPOCTb U KAAHOCTD:
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C IIOMOIIBIO XYITOKCCTBCHHBIX ITPHUCMOB!
PHUCYHKOB, JICIIKK U3 INIACTUJINHA

«Kamaoctb» AxkuMm SIKOB,
«Kanuna» Taresna Ka3zeipuna,

«Kamuua» Imma Mamrkosckasg

MuHu-ceKTaK/Ib
«bepexnBbIe
APY3bs»

Oco3Haem, 4To OepeITMBBIN YETOBEK BCET/a
yMeEET TPYIUTHCS, MACTEPUTh CBOMMU PYKaMu U
MOJIy4aTh yIOBJIETBOPEHUE OT TOTO, UTO CAEIIAI
4TO — TO camocTosATeNbHO. OH Bcerja yBieueH
MPOLECCOM TBOPYECTBA U HOBBIMU
OIIYIICHUSIMH, 3aHIT T€HEPANEl HOBBIX UEH,
UX peanusaiueil, mpuroToBJICHHEM HOBBIX OO,
UCCIIeA0BaHUN HOBBIX BO3MOKHOCTEM 3KOHOMUH.
EMy OTKpBIT ITPOCTOMN, YECTHBIHN, BECEIBIN MUD.
bepexxnuBocTh, Tpya011001e, YECTHOCTD,
HIEAPOCTh, MUJIOCEPINE — KAUECTBA YEJIOBEKA CO
3I0pOBBIM OTHOIIEHUEM K JIEHbKaM

HNHTepakTUBHBIA MUHU-CIIEKTAKIIb
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